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APRESENTACAO, ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO DO PROJETO
POLITICO-PEDAGOGICO

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal integra o projeto das escolas de gestao compartilhada (EGCs), que é
fruto de uma parceria entre as secretarias de Educacéo (SEE) e de Seguranca Publica
(SSP) para realizacdo de acbes conjuntas. O objetivo € proporcionar uma Educacao
de qualidade, bem como construir estratégias voltadas a seguranca comunitaria e ao
enfrentamento da violéncia no ambiente escolar, promovendo uma cultura de paz e o
pleno exercicio da cidadania, com o compromisso com valores que formam
cidaddos/as conscientes e responsaveis.

Dessa forma, o CEF04 de Planaltina — CCMDF tem buscado construir um
ambiente mais seguro, onde o respeito por si e pelo outro permitam que haja uma
maior valorizacdo das qualidades e das diferencas do préximo e de seus direitos, além
da promocédo de maior tranquilidade para que possam ser exercidas plenamente as
atividades pedagogicas inerentes ao processo ensino-aprendizagem. Por meio da
disciplina e do respeito, a referida Unidade de Ensino propde-se a oferecer a
possibilidade de aquisicdo de conhecimento ao/a estudante em um lugar onde ele/ela
se sinta bem e, por isso, tenha mais disposicdo para aprender, fazer amigos, se
relacionar e explorar a diversidade de experiéncias (didaticas, curriculares,
pedagdgicas, interpessoais etc.) a sua disposicao.

Nesse sentido, o Projeto Politico-Pedagdgico € uma importante ferramenta de
planejamento e de avaliacdo utilizada pelo CEF 04 de Planaltina - CCMDF, visto que
apresenta a proposta educacional da Unidade de Ensino, bem como suas diretrizes,
metas e planos de acdo, além de outras relevantes informacfes. Tal documento,
sempre que necessario, passa por ajustes e atualizagbes para melhor refletir a
realidade do ambiente escolar, comec¢ando a ser debatido e reestruturado ja durante
a Semana Pedagdgica (com inicio em 07 de fevereiro do corrente ano letivo).

Vale ressaltar que a elaborac&o do Projeto Politico-Pedagodgico (versao 2024)
do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito
Federal ocorreu conforme estabelecido pela Lei 9.394/96, que orienta que cada
Instituicdo Educacional devera ter a liberdade e a autonomia para elaborar uma

proposta pedagogica que supra as necessidades da Comunidade Escolar. Assim, nao



se pode perder de vista que a organiza¢ao da escola deve caminhar por uma via que
conduza jovens estudantes ao exercicio pleno da cidadania, a formacédo ética e a
autonomia intelectual, por meio do uso dos recursos tecnologicos disponiveis, da
apropriagao do conhecimento acumulado pela humanidade e do uso consciente dos
recursos naturais, contemplando os diferentes tipos de aprendizagens e atentando-se
para uma Educacado que prepare para o respeito a diversidade e para a incluséo.

Para isso, a proposta pedagdgica do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal leva em consideracao o perfil
do/da estudante real, do corpo docente, da comunidade na qual a instituicdo esta
inserida, dos/das profissionais de apoio (assistentes, coordenadores/as, instituicoes
ndo-governamentais etc.), além de outros/as. E necessario lembrar que qualquer
proposta pedagogica s6 é eficaz se for fruto de uma acéo reflexiva e coletiva,
tornando-se um documento vivo, construido por meio de discussGes com a
Comunidade Escolar, realizadas em ricos momentos de trocas de experiéncias com o
intuito de ressignificar o cotidiano da escola.

Os passos da construcdo desta proposta estdo apresentados nas linhas e nas
entrelinhas de cada paragrafo deste documento, apresentando um resgate do aspecto
historico de como foi produzido e os momentos que foram resultantes de um esforgo
conjunto de toda a Comunidade Escolar, com o objetivo de tornar o aprendizado mais
eficaz a medida que lanca méo de ac¢des pedagodgicas diferenciadas e mais dinamicas
mediante execuc¢ao dos mais diversos projetos.

E evidente que esta proposta se encontra aberta a outras sugestbes e
encaminhamentos, visto que nenhum Projeto Politico-Pedagodgico pode ser dado
como pronto e acabado, pois, assim, ele se cristalizaria, tornando-se obsoleto.
Portanto, a intengdo do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio
Civico-Militar do Distrito Federal, no decorrer deste ano letivo, é continuar promovendo
momentos de acdo-reflexdo-acdo baseados, principalmente, na préatica pedagogica
cotidiana e na discussédo dos referenciais tedricos que mostrem um caminho para a
construcdo de uma escola publica de qualidade.

Pelo fato de ter sido construido coletivamente em reunides (com a participacao
da Comunidade Escolar: professores/as, membros da Dire¢do, equipe pedagogica,
servidores/as, pais/mées/responsaveis e estudantes), este Projeto Politico-

Pedagogico € considerado o resultado de um esforco democratico e participativo.



Textualmente, o Projeto Politico-Pedagogico do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal esta estruturado da seguinte
forma: identificacdo e historicidade da instituicdo educacional; diagnostico da
realidade escolar; funcdo social e missdo da Unidade Escolar; principios orientadores
das praticas pedagdgicas e administrativas; objetivos; concep¢des teorico-
metodoldgicas e organizacao curricular; organizacao do trabalho pedagdégico escolar;
concepcOes, praticas e estratégias de avaliacdo; organizacdo da proposta curricular
da escola; plano de acdo para a implementacdo do PPP; projetos especificos e

referéncias.

1. IDENTIFICACAO E HISTORICIDADE DA INSTITUICAO EDUCACIONAL

1.1 Identificag&o da Instituicdo Educacional

- Secretaria de Estado de Educagéao do Distrito Federal (SEEDF)
- Secretaria de Educacéao do Distrito Federal: Hélvia Miridan Paranagua Fraga
- Nome da escola: Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-
Militar do Distrito Federal
Equipe Escolar:
- Diretor: Ronaldo Xavier da Silva
- Vice-Diretor: André Luiz Morais dos Santos
- Gestor Militar: 1° Tenente Pedro Paulo (Comandante Disciplinar)
- Chefe de Secretaria Escolar: Andréia Gongalves Fernandes
- Supervisores/as Escolares:
e Leandro Pacheco Lima (Supervisor Pedagégico do Diurno) /
Substituicdo a partir de 19/04/2024: Gleicimara de Souza Ferreira
(Supervisora Pedagdgica do Diurno)
e Vera Martins Rodrigues (Supervisora Pedagogica do Diurno)
e Maiza Turate (Supervisora Administrativa do Diurno)

e Talita Bandeira Santos (Supervisora Administrativa do Noturno)

- Coordenadores/as Pedagdgicos/as:
e Adriano Martins Peres (2° segmento - Noturno)

e Antbnio Ribeiro Lima (1° segmento - Noturno)
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e Cassio Rodrigues Viana (Diurno)

e Ilme de Abreu e Silva Xavier (Diurno)

e Oscar Lemos de Barros (Diurno)
- Professores/as: 79 (professors/as efetivos/as e aqueles/as de Contrato
Temporario), distribuidos/as nos turnos matutino, vespertino e noturno.
- Educadores/as Sociais Voluntarios/as (E.S.V.): 12, distribuidos/as nos turnos

matutino e vespertino.

1.2 Historicidade

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal, codigo do INEP n°® 53006160, localiza-se na zona urbana da cidade
de Planaltina-DF no seguinte endereco: Setor Educacional, lotes C/D, CEP: 73310-
150. A escola estd subordinada a Coordenacdo Regional de Ensino de Planaltina,
pertencente a Secretaria de Educacédo do Distrito Federal. Ronaldo Xavier da Silva e

sua equipe gerem a referida instituicdo desde o ano letivo de 2017.

O bairro onde o CEF 04 de Planaltina esta localizado € centralizado e, por isso,
a referida Escola Civico-Militar (Ecim) realiza atendimentos a estudantes de diferentes
localidades, geralmente carentes e com significativa vulnerabilidade social. O nivel de
violéncia nos arredores da escola é alto, com diversos registros de assaltos, brigas,

ameacas etc.

Apesar dessas e de outras adversidades, o CEF 04 de Planaltina - CCMDF
busca ser uma escola publica de qualidade, esmerar-se pela transformacao positiva
de préticas sociais (dentro e fora do ambiente escolar) e oferecer conhecimentos
significativos aos/as estudantes (pois educar nédo é apenas realizar a transmissao de
conhecimentos, mas também trabalhar valores). O CEF 04 desenvolve diversos
projetos pedagdgicos, conforme descrito neste Projeto Politico-Pedagdgico (de
reestruturagéo anual) da Unidade de Ensino. Cabe ressaltar que o lema da instituicéo
€ “Cuidar da Escola é investir no futuro!” e que ela é caracterizada pela pluralidade,
pela construcdo coletiva e pelo compromisso com a Comunidade Escolar (com

parceria, didlogo e estreitamento de lacos).

Em 1977, ano de origem desta Unidade de Ensino, ela havia sido organizada

como um Centro Interescolar de Linguas, Educacdo Artistica, Praticas do Lar e
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Industriais, dai ser conhecida como C.1.E. até os dias de hoje por muitas pessoas da
comunidade. Ainda que, no inicio, atendesse, no diurno, exclusivamente turmas de
sétimas séries, com as quais eram desenvolvidas as disciplinas anteriormente
mencionadas, esta escola n&o funcionou efetivamente como Centro Interescolar como
proposto originalmente.

Entdo, no ano 2000, por meio da Portaria n° 129, de 18 de julho de 2000, a
Unidade de Ensino passou a ser denominada Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina. Geralmente, a referida instituicdo é chamada apenas de “CEF 04”.

No ano de 2004, o CEF 04 de Planaltina teve como um de seus importantes
objetos de estudo a Estacéo Ecolégica de Aguas Emendadas. A questdo principal de
pesquisa dessa acado pedagogica era saber se a populagdo conhecia esse espago e
como se relacionava com ele. A visita guiada de estudantes e professores/as foi
motivada pelo fato de esse local ser uma das mais importantes reservas naturais do
Distrito Federal, onde ocorre o fendbmeno unico da unido de duas grandes bacias da
América Latina, a Tocantins/Araguaia e a Platina, em uma Vereda de 6 Km de
extensao.

Desde o ano de 2005, o CEF 04 de Planaltina tornou-se uma escola de
Educacao Inclusiva, atendendo estudantes com deficiéncias e/ou transtornos
incluidos/as em turmas regulares. As salas de Altas Habilidades tiveram inicio na
escola também em 2005 (hoje, o CEF 04 possui apenas uma Sala de Recursos: a
Generalista). Além disso, no referido ano letivo, o tema principal de estudo na Unidade
de Ensino foi o Parque Recreativo Sucupira e a forma como ele poderia ser inserido
na vida da comunidade. Na ocasido, o tema “cerrado” também foi estudado nas
dimensdes fisicas, bioldgicas, historicas, antropoldgicas e sociais.

No ano de 2006, contando com a parceria da Universidade de Brasilia (UnB)
e por meio de pesquisa-agao, teve continuidade o projeto a respeito do Parque
Recreativo Sucupira. Essa nova pesquisa gerou outros temas de estudo, tanto em
relacdo ao meio ambiente, como acerca das demais areas do conhecimento. Buscou-
se, também, efetivar a¢des junto ao poder publico para que esse espacgo se tornasse,
de fato, pertencente a comunidade.

Em 2007, algumas salas do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina
foram fechadas, permanecendo, na escola, a Sala de Teatro (utilizada pela talentosa

Cia de Teatro Lingua de Trapo, criada e dirigida pela Professora Isabel Cavalcante e
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formada por estudantes da Unidade de Ensino. Tal grupo realizava diversas
apresentacdes teatrais dentro e fora do ambiente escolar - inclusive varias delas foram
premiadas em festivais de cultura do Distrito Federal) e também a Sala de Altas
Habilidades nas séries iniciais e finais (académica e arte). Tendo em vista o fato de
que integrava alunos/as do CEF 04 na oficina de teatro, a sala de artes cénicas foi de
grande valia para a instituicdo. Os/As estudantes contavam estorias nas salas de aula,
apresentavam teatro mudo e estorias nos intervalos.

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina recebeu, no ano de 2013, o
Prémio Gestéao Escolar, como escola destaque distrital, 1° lugar no Distrito Federal. A
premiacéao foi criada, em 1998, pelo Consed (Conselho Nacional dos Secretéarios de
Educacao) em parceria com entidades que apoiam o fomento da Educacéo brasileira.
O referido prémio tem o objetivo valorizar/motivar as escolas publicas no
desenvolvimento de uma gestdo democratica de qualidade, estimular as Unidades de
Ensino a mostrarem o desenvolvimento de suas gestdes, além de incentivar o
processo de melhoria continua do ambiente educacional, pela elaboracdo de planos
de acdes, tendo como base uma autoavaliagdo. Pela conquista do Prémio Gestéao
Escolar 2013, A Diretora do CEF 04 de Planaltina a época, Marli Ribeiro, representou
a Unidade de Ensino e o Distrito Federal em uma viagem de intercambio aos Estados
Unidos. Em territério estadunidense, ela visitou algumas escolas em Houston (Texas)
e participou de cursos de lideranca em Washington (Distrito de Columbia). Cabe
ressaltar que, também no ano letivo de 2013, houve destaque para o Projeto Escola
Limpa no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina.

Em 2017, o Diretor Ronaldo Xavier da Silva passou a ser o gestor da Unidade
de Ensino. No mesmo ano, houve a implantacdo do sistema de Ciclos na escola. No
diurno, a construcdo do Proposta Pedagdgica da escola passou a seguir esse sistema
e levar em consideracdo o Curriculo em Movimento, tendo como base a concepgao
da formacdo humana, da ética e da cidadania, destacando-se a importancia dos eixos
transversais. A noite, no entanto, permaneceu o atendimento & Educacdo de Jovens
e Adultos/as (EJA — 1° e 2° segmentos). Também no ano letivo de 2017, o Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina passou a participar da aplicacdo da Avaliagao
Diagnéstica do Ensino Fundamental (da Secretaria de Educagéo do Distrito Federal).

Em 2018, houve a implementac&o do “Provao por Area do Conhecimento” para

atender alunos/as do Ensino Regular (turno diurno). As trés areas abordadas séo:
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Linguagens, Exatas e Humanas. Tal acdo pedagodgica é formatada nos moldes das
avaliacbes externas a que os/as estudantes do CEF 04 de Planaltina sé&o
submetidos/as e serve, também, como treinamento para o preenchimento de cartbes-
resposta (gabaritos). Em 2018, o CEF 04 também conseguiu quatro indicacdes para
a Mostra Competitiva do 4° Festival de Filmes de Curta-Metragem das Escolas
Publicas de Brasilia. Obteve prémio de melhor roteiro com o filme “Mulher: em teu
siléncio, o grito de tantas”, roteirizado por Aline Ferreira da Silva, tendo como
Professora Mediadora Isabel Cristina C. de Lima Rocha.

Em 2019, a Unidade de Ensino conseguiu evolugdo de seu indice de
Desenvolvimento da Educacéo Basica (IDEB) de 4,5 para 4,8. No més de outubro do
mesmo ano letivo, houve desenvolvimento de atividades na escola em parceria com
o Centro de Referéncia em Praticas Integrativas em Saude (CERPIS), que é uma
Unidade Basica de Préticas Integrativas e Promocdo da Saude (UBS PIS) da
Secretaria de Estado de Saude do DF (SES-DF), situado em Planaltina-DF. Nas
referidas acdes, houve a pratica de Lian Gong e Tai Chi Chuan para um grupo de
estudantes e a execucdo da Técnica de Reducdo de Estresse (T.R.E.) com
coordenadores/as de escolas publicas de Planaltina com o intuito de colaborar com o
exercicio da prética docente.

Os anos letivos de 2020 e 2021 foram atipicos devido a pandemia de COVID-
19 e houve a necessidade de realizacdo de aulas remotas (virtuais). A disseminagao
mundial dessa doenca gerou impactos negativos no ambiente da Secretaria de
Educacao do Distrito Federal, especialmente por conta da Educacédo a Distancia
(EAD), visto que, geralmente, os/as estudantes de escolas publicas ndo possuem
acesso aos mesmos recursos tecnolégicos que os/as alunos/as matriculados/as em
instituicdes de ensino privado.

No ano letivo de 2022, o CEF 04 de Planaltina tornou-se uma Escola Civico
Militar (Ecim). Em 19/02/2022, a U.E. passou a ser a 152 escola da Rede Publica de
Ensino do Distrito Federal a aderir ao projeto de Gestdo Compartilhada. Foram 77%
dos votos favoraveis ao padrdo de Escola Militarizada na assembleia da qual
participaram a equipe gestora, pais/méaes/responsaveis, servidores/as e
professores/as. Com isso, a Unidade de Ensino passou a fazer parte dos colégios
civico-militares, em parceria com o Ministério da Educacdo (MEC), por meio das

Forcas Armadas. Cabe ressaltar que os/as Militares atuaram apenas na parte
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disciplinar estudantil e auxiliaram na implantacéo dos projetos pedagogicos “Valores”
e “Momento Civico”. Em 2022, eles também realizaram, juntamente a estudantes e
professores/as, o Projeto Bicentenario da Independéncia do Brasil, com o intuito de
mobilizar a Comunidade Escolar para uma reflex&o critica a respeito dos duzentos
anos do pais como nac¢ao independente. Cabe ressaltar que, para a implantacdo do
Projeto de Escola Civico-Militar (PECIM), ocorreu, além do processo de consulta
publica, a necessidade de readequacéao do espaco fisico escolar (construcéo de salas,
implantacdo de mastros para bandeiras etc.) para receber os militares no CEF 04 de
Planaltina.

Também em 2022, o estudante do CEF 04 Vitor Israel Neres (6° ano - turma
1E) foi eleito o campeao de empréstimo de livros na Biblioteca Comunitaria Monteiro
Lobato (também conhecida como Biblioteca Setorial) e foi homenageado em um
evento comemorativo no referido espago cultural. Nesse mesmo ano letivo, em
16/08/2022, houve a realizacédo do Projeto “Escola nas Estrelas” em parceria com a
FUP/UnB, com o intuito de divulgacao cientifica e ensino de Astronomia para os/as
estudantes da professora Jéssika Antunes de Andrade (de Ciéncias Naturais — turno
vespertino) e seus/suas estagiarios/as. Ocorreram nove apresentacdes de
miniplanetario mével no interior da escola. Os/as alunos/as demonstraram bastante
interesse em relacéo a essa atividade pedagogica.

Em 2023, houve uma grande comemoragao relativa a Semana do/da Estudante
(més de agosto). Na ocasido, com o intuito de levar informagfes e diversdo aos/as
alunos/as dos turnos matutino e vespertino, ocorreram palestras, debates, bingos
pedagogicos, lanche especial, brindes, presencas de profissionais e autoridades
convidadas, abordagem de temas especificos e atuais de uma forma dinamica e com
dialogo eficiente, apresentagfes culturais e homenagens diversas aos/as estudantes.
Ao término do ano letivo de 2023, O CEF 04 de Planaltina - CCMDF, assim como o
CEF 507 de Samambaia, o CEF 05 do Gama e o Centro Educacional 416, de Santa
Maria, Unidades de Ensino que faziam parte do programa do Governo Federal de
escolas militares, foram incorporadas ao modelo distrital. Durante um ano e meio, 0
CEF 04 de Planaltina — CCMDF participou do Programa Nacional das Escolas Civico-
Militares (Pecim) na modalidade compartilhada com militares das For¢cas Armadas.
Em 2023, também ocorreu a alteragao do nome da escola, que deixou de ser “Centro

de Ensino Fundamental 04 de Planaltina” e passou a ser chamada de “Centro de
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Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal”
(conforme define Portaria n°® 992, de 27 de setembro de 2023, publicada no DODF n°
183 de 28/9/2023, pagina 37).

Em 22/03/2024, ocorreu a Cerimonia de Abertura de Atividades do Corpo de
Bombeiros do Distrito Federal (CBMDF) no CEF 04 de Planaltina — CCMDF no projeto
Gestdao Compartilhada. O evento foi organizado pela instituicdo, cujo gestor é o
Professor Ronaldo Xavier da Silva, e contou com a presenca do Secretario Executivo
de Seguranca Publica do Distrito Federal, Alexandre Patury, (que representou o
secretario de Seguranca Publica, Sandro Avelar, na oportunidade)
da Coordenadora da Regional de Ensino de Planaltina, Raissa Matos, do 1° Tenente
do CBMDF Pedro Paulo Carvalho Ferreira, da Banda de Mdusica do Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal, dentre outros/as convidados/as.

Em 08/05/2024, diversas turmas de estudantes do diurno participaram do
evento “Vozes da Floresta — Homenagem aos Povos Indigenas”, que contou com
exposicao de utensilios fabricados por povos originarios, exibicdo de livros tematicos
(principalmente escritos por autores/as indigenas) e mostra fotografica. As atividades
em questdo foram promovidas pela Biblioteca Comunitdria Monteiro Lobato,
importante espago publico que apresenta uma grande variedade de ac¢des/atracbes
culturais e pedagdgicas. O CEF 04 de Planaltina — CCMDF busca sempre estimular
os/as estudantes em relacdo ao habito da leitura, da pesquisa e também a
frequentarem bibliotecas. Muitos/as estudantes que participaram do referido evento
relataram que nunca haviam entrado em uma biblioteca, exceto a Sala de Leitura da
propria Unidade de Ensino. Eles/Elas ficaram encantados/as com o espago e
empolgados/as em fazer o cadastro para realizarem empréstimos de livros na
Biblioteca Comunitaria Monteiro Lobato.

A escola possui atualmente (maio/2024) um total de 1.294 alunos/as
matriculados/as (dado referente a data de 06/05/2024) e oferta as modalidades de
Ensino Regular (Anos Finais — turnos matutino e vespertino) e Educacéo de Jovens e
Adultos/as (EJA: Anos Iniciais e Anos Finais — turno noturno). O Projeto Civico-Militar
(Pecim) atende apenas os turnos matutino e vespertino, com um quantitativo de 1.078

estudantes, assim distribuidos/as:
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Total

Total Quantidade Quantidade
alunos/as deturmas alunos/as de turmas

No noturno, atualmente, hd 216 matriculados/as - situacdo no 1° semestre
letivo de 2024 (dado referente a data de 06/05/2024):

Total Total Quantidade

Quantidade
alunos/as deturmas alunos/as de turmas

49 04 167 04

Atualmente, o quadro de pessoal do CEF 04 de Planaltina - CCMDF apresenta-

se da seguinte forma:

) Educadores/as Sociais
01 Diretor 12 -
Voluntarios/as (E.S.V.)
01 Vice-Diretor 02 Prof. de Sala de Recursos
_ Profissionais de limpeza
04 Supervisores/as Escolares 12 .
(terceirizados)
05 Coordenadores/as 04 Vigilantes (terceirizados)

Pedagogicos/as
00 Orientador/a Educacional 08 Merendeiros/as

(terceirizados/as)

79 Professores/as 13 Militares (CBMDF)

03 Monitores/as Efetivos/as 00 Psicopedagogo/a

01 Chefe de Secretaria 00 Jovem Candango (Menor
Aprendiz)
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02 Apoio a Chefe de Secretaria 02 Intérpretes (1° segmento da

Educacdo de Jovens
Adultos/as — EJA)

O quadro de professores/as do CEF 04 de Planaltina é formado atualmente por
79 profissionais (divididos/as nos turnos matutino, vespertino e noturno), sendo que,

desse total, 28 séo efetivos/as e os/as demais sdo docentes de contrato temporario.

1.3 Organizagdo Administrativa

Em 2024, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-

Militar do Distrito Federal esta organizado administrativamente da seguinte forma:

Ensino Regular - Diurno:

- Matutino: 20 turmas do 2° Bloco do 3° Ciclo (equivalente ao 8° ano e ao 9° ano
na Seriacao);

- Vespertino: 20 turmas do 1° Bloco do 3° Ciclo (equivalente ao 6° ano e ao 7° ano
na Seriagao).

Educacéo de Jovens e Adultos/as (EJA) - Noturno:

Em 2024, o CEF 04 de Planaltina apresenta 4 turmas dos Anos Finais do Ensino
Fundamental do 1° segmento (12, 22, 32 e 42 etapas) e 4 turmas do 2° segmento
(58, 62, 78 e 82 etapas), totalizando 8 turmas da Educacédo de Jovens e Adultos

(EJA) existentes no noturno.

Laboratorio de Informatica:

o Possui computadores com atividades pedagogicas e de pesquisa para que,
com a ajuda do/da responsavel pelo laboratorio, professores/as possam planejar
suas aulas e alunos/as tenham a possibilidade de realizar atividades diversas.
Observacao: Apesar da existéncia de ambiente especifico para o funcionamento
do Laboratorio de Informatica, infelizmente, no momento, ndo ha profissionais
readaptados/as disponiveis (docentes ou da Carreira Assisténcia) para

desenvolver as atividades deste projeto).
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Sala de Video (Videoteca):

o Possui televisor, aparelho de video cassete, aparelho de DVD etc.;

o Funciona mediante o agendamento da sala. Os/as professores/as deverao
selecionar previamente as midias relacionadas ao contetudo abordado, assisti-las
e sO depois passar para os/as alunos/as.

Observacao: Apesar da existéncia de ambiente especifico para o funcionamento
da Sala de Video (Videoteca), infelizmente, no momento, ndo ha profissionais
readaptados/as disponiveis (docentes ou da Carreira Assisténcia) para

desenvolvimento das atividades deste projeto.

Sala de Leitura:
e Osl/as profissionais da Sala de Leitura atendem estudantes para a realizacéo
de pesquisas e trabalhos.

Observacao 1: Em 2024, o projeto em questdo é desenvolvido por professores/as

regentes com o apoio das professoras readaptadas Débora Leite da Silva e Joana
Torres Peres.

Observacéao 2: Devido a falta de espaco fisico adequado e a falta de uma Biblioteca

no CEF 04 de Planaltina - CCMDF, ndo é possivel utilizar a sala de leitura de

maneira plena.

Quadra de Esportes:

° Até 0 momento, encontra-se sem cobertura.

Auditério:

e O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal ndo possui auditério, importante espaco pedagdgico para
apresentacdes de estudantes, profissionais diversos/as da escola e visitantes em

geral.

Vestiérios:

e O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal nao possui vestiarios, importantes espagos para as aulas de
Educacdo Fisica e para a troca de roupas/fantasias durante apresentacdes
(cénicas, de trabalhos, de projetos etc.) de estudantes, profissionais diversos/as

da escola e visitantes em geral.

Refeitério Escolar:
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O refeitorio escolar do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal é um espaco para a alimentacdo de
estudantes. O ambiente em questéo estéa localizado em frente a cantina escolar e
€ composto por mesas e bancos coloridos.

Muito utilizado pelos/as alunos/as, o refeitério da escola ndo € apenas um
local para a realizacdo das refeicBes, mas também funciona como um espaco de
socializacdo, convivio e aprendizado. Tal fato dialoga enormemente com a
proposta pedagodgica da escola.

Infelizmente, a estrutura do refeitério escolar ndo consegue atender a

todos/as os/as estudantes do turno simultaneamente.

Salas de Recursos:
O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do

Distrito Federal possui uma (01) Sala de Recursos Generalista.

1.4 Fontes dos recursos financeiros

Os recursos financeiros do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal sdo provenientes das seguintes fontes:
o PDDE — Programa Dinheiro Direto na Escola (verba oriunda do FNDE — Fundo
Nacional do Desenvolvimento da Educacéo); e
o PDAF — Programa de Descentralizacdo Administrativa e Financeira (verba

oriunda de recursos financeiros do Governo do Distrito Federal).

1.5 Informacgdes adicionais a respeito da Escola

Mantenedora Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal

CNPJ 00.394.676/0001-07

Endereco Completo Sede: SBN, Quadra 02, Bloco C — Edificio Phenicia — CEP:
70040-020

Telefone (61) 3901-2335
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Nome

04 de

Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito

Centro de Ensino Fundamental

Federal (a alteracdo da denominacdo da
Unidade Escolar atendeu a Portaria n°® 992,
de 27 de setembro de 2023 (publicada no
DODF n° 183 de 28/9/2023, pagina 37).

CNPJ do Caixa Escolar do CEF 04

de Planaltina

01935300/0001-25

Endereco Completo

Setor Educacional — Lotes C/D — Planaltina —
Distrito Federal
CEP: 73310-150

Telefone/E-mail

(61) 3901-4543/ (61) 3105-7817
E-mail: cefO4planaltina2015@gmail.com

Localizacao:

Zona Urbana (fica ao lado da Feira de
Planaltina, em frente a Biblioteca Escolar
Monteiro Lobato e

Comunitaria nas

proximidades da Praca do Estudante)

Divisdo de Ensino

Secretaria de Estado de Educacédo do Distrito

Federal

Data de criacdo da Instituicdo

Educacional

18 de agosto de 1977

Turnos de funcionamento

Turnos matutino, vespertino e noturno.

Niveis de ensino ofertados

e Ensino Fundamental 2 (Anos Finais) - 3°
Ciclo (turnos matutino e vespertino).

e Educacédo de Jovens e Adultos/as (EJA)
- Anos Iniciais e Anos Finais do Ensino

Fundamental (turno noturno).

Etapas, fases, modalidades,

ensino/programas e projetos

especiais da Educacédo Basica

1° e 2° Blocos do 3° Ciclo (com equivaléncia
a6°, 7°, 8° e 9° ano da Seriacao - Anos Finais
do Ensino Fundamental — turnos matutino e
de Jovens e

vespertino), Educacao
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Adultos/as (EJA — Anos Iniciais e Anos Finais
do Ensino Fundamental — turno Noturno) e

Escola Inclusiva.

2.  DIAGNOSTICO DA REALIDADE ESCOLAR

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal atende estudantes oriundos/as de bairros diversos, como Estancia,
Arapoanga, Buritis, Mestre D’armas, Jardim Roriz, Setor Sul, Setor Tradicional, Vila
Vicentina e Zona Rural. Na maior parte desses bairros, ha caréncia de infraestrutura
béasica, altos indices de violéncia doméstica, trafico de drogas e falta de estrutura de
lazer. O nivel socioecondmico desse publico é baixo e a falta de uma identidade com
a cidade pode ser grande, uma vez que boa parte das familias reside ha pouco tempo
em Planaltina. Tudo isso faz que, algumas vezes, situacdes de brigas, desrespeito,
depredacéo, ameacas, entre outras, sejam reproduzidas dentro dos muros da escola.

O CEF 04 fica localizado em um Setor Educacional (ao lado da Feira de
Planaltina, em frente a Biblioteca Escolar Comunitaria Monteiro Lobato e nas
proximidades da Praca do/da Estudante) e, por isso, a escola ndo possui uma
comunidade propria. Ao mesmo tempo, traz em si a diversidade de todos os bairros
de Planaltina. Vale ressaltar que a inclusédo sempre foi caracteristica desta Unidade
de Ensino, mesmo antes da lei que a tornava obrigatéria.

Por sua localizagao geografica ser perto de uma feira, as proximidades da
instituicdo podem apresentar risco para a Comunidade Escolar, visto que o barulho
geralmente é excessivo, 0s espagos entre as barracas da feira podem abrigar
assaltantes, traficantes de drogas e aliciadores/as de menores. Dessa forma, os/as
estudantes nao podem usufruir livremente dos espagos ao redor da escola. A saida
da instituicido € um beco compartilhado com a feira (onde ja foram presenciados
assaltos, brigas, acidentes de transito por falta de sinalizagéo e de espago suficiente

para circulacdo na via de mao dupla etc.).
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2.1 Perfil dos/das Estudantes

Oslas estudantes do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio
Civico-Militar do Distrito Federal geralmente moram em comunidades periféricas,
longe da regiao central da cidade (onde a Unidade de Ensino se encontra),
alguns/algumas estdo fora da faixa etaria, ha muitos/as repetentes e ha
alguns/algumas que haviam parado de estudar ha certo tempo e estdo retomando os
estudos. Grande parte do corpo discente da escola pertence a familias de baixa renda
e enfrentam vulnerabilidade social.

Muitos/as estudantes do CEF 04 de Planaltina — CCMDF enfrentam problemas
relativos a mobilidade, ja que os 6nibus, com frequéncia razoavel, passam lotados ou
guebram no meio do caminho, causando atraso e desconforto. Alguns/algumas
alunos/as disp6em de transporte escolar particular e a grande maioria vai e volta a pé
para casa. Outra questdo que deve ser ressaltada € que, muitas vezes, os horarios
dos 6nibus ndo sdo adequados as necessidades dos/das estudantes do noturno
(principalmente na saida do turno). Isso pode colocar a seguranca e até mesmo a vida
dos/das alunos/as que dependem de transporte publico em risco.

Cabe destacar que os/as estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos/as
(EJA), matriculados/as no turno noturno desta Unidade de Ensino, possuem, além do
gue ja foi citado, o seguinte perfil (que os/as diferencia dos/das alunos/as do Ensino
Regular): sdo mais velhos/as do que os/as alunos/as do diurno e muitos/as ja
trabalham. As turmas da EJA geralmente tém o conteddo compactado, indices de
rendimento mais baixos (comparados ao do Regular) e uma hora a menos de aula
(funcionam das 19h as 23h), limitados horarios de funcionamento do transporte
publico, e a taxa de abandono/evasao é maior se comparada aos/as estudantes do
diurno. Muitos/as alunos/as repetentes fazem parte desse grupo e, por estarem fora
da faixa etéria, eles/elas encontram dificuldade em absorver o contetdo e sentem-se
deslocados/as e desestimulados/as ao entrarem em sala e depararem-se com

assuntos que nem sempre condizem com sua realidade cotidiana.
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2.2 Levantamento de Dados para Diagndéstico

Para que o Projeto Politico-Pedagogico reflita as expectativas da comunidade
em relacdo ao que deseja da Escola, o ambiente escolar tem sido observado
cuidadosamente para que problemas internos e externos possam ser detectados e
corrigidos. Durante as reunifes que ocorrem no CEF 04 de Planaltina - CCMDF
(principalmente em Dias Letivos Tematicos) com representantes dos diversos
segmentos da Comunidade Escolar, levantamentos sdo realizados e, a partir da
analise dos dados obtidos nessas ocasides, um diagndstico mais preciso tem sido
estruturado. A seguir, encontram-se elencados os problemas internos e externos mais

comumente detectados.

2.2.1 Problemas internos

o Indisciplina e descumprimento de regras sociais por parte de estudantes;

o Auséncia de muitos/as pais, maes e/ou responsaveis no ambiente escolar;

o Falta de servidores/as e profissionais (das carreiras magistério e assisténcia)
suficientes;

o Uso de drogas por parte de alguns/algumas estudantes;

o Repeténcia;

o Evaséo escolar;

o Falta de estimulo para alguns/algumas estudantes, professores/as e
servidores/as;

o Problemas de convivéncia escolar;

o Falta do cumprimento de algumas regras presentes no Regimento Escolar por
parte de estudantes;

o Sujeira e depredacao do patriménio publico por parte de estudantes;

o Desrespeito as diferencas (discriminacéo);

o Falta de quadra poliesportiva coberta;

o Escassez de colaboragdo da comunidade escolar;

o Falta de auditorio bem estruturado na escola;

o Compreenséo e conhecimento fragmentado do Projeto Politico-Pedagodgico por

parte de alguns membros da escola;
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o O desconhecimento e o nao cumprimento das normas estabelecidas no
Regimento Escolar por parte da Comunidade Escolar;

o A grande rotatividade de professores/as dificulta a realizacdo de um trabalho
mais efetivo a respeito do conhecimento e da aplicacdo do Regimento Escolar;

o Auséncia de Grémio Estudantil;

o Auséncia de boa parte das familias nas atividades realizadas pela escola;

o Falta de interesse de muitos/as estudantes e despreocupagdo com a
participacdo nas aulas e nas demais atividades da escola;

o Falta de alguns/algumas professores/as no inicio do ano letivo, ou
professores/as substitutos/as no caso de licenca médica, afastamento para
capacitacao etc.;

o A elaboracao dos planos docentes de modo isolado por parte de alguns/algumas
professores/as, sem estabelecer relacdo ou vinculo com outras disciplinas;

o Falta de articulagcdo entre as disciplinas na elaboracdo e implementacdo de
alguns projetos interdisciplinares;

o Falta de compreensao (por parte de alguns/algumas) do que seja a avaliacao
formativa e processual, bem como dos instrumentos utilizados na realizagcdo e
aplicacao das formas de observacdo e afericdo da apreensédo dos conhecimentos,
decorrentes da relacdo ensino-aprendizagem;

o Professores/as de carga horaria de 20 horas semanais geralmente sentem
dificuldade de organizar as atividades de modo que possa haver encontro com
docentes da mesma area para planejamento e compartilhamento de experiéncias;

o Devido a falta de tempo dos/das professores/as, a recuperacdo dificilmente
consegue repor todo o conteudo perdido no caso de faltas ou por baixo desempenho
nas provas ou em outras atividades/observacdes avaliativas;

o Problemas de adaptacfes de acessibilidade nos ambientes interno e externo da
escola;

o Dificuldade de definir coletivamente e implementar, com a participacdo de toda
a Comunidade Escolar, alguns projetos significativos que possam apresentar
resultados efetivos;

o Nem sempre ha envolvimento suficiente da Comunidade Escolar nos projetos
implementados pela escola;

o Falta de estrutura para o funcionamento de alguns setores da escola;
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o Problemas diversos na estrutura fisica da escola (Qque nunca passou por uma

reforma de grandes proporcgoes).

2.2.2 Problemas externos

o Escassez de policiais para seguranca na area externa da escola;

o Violéncia externa;

. Criminalidade;

o Entraves burocraticos para obtencéo de verbas;

o Recursos insuficientes para cumprir as necessidades da escola;

o O engessamento dos recursos financeiros, que s6 podem ser gastos com
determinadas despesas, segundo cada um dos programas;

o A falta de recursos financeiros acaba forcando a escola a buscar junto a
Comunidade Escolar os recursos para suprir as necessidades;

o Falta de adaptacOes de acessibilidade nos ambientes externos a escola;

o Problemas familiares dos/das estudantes;

o Auséncia de muitos/as pais, maes e/ou responsaveis na vida de diversos/as
estudantes;

o Uso de drogas por parte de alguns/algumas estudantes;

o As causas socioecon6micas que interferem na desestruturacdo familiar com
consequéncias e reflexos na vida dos/das estudantes;

o A necessidade de trabalhar que alguns/algumas estudantes possuem interfere
na vida escolar deles/delas (isso ocorre principalmente com discentes matriculados/as
no turno noturno);

o A falta de mais cursos ou encontros de capacitagcdo (para estudantes,
professores/as e servidores/as em geral) em &reas especificas do conhecimento.

2.2.3 A Escola que a Comunidade Escolar deseja

A seguir, encontra-se 0 levantamento feito a respeito da escola que a
Comunidade Escolar deseja:
o Democrética;

. Critica;
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Sequra;

Solidéria;

Limpa,;

Atualizada;

Dinamica;

Ludica;

Acolhedora;

Com responsabilidade;

Otimista;

Inclusiva,

Realista;

Organizada,;

Com participacao efetiva de pais, maes e/ou responsaveis;
Com projetos interdisciplinares eficazes;
Com mais verbas;

Com qualidade no ensino;

Com trabalho em equipe;

Com viséo de futuro;

Com melhor convivéncia,

Com boas condic¢des de trabalho;

Com incentivo ao esporte;

Formadora de cidadédos/as;

Com disciplina eficaz;

Com respeito aos/as componentes da Comunidade Escolar;
Sem preconceito e sem discriminagao;
Com respeito a diversidade;

Com equidade em relacéo a direitos e deveres.

2.3 Acbes pobs-diagndstico

As acdes pedagogicas do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —

Colégio Civico-Militar do Distrito Federal estéo voltadas para a reversao deste quadro
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hoje existente: muitos/as estudantes com baixa autoestima, desestimulados/as e com
um consideravel indice de reprovacdo. Assim, uma acao que deve ser executada com
urgéncia é o resgate da autoestima e da conscientizacdo da importancia que cada
um/a possui dentro da escola e da comunidade. Esse trabalho sera realizado em
diversos projetos pedagogicos durante todo o ano letivo de 2024. Sabendo-se que
existem, dentro da Comunidade Escolar, muitas pessoas também com baixa
autoestima e que isso influencia diretamente nos resultados do corpo discente, serdo
oferecidas palestras e oficinas, juntamente com momentos de bem-estar, no decorrer
de todo o ano letivo, para professores/as, pais/maes/responsaveis, alunos/as e
servidores/as em geral.

N&o ha duvida alguma de que a autoestima do/da estudante é elevada se sua
familia estiver a seu lado, se existirem pessoas que acreditam em seu potencial, em
seu poder de transformacao e evolu¢do. Pensando nisso, a escola buscard ampliar a
participacdo de pais/maes/responsaveis na vida escolar dos/das filhos/as. Além disso,
a fim de elevar a autoestima dos/das estudantes, podera haver a realizacdo de
intervalos culturais/dirigidos, passeios pedagogicos, mostras culturais, palestras etc.

Para que haja a elevacdo da taxa de aprovacdo nas disciplinas escolares
(principalmente nas mais criticas, como € o caso de Portugués e de Matematica),
planos de acao foram elaborados por professores/as, por membros da Coordenacgao
Pedagogica e pela Direcdo. Dessa forma, no ano letivo de 2024, além de estarem
sendo realizados projetos relativos a diferentes componentes curriculares, avaliacoes
diagnosticas e acbes criativas também tém sido aplicadas/desenvolvidas para
melhorar o desempenho dos/das estudantes. Sabe-se que essas acdes nao sao a
solucéo total e imediata, mas um meio eficaz de reversédo do quadro indesejavel que
caracteriza o rendimento de muitos/as alunos/as atualmente.

AclOes para formar a identidade de cidadao/cidada, a conscientizacdo e o
respeito étnico-racial e de género, o gosto pela leitura, a pratica do didlogo para a
solucdo de conflitos, a consciéncia ecoldgica, a educacao teatral e musical que
valorize os diversos estilos e ritmos, a formacao do pensamento espacial, a educacéo
para a inclusédo e para a diversidade serdo desenvolvidas por meio de projetos
pedagodgicos especiais. Acredita-se que a execucao desses projetos tornard as aulas
mais atrativas e mais motivadoras para os/as alunos/as, fazendo que o conhecimento

adquirido os/as tornem mais participativos/as e conscientes de seu potencial como
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agentes no desenvolvimento intelectual e de cidadao/cidada para, assim, atuarem de
forma produtiva na comunidade na qual estdo inseridos/as. Mediante esses projetos,
pretende-se diminuir ou até mesmo sanar os problemas que o Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal enfrenta hoje

e buscar a escola que a comunidade tanto almeja.

3. FUNCAO SOCIAL E MISSAO DA UNIDADE ESCOLAR

A principal funcéo social do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal € ser uma escola publica de qualidade. A
missao desta Instituicdo de Ensino é ainda mais abrangente:

o Construir uma escola de qualidade, democratica, participativa e comunitaria,
como espaco cultural de socializagdo e desenvolvimento do/da educando/a,
preparando-o/a para o exercicio de direitos e o cumprimento de deveres, requisitos
da cidadania;
o Promover o acesso ao conhecimento sistematizado e, a partir dele, a producéo
de novos conhecimentos;
o Preocupar-se com a formacéo de seres humanos conscientes e participativos na
sociedade em gue estéo inseridos;
o Garantir espacos de reflexdo para um trabalho transformador;
o Estudar a propria pratica por meio de acdo-reflexdo-acdo (espagos para trocar
ideias e teorias, registrar praticas, duvidas, descobertas e hipoteses);
o Orientar-se pelo Curriculo Nacional do Ensino Fundamental;
o Seguir e conferir a eficiéncia e a eficacia aos dispositivos contidos na lei
9.394/96, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional;
o Promover a préatica de modalidades esportivas e atividades culturais;
o Ter bom relacionamento com estudantes, pais/maes/responsaveis e todos/as
os/as profissionais da escola;
o Promover respeito a incluséo e a diversidade;
o Aprimorar as praticas pedagogicas utilizadas;
o Elevar o rendimento escolar dos/das estudantes por meio de praticas
pedagogicas eficazes, criativas e inovadoras e por meio do estreitamento dos lacos
entre familia-escola;
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o Cumprir a Lei 10.639/2003, trabalhando temas relativos a historia e a cultura
afro-brasileiras;

o Trabalhar a Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) e seguir a Resolugao n°
01/2012 do Conselho de Educacéao do Distrito Federal (CEDF), que estipula a inclusédo
do contetudo de direitos da mulher e outros assuntos com recorte de género no

Curriculo dos Ensinos Fundamental e Médio.

4. PRINCIPIOS ORIENTADORES

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal possui principios bem definidos no que diz respeito a orientagdo das
praticas pedagogicas e administrativas. Nesse sentido, a sintonia com o Curriculo em
Movimento da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) e com os principios da Educacéao Integral (integralidade,
intersetorializacéo, transversalidade, territorialidade, trabalho em rede e didlogo entre
escola e comunidade) é considerada de extrema importancia.

Em relacdo aos principios epistemolégicos, o CEF 04 de Planaltina — CCMDF
acredita que o conhecimento ndo se da por meio de uma metodologia que aborde
somente os conteudos dos livros didaticos. Portanto, esta Instituicdo de Ensino
desenvolvera, no decorrer deste ano letivo, atividades interdisciplinares que simulem
contextos da vida real, visando a apropriacdo do conhecimento pelo/a estudante, de
acordo com o que ele/ela deve aprender, e, assim, oferecer ao corpo discente a
oportunidade de desenvolver seus talentos. Dessa forma, o0s principios
epistemoldgicos considerados pelo Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal sdo a unicidade entre a teoria e a pratica, a
interdisciplinaridade, a contextualizacdo e a flexibilizacao.

Quanto aos principios didatico-pedagogicos, sabe-se que, atualmente, a escola
deve, cada vez mais, investir no “saber” e no “saber fazer”, para que os quatro pilares
da educacéo definidos por Delors (2000) — aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a viver junto e aprender a ser - possam contribuir para a melhoria da
gualidade de vida de todos/as os/as envolvidos/as. Portanto, no decorrer deste ano
letivo, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do

Distrito Federal investird em encontros, reflexdes, discussdes e trocas de experiéncias
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para que a pratica em sala de aula possa ser vista com um novo olhar, um novo foco,
contribuindo para o desenvolvimento pleno da intelectualidade dos/das alunos/as.

Em seus principios éticos relativos a apropriacdo do conhecimento, o CEF 04
de Planaltina — CCMDF cré que a relagéo entre aluno/a e professor/a devera ser uma
relacdo sujeito x sujeito e n&o sujeito x objeto. Percebe-se, entdo, a necessidade de
se estabelecer que, nesse contato, o que ird prevalecer sempre é a ajuda mutua. Logo,
esta Instituicdo de Ensino tem como proposta elaborar regras que prezem pelo bom
convivio dentro e fora da sala de aula. Ainda estdo entre os principios éticos desta
escola: respeito aos ideais de justica, de solidariedade, de liberdade, de autonomia,
de inclusdo, de tolerancia, de respeito a dignidade da pessoa humana e de
compromisso com a promoc¢ao do bem de todos/as, contribuindo para eliminar
guaisquer manifestacdes de preconceito.

Entre os principios estéticos do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina
— Colégio Civico-Militar do Distrito Federal estdo a sensibilidade, as diversas formas
de expressao e exercicio da criatividade e a diversidade de manifestacdes artisticas
e culturais. No decorrer da execucdo desta proposta, a escola convidara os/as
estudantes para atuarem nas mais diversas agdes, com o0 intuito de estimular a
criatividade, a curiosidade e as mais variadas manifestagdes artisticas, musicais e
culturais.

Relativamente aos principios politicos, destacam-se o reconhecimento dos
direitos e deveres de cidadania; o respeito ao bem comum; a preservacgéo do regime
democrético e dos recursos ambientais e a reducdo da pobreza e das desigualdades
sociais e regionais.

Quanto aos principios administrativos, o Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal submete-se, primeiramente, ao
gue é previsto no artigo 37 da Constituicdo Federal: Legalidade, Impessoalidade,
Moralidade, Publicidade e Eficiéncia. Como um dos mais importantes principios
administrativos da Unidade de Ensino, encontra-se a Gestdo Democratica do Ensino
Publico. A gestdo escolar possui como foco a observacdo da instituicdo e dos
problemas educacionais de forma ampla, por meio de uma visao estratégica e de

conjunto.
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5. OBJETIVOS

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do

Distrito Federal apresenta como principais objetivos:

5.1 Objetivos Gerais

o Fazer cumprir a Lei n° 9.394/96 (Lei de Diretrizes e Base da Educacao
Nacional);

o Estar em consonéncia com o Curriculo em Movimento da Secretaria de
Educacao do Distrito Federal;

o Respeitar o que é disposto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC);

o Divulgar e seguir o Regimento das Escolas Publicas do Distrito Federal;

o Divulgar, junto & Comunidade Escolar, o Regimento Interno do Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal — Manual
do/da Aluno/a;

o Integrar todos/as da Comunidade Escolar;

o Melhorar as préticas pedagogicas da Unidade de Ensino;

o Fortalecer questdes relativas aos Direitos Humanos dentro e fora do ambiente
escolar;

o Elevar o desempenho académico dos/das estudantes.

5.2 Objetivos Especificos

o Continuar, de maneira efetiva e eficaz, com a Organizacdo Escolar em Ciclos
para as Aprendizagens (nos turnos matutino e vespertino) e com a Educacédo de
Jovens e Adultos/as (Anos Iniciais e Anos Finais do Ensino Fundamental — turno
noturno) no ano letivo de 2024;
o Promover campanhas de conscientizagdo (para todos 0s segmentos da
Comunidade Escolar) a respeito da importancia da conservacdo do patriménio
publico;
o Integrar toda a Comunidade Escolar para tornar o ambiente da Unidade de
Ensino saudavel e limpo;
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o Incentivar a Comunidade Escolar a ser mais presente, participativa e
transformadora,;

o Promover a conscientizacdo, junto & Comunidade Escolar, da necessidade de
inclusdo plena e respeitosa de estudantes com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s) desta
Unidade de Ensino;

o Continuar trabalhando temas relativos a historia e a cultura afro-brasileiras (em
cumprimento a Lei 10.639/2003);

o Promover, de forma consciente, a interdisciplinaridade;

o Utilizar varios mecanismos de avaliacdo (com carater formativo) para obter
resultados satisfatérios ao longo do processo educativo;

o Avaliar o/a estudante de forma consciente, seguindo as propostas de Regimento
Escolar das Instituicbes de Ensino da Rede Publica do Distrito Federal, onde se
determina que o valor atribuido a provas e/ou testes, quando adotados, ndo pode
ultrapassar 50% (cinquenta por cento) da nota final de cada bimestre;

o Criar aulas inovadoras e atrativas aos/as estudantes;

o Ensinar contelidos que mostrem a importancia de se valorizar o “eu” e o proximo;
o Promover maior integragao entre todos os segmentos da Comunidade Escolar;
o Realizar reunibes pedagodgicas periddicas, de forma a assegurar a qualidade da
educacéo e estimular a atuacao didatica dos/das professores/as;

o Desenvolver projetos a respeito de Educagcédo Ambiental,

o Desenvolver projetos que incentivem o teatro, a musica e a dancga;

o Desenvolver projeto que trate a respeito da disciplina do/da estudante;

o Proporcionar aos/as estudantes, professores/as e demais funcionérios/as, as
devidas condicdes para a realizagdo das praticas pedagogicas no interior da escola;
o Assegurar, aos/as estudantes com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s), 0s servigos
de apoio e os recursos didaticos, pedagdgicos e humanos necessérios a efetivacédo
do processo ensino/aprendizagem;

o Reconhecer e valorizar os conhecimentos espontaneos dos/das alunos/as, como
ponto de partida na apropriacdo dos conhecimentos cientificos e filosoficos;

o Proporcionar formas de socializacdo e troca de experiéncias entre os/as
alunos/as, por meio de atividades que envolvam conhecimentos e valores;

o Demonstrar e valorizar a importancia da efetiva participacdo da Comunidade

Escolar no processo de democratizagéo da escola;
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o Garantir e fortalecer a organizacdo dos segmentos coletivos especificos
existentes na escola;

o Estimular, nos/nas estudantes, reflexfes a respeito de valores sociais, cidadania,
direitos, deveres e conscientizacdo relativos a sua atuacdo no meio em que estédo

inseridos/as.

6. CONCEPCOES TEORICO-METODOLOGICAS E ORGANIZACAO
CURRICULAR

Concepcodes teodricas diversas norteiam a elaboracdo deste Projeto Politico-
Pedagdgico e a préatica pedagdgica do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal, conforme é possivel observar a
seguir. Dentre elas, indubitavelmente, encontram-se as Teorias Criticas e POs-

Criticas, a Pedagogia Historico-Critica e a Psicologia Histérico-Cultural.

6.1 Os Parametros Curriculares Nacionais

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) funcionam como apéndice para
auxiliar os/as professores/as no estudo e na reflexdo de suas praticas pedagodgicas,
contribuindo para que questionem constantemente suas atividades. Isso proporciona
um conhecimento significativo para os/as estudantes. Os PCNs sao compostos por
textos que englobam tanto conhecimentos tedricos quanto praticos do ensino e da
aprendizagem. Esses textos apresentam, por exemplo, o histérico das tendéncias
pedagolgicas préprias da area, os objetivos do Ensino Fundamental, os Eixos
Tematicos, assim como os Temas Transversais.

Os PCNs ressaltam a importancia de um/a professor/a que saiba propiciar
oportunidades de contato direto com seus/suas estudantes por meio, por exemplo, de
atividades de observacao, discussdo e experimentacdo, que sdo 6timos momentos
para surgirem situagdes-problema, questionamentos, argumentacdo, sendo sempre
necessario que o/a docente ouca seus/suas estudantes e que dé atencdo aos
significados que eles/elas dao para o que estdo aprendendo. A proposta de trabalho
do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito
Federal estd fundamentada justamente nesses aspectos, pois os/as profissionais da
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escola enxergam, por exemplo, o contato com o/a professor/a, por meio de
discussbes/debates, como uma 6tima forma de gerar a aprendizagem, a confianca, o

cuidado e uma melhor percepc¢ao do desenvolvimento dos/das estudantes.

6.2 O Curriculo da Secretaria de Estado de Educacédo do Distrito Federal

O Curriculo da Educacédo Basica da Secretaria de Estado de Educacdo do
Distrito Federal traz o entendimento da LDB/96, que demonstra que a educacéo
brasileira € constituida por dois niveis: Educagéo Basica (Educacéo Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio) e Educacdo Superior. Um ponto interessante € que
essa divisdo nao foi feita de forma aleatéria, mas foi levada em conta a importancia
dos processos educativos formais presentes nas diferentes etapas da vida dos
individuos.

O Ensino Fundamental tem duracdo de nove (9) anos e atende a estudantes
de 6 a 14 anos, representando, portanto, a etapa que é voltada a formacéao de criancas
e adolescentes. Diante disso, o Ensino Fundamental vem com o enfoque de formar
cidadéos/cidadas mediante o desenvolvimento da capacidade de aprender de forma
significativa, tendo como meios basicos o dominio da leitura, da escrita, a
compreensao dos ambientes (social, natural, tecnologico e politico); dos valores que
fundamentam a sociedade; desenvolvimento de competéncias e habilidades.

O Educar e Cuidar, o Letramento e a Diversidade representam 0s eix0s
norteadores do Curriculo da Secretaria de Estado de Educac¢éo do Distrito Federal e
estdo vigentes em todas as etapas e modalidades de ensino. Entende-se que o
“cuidar” ndo se relaciona apenas com o desenvolvimento fisico, mas que também
engloba a preocupagdo com o desenvolvimento cognitivo e social dos/das estudantes.
O Educar é trazido muito no sentido de valorizar a aprendizagem significativa e a
superacao do determinismo, onde tudo é pré-estabelecido e os/as estudantes ndo tém
liberdade nem para exercer 0 senso critico, pois, afinal, se esta tudo pronto, para que
pensar, entdo? Portanto, educar vai muito além da simples transmisséo de conteudos.

A Diversidade, como eixo norteador, é abordada no Curriculo no sentido de

como as escolas podem tratar a questao das diferencas de identidades, visto que
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a instituicdo educacional é um espaco sociocultural em que as diferentes
identidades sado encontradas, constituidas, formadas, produzidas e
reproduzidas. (SEDF, 2010)

Portanto, é de suma importancia que os/as professores/as saibam educar para
essa questédo da diversidade, procurando quebrar esteredtipos e preconceitos. O CEF
04 de Planaltina - CCMDF atua levando isso em consideragao.

A partir do entendimento do Curriculo, o letramento traz a ideia de que nédo
basta os individuos serem letrados, ou seja, saberem a respeito dos cédigos ou
simbolos, mas € necessario que utilizem da escrita e da leitura para exercé-las como
instrumentos de sua realizacdo e desenvolvimento tanto social quanto cultural, por
exemplo.

O Curriculo esta estruturado em diretrizes pedagodgicas que trabalham a
aprendizagem, levando em conta a constru¢cdo dos conhecimentos com base no
enfoque sécio-histérico, demonstrando a necessidade de reconstrucdo e
reelaboracdo da aprendizagem escolar, onde a aprendizagem significativa é
concebida na interacdo do principio homem-mundo-natureza, resultando em varias
possibilidades educativas. Evidenciando, também, que a aprendizagem e o
desenvolvimento ndo séo fatores exclusivos do biologico, mas que muito tém a ver
com essa interacao historica, cultural e diversificada. Vygotsky, Marques, Libaneo -
dentre outros/as - sdo exemplos de autores/as que contribuem para o entendimento
da aprendizagem e que ajudam a nortear muitas praticas pedagogicas. Dentre as

competéncias que o Curriculo define para o Ensino Fundamental, destacam-se:

Interpretacéo, selecéo e organizacado de informacdes e dados apresentados
por diferentes fontes para decidir e resolver situa¢gfes-problema. Apropriacdo
de conhecimentos, articulando-os e aplicando-os para elaboracdo de
propostas que possam intervir na realidade, desenvolvendo a cooperagéo,
coletividade, solidariedade e cidadania. Compreensdo dos fendmenos
naturais, dos processos histdrico-geograficos, da produgéo tecnoldgica e
cientifica e das manifestacfes socioculturais, colocando-se como sujeito que
observa, investiga e transforma as situacfes e, com isso, transforma a si
mesmo. (SEDF, 2010)

Com base nessas ideias, o Ensino Fundamental tem como objetivo articular as

areas do conhecimento e as dimensdes da vida cidada: saude; sexualidade; vida
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familiar e social; meio ambiente; trabalho; ciéncia e tecnologia; cultura e linguagens.
E interessante ressaltar que isso atende as orientacBes previstas nos Parametros
Curriculares Nacionais. E essa forma de estruturar as tematicas facilita muito a
integracdo dos conteudos, fazendo que a interdisciplinaridade seja trabalhada e que
contribua para uma aprendizagem significativa, pois 0 ensino precisa inovar a forma

de ser trabalhado.

6.3 Os Eixos Transversais do Curriculo em Movimento da Educacdo Basica

Os Eixos Transversais do Curriculo em Movimento da Educacdo Basica
(Educacéo para a Diversidade, Educacdo para a Sustentabilidade e Cidadania e
Educacdo em e para os Direitos Humanos) s&o explorados de formas variadas nos
projetos individuais e interdisciplinares do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal. Nesse sentido, mdltiplas
tematicas sédo abordadas no ambiente escolar. Dentre elas, estao:

o Incluséo;

o Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana;
o Educacédo Indigena (Cultura e Historia);

o Educagdo Ambiental e Sustentabilidade;

o Cidadania e Direitos Humanos;

o Enfrentamento a violéncia,;

o Prevencéo ao uso de drogas;

o Género e Diversidade;

° Etc.

A Escola desenvolve projetos e atividades especificas envolvendo os temas
citados articulados com os contedados das disciplinas, buscando relagdo com a
conjuntura socioecondmica, politica, cultural, ideolégica e, principalmente, com a
realidade na qual a escola esta inserida. Além disso, ha a realizacdo de palestras e

seminarios com a abordagem desses temas.
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6.4 A Pratica Pedagogica

A pratica pedagodgica do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal baseia-se, principalmente nas Teorias
Criticas e P6s-Criticas, na Pedagogia Historico-Critica e na Psicologia Historico-
Cultural, visto que elas trazem contribuicGes importantissimas para a area da
Educacdo. De acordo com o Curriculo em Movimento da Educacdo Béasica —

Pressupostos Teoricos:

O Curriculo da Educacédo Bésica da Secretaria de Estado de Educacédo do
Distrito Federal fundamenta-se na Pedagogia Historico-Critica e na
Psicologia Histérico-Cultural, opcao teérico-metodoldgica que se assenta em
inimeros fatores, sendo a realidade socioecondémica da populagéo do Distrito
Federal um deles. Isso porgque o Curriculo escolar ndo pode desconsiderar o
contexto social, econdmico e cultural dos/das estudantes. A democratizacao
do acesso a escola para as classes populares requer que esta seja
reinventada, tendo suas concepcdes e praticas refletidas e revisadas com
vistas ao atendimento as necessidades formativas dos/das estudantes, grupo

cada vez mais heterogéneo que adentra a escola publica do DF.

O convite a reflexdo a respeito da pratica pedagodgica implica compreender que
0 processo de construcao/reconstrucdo e ampliacdo do conhecimento pedagoégico
ocorre dentro e fora da sala de aula, em um movimento de encontros e desencontros,
de negacéao, contestacao e aceitacao dos saberes, de possibilidades e limitacdes, de
encantos e desencantos, de interacdo e mediacdo. Enfim, trata-se de uma dinamica
gue ndo se esgota, ao contrario, se desdobra, se modifica, se multiplica, revela
conflitos e se amplia. (BOLZAN, 2002, p. 27)

A acédo de educar necessita de diretrizes que lhe sao fornecidas pela
Pedagogia, na circunstancia de ciéncia norteadora das préaticas educativas. Sob o
ponto de vista teorico, a Pedagogia € um campo de conhecimentos cientificos que
trata da natureza e dos fins da Educacdo em uma determinada sociedade. Trata,
ainda, dos meios indispensaveis a formacdo humana integral. Sob o ponto de vista
pratico, a Pedagogia cria um conjunto de condigdes organizacionais e metodoldgicas
com vistas a operacionaliza¢do do processo educativo, orientando-o para o alcance

de finalidades cognitivas, sociais, politicas e culturais.
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Na referéncia a compreensdo tedrica e pratica dos processos formativos,
assume-se, neste Projeto Politico-Pedagodgico, a tendéncia critica da Pedagogia, na
visdo de que determinadas formas de pensar e de fazer o ato educativo, assim como
0s saberes e os modos das ag¢des, estejam voltados para a formacdo humana. Nesse
sentido, a Pedagogia Critica implica a praxis da apropriacdo de conhecimentos, ideias,
conceitos, valores, simbolos, habilidades, habitos, procedimentos e atitudes para a
emancipacdo dos sujeitos e para a transformacdo das relacbes opressoras nas
sociedades desiguais.

Considere-se, para tanto, o pensamento de Paulo Freire, com a proposta da
Educacado Libertadora, e o de Dermeval Saviani, com a proposta da Pedagogia
Histérico-Critica. Na perspectiva de Freire (1997), a Pedagogia Critica caracteriza-se
por uma pratica pedagdgica dialdgica, reflexiva e transformadora. A Educacao, assim,
busca contribuir para um processo de formacéao e transformagéo social. Acerca dessa

proposta, Freire (1997, p. 46) evidencia:

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-critica é propiciar as
condicdes em que os educandos, em suas relagcdes uns com 0s outros e
todos com o professor ou com a professora, ensaiam a experiéncia profunda
de assumir-se. Assumir-se como ser social e histdrico, como ser pensante,
comunicante, transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de ter raiva
porque é capaz de amar. Assumir-se como sujeito porque é capaz de

reconhecer-se como objeto.

Saviani (2003) defende que o objeto da Educacéo congrega duas partes que
se complementam. Uma deve tratar de identificar os elementos culturais que precisam
ser assimilados pelos individuos da espécie humana para que eles/elas se tornem
humanos/as, e a outra discorre a respeito da descoberta das formas mais adequadas
para se atingir esse objetivo. Acerca da Pedagogia Critica, Saviani (2003, p. 31)

afirma;

Do ponto de vista prético, trata-se de retomar vigorosamente a luta contra a
seletividade, a discriminagdo e o rebaixamento do ensino das camadas
populares. Lutar contra a marginalidade por meio da escola significa engajar-
se no esforgo para garantir aos trabalhadores um ensino de melhor qualidade

possivel nas condi¢gBes historicas atuais. O papel de uma teoria critica da
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educacéo é dar substancia concreta a essa bandeira de luta de modo a evitar

gue ela seja apropriada e articulada com os interesses dominantes.

Nesse sentido, Freire e Saviani, em suas interpretacfes, contribuem para
repensar a Pedagogia. Em uma vertente histérico-critica, ela precisa vislumbrar os
seguintes pressupostos:

o O ser humano constitui-se como sintese de mdltiplas determina¢des, como um
conjunto de relagdes sociais;

o A educacao estabelece um ensino que parte de uma relagdo real entre
educador/a e educando/a;

o O processo educativo implica acdo-reflexdo-acdo como constituintes
inseparaveis da praxis educativa,

o A compreensdo da Historia da-se a partir do desenvolvimento material da
sociedade e da determinacao das condicfes de existéncia humana,

o A busca do dialogo constitui fonte de aprendizagem, possibilitando a interacéo
com 0 outro;

o O comprometimento estabelece-se com os interesses do sujeito das camadas
economicamente desfavorecidas;

o A formacao humana integral constitui a forca motriz da pratica pedagodgica;

o A organizacdo da escola define-se como espaco de negacdo de dominacéo e
nao como simples instrumento para reproduzir a estrutura social vigente;

o Os homens e as mulheres constituem-se como seres produtores de si mesmos,

seres em transformacdo, seres da praxis, que sé podem ter lugar na Histéria.

Outro fator de extrema relevancia para a pratica pedagogica é a compreensao
dos processos da aprendizagem humana, uma vez que o0 ato de ensinar exige, de
guem o exerce, certo dominio das teorias e dos mecanismos de como se aprende.
Ensinar e aprender sdo processos diferentes que envolvem sujeitos também
diferentes. E, por envolver sujeitos distintos — professores/as e estudantes —, exige
metodologias, mecanismos e estratégias de ensino diversificados. Nessa
compreensao, é preciso refletir a respeito da relacdo pedagogica existente entre
estudante-conhecimento-educador, considerando pontos relevantes para a efetivacéo
do processo: o que € aprender, como se aprende, quem € o sujeito da aprendizagem,

0 gque se ensina e que metodologias de ensino podem favorecer a aprendizagem
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dos/das estudantes. Reconhecer a natureza dessa associacdo é um exercicio que
implica entender a mediacdo do processo ensino-aprendizagem como o elemento
regulador e facilitador de experiéncias exitosas no ambito da aprendizagem.

A Psicologia Historico-Cultural, também chamada de Psicologia Socio-Historica
ou Teoria da Atividade, constitui uma vertente da Psicologia fundamentada nos
pressupostos teorico-filosoficos e metodoldgicos do Materialismo Histérico-Dialético.
Trata-se de uma importante base tedrico-metodoldgica para a Educacéo e possui uma
abordagem histérica e dialética em relacdo ao psiquismo e ao desenvolvimento
humano em geral (e em relacdo ao desenvolvimento infantil em particular). Nesse
sentido, os pressupostos da Psicologia Historico-Cultural e da Pedagogia Historico-
Critica, por auxiliarem na compreensdo da realidade social e educacional e por
buscarem a superacéo das contradicdes sociais, identificando as causas do fracasso
escolar e garantindo a aprendizagem para todos/as, sdo extremamente utilizados na
pratica pedagogica da Secretaria de Educacdo do Distrito Federal e também do
Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito

Federal.

6.5 Relacao entre Préatica Pedagodgica e o Curriculo em Movimento da Educacéo

Basica

Conforme foi demonstrado, concepc¢des tedricas bem definidas fundamentam
as praticas pedagadgicas do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio
Civico-Militar do Distrito Federal, inclusive as que estdo expressas no Curriculo em
Movimento da Educacéo Basica. Isso sera demonstrado a seguir, quando sera tratado
a respeito da organizacdo do trabalho pedagodgico da escola e do ambiente

institucional.

7. ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO

A organizacdo do trabalho pedagdégico no Centro de Ensino Fundamental 04
de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal é estruturada de maneira a
melhor atender aos anseios e as necessidades dos/das estudantes. Cabe ressaltar

gue ela segue o Plano de Acao da Coordenacao Pedagdgica (com organizacao anual
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e revisdo periodica) e possui alinhamento com as Diretrizes e as Orientacdes
Pedagogicas (OP) da Secretaria de Educacao do Distrito Federal. Além disso, tal
organizacao considera de extrema importancia a relacéo entre a Unidade de Ensino
e a Comunidade Escolar.

E importante salientar que, no ano letivo de 2017, conforme estabelece
legislacao especifica, houve a implantacdo da Organizacdo Escolar em Ciclos para as
Aprendizagens no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina e isso teve e
continua tendo influéncia na organizacao do trabalho pedagogico da escola.

No mais, eventos e atividades pedagdgicas da escola estdo descritos de forma

sucinta a segquir.

7.1 Participagcdo em Concursos, Avaliagcbes Externas, Olimpiadas e Eventos

Diversos

O CEF 04 de Planaltina — CCMDF participa de concursos de
redacdo/desenho/musica, avaliacbes externas (Saeb, Avaliacdo em Destaque da
SEDF etc.), Olimpiadas (OBMEP — Olimpiada Brasileira de Matemética das Escolas
Publicas etc.), Circuito de Ciéncias, mostras culturais e outros eventos pedagogicos

relevantes.

7.2 Organizacdo dos Tempos, dos Espacos e dos Recursos Didaticos

A organizacao dos tempos, dos espacos e dos recursos didaticos ajuda a
formatar o resultado do processo pedagogico, visto que funciona como condi¢cédo
objetiva para a efetivacéo do trabalho docente.

No CEF 04 de Planaltina - CCMDF, o tempo destinado as atividades escolares
é distribuido de acordo com o Calendario Escolar da Secretaria de Estado de
Educacéao do Distrito Federal, em quatro (04) bimestres e duzentos (200) dias letivos
(cumprindo-se a exigéncia legal de 100 dias letivos semestrais) com atividades
diarias, durante cinco dias na semana.

A guantidade de aulas é estabelecida pelas matrizes curriculares ou pelos
cronogramas dos demais projetos escolares, priorizando-se, nos horérios, as aulas
duplas (geminadas) e o equilibrio do nimero de aulas diérias por disciplina, de forma
a favorecer um trabalho pedagdgico mais produtivo.
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Os espacos fisicos onde tomam forma os processos de ensino e aprendizagem,
dentro e fora da Instituicéo, sdo explorados e utilizados constantemente. E importante
conhecer a estrutura fisica disponibilizada, perceber qual setor mais se adapta a
atividade e conhecer as normas internas de uso e de conservacao desses espacos,
para poder diversificar e inovar a pratica educativa, utilizando ambientes diversos.

A mesma orientacdo é valida para o uso dos recursos didaticos. Além dos
recursos de ensino ja consolidados, € necessario que se atente para o uso das novas
tecnologias de comunicacdo e de informagdo em sala de aula. E possivel utiliza-las
para o desenvolvimento de uma leitura critica, objetivando diversificar as formas de
producdo e de apropriacdo do conhecimento, o que permite tanto a familiarizacéo
dos/das estudantes com novas tecnologias existentes na sociedade quanto a
utilizacdo, de forma critica, dessas tecnologias. O trabalho pedagd6gico com o0s

recursos tecnoldgicos pode, portanto, dinamizar o processo ensino e aprendizagem.

7.3 Avaliacdo da Aprendizagem

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal busca desenvolver praticas avaliativas formativas (que se propéem a
analisar e identificar a adequacéo de ensino com o verdadeiro aprendizado dos/das
alunos/as), bem como a avaliagdo em uma perspectiva processual e continua, com
preponderancia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos, buscando a
reconstrucdo do conhecimento e o desenvolvimento de habitos e de atitudes
coerentes com a formacéao integral do sujeito. Para tanto, considera-se o/a estudante
como ser criativo, critico, autdnomo e participativo. Nesse entendimento, a avaliacao
dos aspectos qualitativos compreende, além da acumulacao de conhecimentos (o que
remete para a avaliagdo quantitativa), o dominio do processo de aprendizagem (no
gue se refere a avancos e recuos) e as possibilidades de autoavaliagdo e de
reorientacdo no processo.

Assim, € de suma importancia o fato de o/a professor/a utilizar instrumentos
diversificados que possam ir além dos testes e das provas escritas, como, por
exemplo, pesquisas, relatdrios, seminarios e trabalhos em grupo. Esses recursos

possibilitam ao/a docente identificar o desempenho do/da estudante nas atividades
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desenvolvidas e tomar decisdes. Permitem, sobretudo, reorientar o/a discente, a partir

das dificuldades identificadas, em um constante processo de acao-reflexdo-acao.

7.4 Estratégias para Transicao Escolar

No Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal, as estratégias para transicdo escolar ocorrem conforme descrito a

seqguir.

7.4.1 Qualificacdo da Transicao Escolar do 3° Ciclo - 1° Bloco (6° e 7° anos)

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina - Colégio Civico Militar do
Distrito Federal possui um Regimento Escolar proprio das escolas civico-militares. Por
isso, torna-se necessario um acolhimento aos/as estudantes que ingressam nesta
instituicho de gestdo compartilhada. Essa é uma acdo que visa a integrar o/a
estudante tanto ao formato pedagdgico das etapas finais do Ensino Fundamental
guanto as normas do Regimento Civico-Militar. Nesse momento de acolhimento, é
apresentada a escola, o regimento disciplinar, o projeto pedagdgico, a equipe diretiva
€ 0 corpo docente.

Em relag&o a transi¢céo escolar do 3° Ciclo - 1° Bloco, o CEF 04 de Planaltina —
CCMDF recebe estudantes provenientes das seguintes instituicbes, ou seja, é a
Unidade de Ensino sequencial delas:

e Escola Classe 03 de Planaltina
e Escola Classe Parana

e Escola Classe Vale do Sol

e Escola Classe Aprodarmas

e Escola Classe ETA 44

o Eftc.

7.4.2 Qualificacdo da Transicao Escolar do 3° Ciclo - 2° Bloco (8° e 9° anos)

Seguindo a orientagdo do documento Transicdo Escolar: trajetorias na

Educacdo Bésica no Distrito Federal, o Centro de Ensino Fundamental 04 de
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Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal promove encontros a respeito
de oferta de cursos em Formacado Profissional na SEEDF em parceria com o CEP-
SAUDE, IFB e CED Stella dos Cherubins Guimarades Trois em ac¢des de divulgacio
dos cursos ofertados por tais unidades.

O CEF 04 de Planaltina — CCMDF possui como sua escola sequencial (a U.E.
de saida dos/das estudantes para o Ensino Médio) o Centro de Ensino Médio 01 de

Planaltina (CEM 01), também conhecido como “Centrao”.

7.5 Atendimento Educacional Especializado

Enquanto escola inclusiva e visando a atender estudantes com caracteristicas,
deficiéncias e/ou transtornos diversos, o Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal oferece Atendimento
Educacional Especializado (A.E.E.) em diferentes etapas/modalidades, conforme

explicitado a seguir.

7.5.1 Classe Comum Inclusiva

As classes comuns inclusivas séo constituidas por estudantes com ou sem
deficiéncia(s) e/ou transtorno(s), Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD) e Altas
Habilidades/Superdotacéo, conforme modulacéo para cada etapa de ensino e para a
modalidade de EJA.

Nos casos de Deficiéncia Auditiva/Surdez, o/a professor/a devera ter
conhecimento acerca da singularidade linguistica manifestada pelos/as estudantes
surdos/as dessas classes, conforme Decreto n°® 5.626, de 2005, e o atendimento
diferenciado em sala de aula ocorrera por meio de um/a professor/a-tradutor/intérprete
gue — durante a dindmica normal das aulas da respectiva turma — media a relacao
dos/das estudantes com deficiéncia com os/as professores/as-regentes, com 0s
recursos didaticos, com os/as demais alunos/as e com as diversas instancias da

Escola.
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7.5.2 Sala de Recursos

Nas Sala de Recursos, sdo realizadas adequacfes necessarias para
participacdo e aprendizagem de alunos/as com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s), por
meio de estratégias tedrico-metodolégicas que permitam a eles/elas o
desenvolvimento cognitivo e a apropriacdo do saber. As atividades tém como objetivo
0 engajamento do/da estudante em um processo particular de descoberta e o
desenvolvimento de relacionamento reciproco entre sua resposta e o desafio
apresentado pelo/pela professor/a.

O atendimento em Salas de Recursos deve acontecer em turno de matricula
e/ou em turno contrério, individualmente ou em grupos. A intervencdo pode ser
realizada na prépria sala de aula do/da aluno/a, na Sala de Recursos ou em outros
ambientes da escola que se mostrarem adequados as atividades e as propostas de
intervencao.

Diversas séo as responsabilidades do/da professor/a de Apoio Educacional
Especializado (AEE) que atua na Sala de Recursos. Dentre elas, estéo:

o Sensibilizar toda a Comunidade Escolar quanto a inclusdo dos/das alunos/as
com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s) em todas as atividades da escola;

o Atuar, de forma colaborativa com o/a professor/a da classe comum, para a
definicdo de estratégias pedagogicas que favorecam o acesso dos/das estudantes
com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s) ao Curriculo e sua interacado no grupo;

o Orientar as familias para o envolvimento e a participacdo no processo
educacional,

o Informar a Comunidade Escolar acerca da legislacéo e das normas educacionais
vigentes que asseguram a inclusao educacional;

o Participar do processo de identificacdo e da tomada de decisbes acerca do
atendimento as necessidades educacionais dos/das alunos/as;

o Orientar a elaboracdo de materiais didatico-pedagdgicos que possam ser
utilizados pelos/as alunos/as nas classes comuns do Ensino Regular;

o Indicar e orientar o uso de equipamentos, materiais especificos e outros recursos

existentes na familia e na comunidade;
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o Articular-se junto aos/as gestores/as e professores/as com vistas a organizacao

coletiva do projeto pedagogico da instituicdo de ensino em uma perspectiva de

educacéao inclusiva;

o Participar de reunibes pedagdgicas, de planejamento e dos Conselhos de

Classe, desenvolvendo a¢des conjuntas com toda a Comunidade Escolar;

o Atuar, como docente, nas atividades de complementacdo ou suplementacéo

curricular especifica que constituem o Atendimento Educacional Especializado

dos/das alunos/as com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s), por meio das seguintes

acoes:

Realizar atividades que estimulem o desenvolvimento dos processos
psicolégicos béasicos como atencdo, percepg¢do, memoria, raciocinio,
imaginacao, criatividade, linguagem, dentre outros;

Proporcionar ao/a aluno/a o conhecimento de seu corpo, levando-o/a a usa-
lo como instrumento de expressdo consciente na busca de sua independéncia
e na satisfacdo de suas necessidades;

Fortalecer a autonomia dos/das estudantes para que eles/elas possam
decidir, opinar, escolher e tomar iniciativas a partir de suas necessidades e
motivacoes;

Propiciar a interacao dos/das alunos/as em ambientes sociais, valorizando as
diferencas e a ndo-discriminacao;

Preparar materiais e atividades especificas para o desenvolvimento da
aprendizagem dos/das estudantes; e

Operacionalizar as competéncias curriculares especificas necessarias a
educacao dos/das alunos/as com deficiéncia fisica no que se refere ao manejo
de materiais adaptados, a escrita alternativa (quando necessario), as
vivéncias de mobilidade, ao acesso a todos 0s espa¢os da escola e as

atividades da vida diaria que envolvam a rotina escolar.

Tais informacgdes/orientacdes sdo seguidas pelos/as professores/as atuantes

na Sala de Recursos Generalista do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina

— Colégio Civico-Militar do Distrito Federal, que sera abordada a seguir.
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7.5.2.1 Sala de Recursos Generalista

A Sala de Recursos Generalista do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal tem a finalidade de oferecer
atendimento educacional especializado aos/as estudantes com deficiéncia intelectual,
deficiéncia fisica, deficiéncias multiplas e Transtorno Global do Desenvolvimento
(TGD). Ela atende, de maneira complementar no contraturno, estudantes com
deficiéncia(s) e/ou transtornos, visto que eles/elas precisam desenvolver habilidades
para participarem das aulas. Além disso, os/as profissionais dessa Sala de Recursos
(Josinei de Paula Santos e Silvana de Souza Ramos Pires) oferecem apoio aos/as
professores/as regentes na definicdo de estratégias pedagdgicas inclusivas.

A seguir, encontra-se o Plano de Acgéo referente ao Atendimento Educacional
Especializado da Sala de Recursos Generalista do Centro de Ensino Fundamental 04

de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal — 2024.

7.5.2.1.1 Plano de Acdo da Sala de Recursos Generalista - 2024

PLANO DE AGCAO DA SALA DE RECURSOS GENERALISTA — CEF 04 DE
PLANALTINA — CCMDF/2024

Objetivo Geral

O Plano de Acdo do Atendimento Educacional Especializado tem como
objetivo principal oferecer o suporte necesséario para garantir uma educacdo
inclusiva, assegurada em nossa Constituicdo, que afirma no Artigo 206 que “O
ensino sera ministrado nos seguintes principios: | — lgualdade de condicbes de
acesso E PERMANENCIA na escola”.

Para tanto, buscamos articular nossas acdes de forma a proporcionar a
nossos/nossas educandos/as com necessidades educacionais especiais (ANEE'’S)
um tratamento humanizado, em que suas limitacbes séo respeitadas e suas
potencialidades sdo reconhecidas e estimuladas para que conquistem a autonomia

e independéncia necessarias ao ambiente escolar, visando a melhor qualidade de

vida possivel diante dos desafios.
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Periodo

Este Plano de Acao é de carater anual, seguindo o Calendario Escolar da

Secretaria de Estado de Educagéo do Distrito Federal (SEEDF).

Iniciativas / Atuacéao

Periodo Meta(s) Estratégia(s) Envolvidos/as
Durante Acolher os/as alunos/as | Conhecer cada | Toda a
todo o ano | atendidos/as pela Sala | aluno/a Comunidade
letivo. de Recursos. pessoalmente, Escolar.

apresentando  os/as

profissionais

envolvidos/as, o]

acompanhamento que

serd ofertado e o

espaco de

atendimento.
Durante Receber os/as | Convocar cada familia | Familias e
todo o ano | pais/maes/responsaveis | para atendimento | professores/as do
letivo. para entrevista inicial. individual e marcar os | AEE.

atendimentos

semanais.
Durante Capacitacdo  dos/das | Realizagéo de | Equipe docente e
todo o ano | professores/as gue | coordenacdes professores/as do
letivo. atuardo com  os/as | coletivas especificas | AEE.
ANEE’S. para apresentacao

dos/das ANEE’'S e

sugestdes de manejo

comportamental e
adequacéao de
conteudos e
atividades.
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Durante Capacitacdo  dos/das | Realizacéo de | Equipe de
todo o ano | monitores/as que | reunides de | monitores/as e
letivo. atuardo com os/as | capacitagdao dos/das | professores/as do
ANEE’S. monitores/as AEE.

efetivos/as que

atuaréo no

acompanhamento

dos/das ANEE’S.
Durante Recepcéao dos/das | Comunicar as | Educadores/as
todo o ano | Educadores/as Sociais | atribuicoes e | Sociais
letivo. Voluntérios/as (ESV). apresentar os/as | Voluntérios/as

alunos/as que seréo | (ESV) e

acompanhados/as. professores/as do

AEE.

Durante Intervencgdes nas | Atuar ativamente junto | Toda a
todo o ano | turmas dos/das |a Direcdo e a | Comunidade
letivo. ANEE’S. Coordenacao nas | Escolar.

acOes de combate ao

bullying, envolvendo

os/as alunos/as com

necessidades

educacionais

especiais, bem como

realizar acoes

informativas a respeito

das deficiéncias que

mais ocorrem na

Unidade Escolar.
Durante Atendimentos  aos/as | Orientagdo individual | Equipe docente,
todo o ano | professores/as para|e por éarea do | coordenadores/as
letivo. conhecimento  para

edigdo/aprimoramento
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adequacao das

avaliacdes bimestrais.

das avaliacoes

adaptadas.

e professores/as
do AEE.

Durante
todo o ano

letivo.

Aplicacéo das

avaliacbes bimestrais

aos/as ANEE'’S.

Adaptacédo do espaco
e do tempo destinados
a realizacdo das
provas, fracionamento
das avaliacoes
(quando necessario),
ledor/a e

de

oferta de
manejo

comportamento
dos/das alunos/as
encaminhados/as pela

equipe docente.

Estudantes,
Monitores/as,
Educadores/as
Sociais
Voluntéarios/as
(ESV) e
professores/as do
AEE.

Durante
todo o ano

letivo.

Avaliacao dos/das
alunos/as

laudados/as
encaminhados/as pela
equipe de

professores/as.

Acolhimento e
de

estudantes sem laudo

avaliacao inicial

médico que
apresentem déficit
cognitivo elou
alteracbes
comportamentais

significativas.

Alunos/as,
professores/as,
coordenadores/as
e profissionais do
AEE.

Durante
todo o ano

letivo.

Intervencdes nas

familias dos/das

ANEE’S.

Orientar, mediar,
informar e capacitar
os/as  responsaveis
diante das
necessidades

apresentadas

pelos/pelas ANEE’S,
de

relatérios

além elaborar

Familias e
professores/as do
AEE.
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pedagogicos e

solicitagdes de

avaliacao médica

sempre que

necessario.
3° e 4°]| Realizacao dos Estudos | Elaboracéo dos | Toda a
bimestres de Caso. Estudos de Caso para | Comunidade

os/as alunos/as que | Escolar.
necessitam de
reducbes de turma
para o0 ano letivo

seguinte.

7.6 Educador/a Social Voluntéario/a (ESV)

No ano letivo de 2024, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal conta com o apoio de doze (12)
Educadores/as Sociais Voluntarios/as (ESV), distribuidos/as nos turnos matutino e
vespertino, que atuam junto aos/as professores/as da Sala de Recursos Generalista
apoiando-os/as no atendimento aos/as estudantes que necessitam de suporte nas
atividades culturais, pedagdgicas, artisticas, esportivas e de lazer, entre outras. O
papel dos ESVs é uma importante contribuicdo nas atividades diarias dos/das
estudantes, oferecendo a eles/elas conforto, bem-estar e condicdes mais favoraveis
a aprendizagem. Sob supervisdo da equipe pedagdgica e diretiva, os/as ESVs podem
auxiliar os/as estudantes durante a alimentagdo, em seus cuidados pessoais e de
organizacéo em relacéo aos estudos.

Conforme o estabelecido na Portaria n°® 13, de 24 de janeiro de 2020, que
institui o Programa Educador Social Voluntario (ESV), no ambito da Secretaria de
Estado de Educagédo do Distrito Federal, configuram-se como atribuicbes/papel
dos/das Educadores/as Sociais Voluntarios/as (ESVs) com atuacdo no Centro de

Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal:
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Atuar na Unidade Escolar, de segunda a sexta-feira, em dias letivos
presenciais, bem como em eventuais dias de reposicao.

Auxiliar, sob a orientagéo e a supervisdo da Equipe Gestora e Pedagodgica da
Unidade de Ensino, no acompanhamento das atividades pedagdgicas,
culturais, artisticas, esportivas e de lazer, direitos humanos, meio ambiente,
técnico-cientificas e cultura digital, audiovisuais, radio e cineclube, salde e
diversidade, e outras atividades, ao Projeto Politico-Pedagdgico e aos projetos
da U.E., tais como:

1. Auxiliar e acompanhar os/as estudantes nos horarios das refeicées, na
formacdo de habitos saudaveis, individuais e sociais e desenvolver
atividades de higiene antes e depois desses horarios;

2. Auxiliar e acompanhar os/as estudantes durante as atividades sociais,
culturais, esportivas, na realizacdo de oficinas e atividades em grupos;

3. Auxiliar e acompanhar os/as estudantes, com supervisdo dos/das
professores/as, durante as atividades pedagoOgicas com vistas a
melhoria e ao avancgo das aprendizagens escolares;

4. Auxiliar a equipe pedagogica na realizacdo das atividades de suporte
desenvolvidas no espaco escolar, nas aulas e nas atividades externas
gue envolvam a participacdo dos/das estudantes;

5. Auxiliar a equipe pedagdgica nas atividades de Educacao Fisica, nas
hortas comunitarias e agroflorestais que envolvam os/as estudantes,
conforme Projeto Politico-Pedagogico da U.E..

O/A Educador/a Social Voluntario/a (ESV) selecionado/a, por sua formacéao,
para auxiliar os/as estudantes com necessidades educacionais especiais e/ou
deficiéncia e TEA, desempenhara as atribuicdes, sob a orientacdo da Equipe
Gestora e Pedagogica da U.E., em articulacdo com os/as professores/as do
Atendimento Educacional Especializado/Sala de Recursos, quais sejam:

1. Auxiliar os/as estudantes com necessidades educacionais especiais
e/ou deficiéncia e TEA nas atividades diarias, autbhnomas e sociais que
seguem:

a) Refeicoes;

b) Uso do banheiro, escovacao dentaria, banho e troca de fraldas;
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c) Locomocao nas atividades realizadas na U.E. e atividades
extraclasse;

d) Para se vestirem e se calcarem;

e) Atividades recreativas na quadra e no pétio escolar.
Realizar, sob a presenca e a supervisdo do/da professor/a, o controle da
sialorreia e de postura dos/das estudantes, bem como ajuda-los/as a se
sentarem/levantarem em/de cadeira de rodas, carteira escolar,
colchonete, vaso sanitario e brinquedos;
Acompanhar e auxiliar os/as estudantes cadeirantes, que fazem uso de
Ortese e/ou prétese, em todos 0s espacos escolares a que eles
necessitem ir, como em outros, fora do ambiente escolar;
Auxiliar os/as estudantes que apresentam dificuldades na organizagao
dos materiais escolares;
Informar ao/a professor/a regente as observacdes relevantes
relacionadas aos/as estudantes, para fins de registro e/ou
encaminhamentos necessarios;
Acompanhar e auxiliar os/as estudantes durante as atividades em sala
de aula e extraclasse que necessitem de habilidades relativas a atencéo,
a participacao e a interacao;
Auxiliar o/a professor/a no apoio aos/as estudantes que apresentam
episédios de alteracbes no comportamento, quando necessario,
conforme orientacéo da Equipe Gestora;
Favorecer a comunicacao e a interacdo social dos/das estudantes com

seus pares e demais membros da Comunidade Escolar.

7.7 Reunides de Pais, Maes e/ou Responsaveis

As reunibes de pais, maes e/ou responsaveis para entrega de boletins e

elucidacdes gerais a respeito dos/das estudantes do Centro de Ensino Fundamental

04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal ocorrem bimestralmente.

também ha possibilidade de realizacdo de reunibes/convocacdes

extraordinarias e com outras periodicidades.

54



7.8 Conselho Escolar

O Conselho Escolar € 0 6rgdo maximo para a tomada de decisdes realizadas
no interior de uma escola. Ele é formado pela representacdo de todos os segmentos
que compdéem a Comunidade Escolar, como estudantes, professores/as,
pais/maes/responsaveis, funcionarios/as, equipe gestora etc. O Conselho Escolar é
mais uma ferramenta importante para a gestdo democratica e o Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal constituiu
seu Conselho atual por meio das eleigdes de 2023. O Conselho tem deliberado nas
decisfes importantes da escola como, por exemplo, planejar a aplicacao de recursos

financeiros da Unidade de Ensino.

7.9 Coordenacdo Pedagdgica

A Coordenacdo Pedagogica atua no ambiente escolar como um espaco de
debate, propostas pedagogicas e alinhamento de a¢cdes entre professores/as e equipe
diretiva/pedagogica em que, entre 0s objetivos, estdo nortear a atividade docente e
conduzir o/a estudante em sua trajetdria escolar. Ela ocorre em duas fases:
coordenacao geral e coordenacdo por area de conhecimento. Para propiciar esse
momento, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico Militar
do Distrito Federal conta com um espaco fisico proprio para a coordenacdo e com 0s
recursos necessarios para o desenvolvimento da atividade e do bem-estar dos/das
professores/as, como sanitarios masculino e feminino, copa, ar condicionado, mesa
com ponto de energia e internet. Entre as propostas discutidas e implementadas na
coordenacao pedagdgica, destacam-se:

e Levantamento do desempenho dos/das estudantes;

e Apontamento dos/das estudantes que necessitam de especial atencao;

e Acompanhamento da evolugcdo dos contetdos de acordo com o planejamento
curricular,;

e Promocéao da interdisciplinaridade;

e Elaboracédo de projetos pedagogicos relevantes (Semana de Educacédo para a

Vida, Festa Junina, Dia do/da Estudante, entre outros).
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No ano letivo de 2024, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal conta com cinco (05) coordenadores/as

pedagogicos/as, trés (03) com atuacéo no diurno e dois (02) no noturno.

7.10 Servigo de Orientacdo Educacional (SOE)

Em 2024, infelizmente, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina ndo
conta com profissionais responsaveis pelas atividades do Servico de Orientacao
Educacional (SOE). Dessa forma, os/as discentes ficam prejudicados/as, visto que
esse tipo de atendimento escolar teria o0 objetivo de contribuir para o desenvolvimento
integral do/da educando/a, ampliando suas possibilidades de interagir no meio escolar
e social, como ser autbnomo, critico e participativo.

A organizacdo do trabalho pedagogico que deveria ser desenvolvido
pelos/pelas orientadores/as educacionais da Secretaria de Educacdo do Distrito
Federal no CEF 04 de Planaltina — CCMDF seria de fundamental importancia, além
de estar fundamentada em varias legislacdes, devendo ser conduzida pelo documento
legal: Orientagdo Pedagdgica dos Orientadores Educacionais - OP.

E papel da Orientagdo Educacional direcionar um olhar mais atento e
cuidadoso para as possibilidades de aprendizagem dos/das estudantes, bem como
de toda a Comunidade Escolar, contribuindo para a formagéo de um sujeito integral,
gue vai além da aquisicdo dos contetudos programaticos (dimensao intelectual), mas
gue leva também em consideracdo as dimensfes sociais, fisicas, emocionais e
culturais do desenvolvimento humano.

Assim, o trabalho do/da orientador/a esta organizado em categorias de acao,
de acordo com as especificidades de objetivos, estratégias e procedimentos. Sao
acOes de implantagdo e implementacdo da Orientagdo Educacional; agbes
institucionais; junto ao/a professor/a; ao/a estudante; as familias e em rede, as quais
se complementam e se integram em sua praxis e no processo pedagdgico de
aprendizagem e desenvolvimento realizado na escola. Conforme dito anteriormente,
esses aspectos ficam prejudicados ou inviabilizados pela falta de orientadores/as

educacionais na Unidade de Ensino neste ano letivo.
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7.11 Banco de Questdes

Ha, no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar
do Distrito Federal, um Banco de Questdes/Atividades para serem aplicadas em
situacdes em que haja falta de docentes (devido a Atestados Médicos, Abonos etc.).
E atribuicio dos/das professores/as regentes a elaboracdo de tais atividades
(conforme prazos e periodicidade a serem estabelecidos pela Direcdo da escola). Os
exercicios do Banco de Questdes serdo aplicados aos/as estudantes por
coordenadores/as pedagogicos/as ou por membros da Direcdo. Tal situacdo esta de
acordo com as determina¢des do Regimento Interno, da Portaria de Distribuicdo de
Carga e das recomendacdes das Promotorias de Justica de Defesa da Educacéo
(PROEDUC), que reafirmam a obrigatoriedade de os membros da Coordenacao e/ou
da equipe diretiva, desde que legalmente habilitados/as, assumirem as turmas nos
dias em que os/as professores/as regentes se ausentem de suas atividades, para
ministrarem as atividades do Banco de Questdes, sempre que possivel seguindo o

plano de aulas.

7.12 Internet e aplicativo escolar

A fim de ampliar o contato com a Comunidade Escolar, o Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal disponibiliza
na Internet informacgdes a respeito de todo seu processo educacional por meio de:

e Aplicativo da Carteirinha Escolar;

e E-mail Institucional da Unidade de Ensino: cefO4planaltina2015@gmail.com

e PAagina do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina no Instagram:

https://www.instagram.com/cef4deplanaltina/

7.13 Estudante Representante e Professor/a Conselheiro/a de Turma

No Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal, h4, no inicio do ano letivo, realizado pela Equipe Pedagdgica junto
aos/as estudantes, o trabalho de orienta¢do, nogdes relativas aos Direitos Humanos,
deveres e direitos dos/das alunos/as, normas e regras estabelecidas no Regimento

Escolar e orientacdes a respeito de o que significa ser representante de turma e
57


mailto:cef04planaltina2015@gmail.com
https://www.instagram.com/cef4deplanaltina/

professor/a conselheiro/a. Apos esse trabalho, é realizada, de forma democratica, a
escolha de representantes de turma (estudantes representantes e professores/as
conselheiros/as).

Osl/as estudantes representantes podem ser substituidos/as ou alternados/as
guando necessério. As principais atribuicdes deles/delas podem ser assim descritas:
o Participacdo em reunifes diversas em que a presenca de representantes seja
convocada;

o Compromisso;

o Responsabilidade para consigo mesmo/a e para com seus/suas colegas de sala;
o Repasse de informacoes;

o Recolhimento de trabalhos escritos (quando necessario);

o Tentativa de proporcionar a equidade de direitos na sala de aula junto a seus
pares;

o Conscientizagdo da turma quanto ao desenvolvimento da proposta pedagdgica
e regimento da escola;

o Busca de melhorias junto a turma e a equipe pedagogica, visando a qualidade
educacional;

° Etc.

7.14 Datas Comemorativas Especiais

No Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal, atividades diversas sao realizadas em datas comemorativas (as
acOes para os dias desses eventos sdo programadas com antecedéncia para que néao
interfiram negativamente no calendario letivo e devem ser respaldadas pela
Comunidade Escolar). Algumas dessas datas sdo especiais, levando-se em

consideragao a organizacao do trabalho pedagdégico da escola. Séo elas:

e Dia Internacional da Mulher (més de marco): Eventos e/ou atividades

pedagogicas sdo realizadas principalmente no més de marco no CEF 04 de
Planaltina. Em diversas ocasides, 0 lugar histérico, social, cultural, politico,
econdmico e educativo feminino tem sido destacado na Unidade de Ensino. Em

anos anteriores, por exemplo, a ex-Secretaria da Mulher do Distrito Federal
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(Olgamir Amancia) e a Deputada Distrital (e Delegada) Jane Kléblia fizeram-se
presentes em muitas situacdes, assim como representantes de Organizacdes
N&o-Governamentais que trabalham a questdo da violéncia contra as mulheres e
outros/as profissionais e entidades.

Semana de Conscientizacdo do Uso da Agua (més de marco): Debates,

palestras, seminarios etc. deverdo ser promovidos para todas as turmas do CEF
04 de Planaltina - CCMDF, com o objetivo de conscientizar a Comunidade Escolar
a respeito do uso responsavel da agua para a preservacao dos recursos hidricos
do planeta. Trata-se de uma grande oportunidade pedagoégica para relembrar a
iImportancia desse recurso para a manutencao do ecossistema e da vida (humana,
das plantas e dos animais), bem como resgatar a pauta de conscientizacao e de
boas praticas de preservacao dos recursos hidricos em beneficio da sociedade.

Semana da Familia (més de abril): O periodo em questdo foi instituido

oficialmente pelo Ministério da Educacédo (MEC) como “Dia Nacional da Familia
na Escola”, com comemorac¢do, em ambito nacional, em 24 de abril. A ocasido
remete a presenca dos pais/maes/responsaveis na Unidade de Ensino, além de
colaborar com os multiplos aspectos escolares, inclusive o disciplinar. O CEF 04
de Planaltina — CCMDF deve se preparar convenientemente para esse dia (com
atividades diversas: homenagens, reunides, gincanas etc.), passar a comunidade,
aos pais/maes/responsaveis, a necessidade de luta conjunta, de apoio muatuo, de
unido, para que possam vencer as barreiras e trazer beneficios aos/as alunos/as.
A escola sO0 alcanca sua verdadeira identidade, uma aprendizagem efetiva,
guando se insere em seu meio social e abre espaco para uma crescente
integracdo escola-comunidade, escola-familia.

Semana de Educacéo para a Vida (més de maio): ocorre de acordo com o que

€ disposto na Lei Federal n°® 11.998/2009, ou seja, tem o objetivo de ministrar
conhecimentos relativos a matérias ndo constantes do curriculo obrigatério, tais
como: ecologia e meio ambiente, educacdo para o transito, sexualidade,
prevencdo contra doencas transmissiveis, direito do consumidor, Estatuto da
Crianca e do Adolescente etc. As matérias, durante a Semana de Educacéo para
a Vida, poderdo ser ministradas sob a forma de seminarios, palestras, exposi¢oes-

visita, projecdes de slides, filmes ou qualquer outra forma ndo convencional.
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Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e

Adolescentes: A data 18 de maio possui como objetivo pertinente convocar a

Comunidade Escolar do CEF 04 de Planaltina — CCMDF para o compromisso de
proteger criancas e adolescentes. A ideia € realizar atividades de mobilizacdo com
foco na prevencao, que envolvam a divulgacédo do Disque Direitos Humanos (0
Disque 100), um servigo gratuito que funciona 24 horas nos sete dias da semana
para receber denuncias de violéncia contra criangas e adolescentes, e do

Conselho Tutelar.

Festa Junina/Julina (més de junho ou julho): Eventos e/ou atividades

pedagogicas sado realizadas no CEF 04 de Planaltina - CCMDF em
comemoracdes juninas ou julinas. A Unidade de Ensino em questdo néo ressalta
as caracteristicas religiosas dessas festividades, mas seus aspectos culturais.
Reforcando o caréter laico dessas festas no ambiente escolar, o CEF 04 trabalha
com os/as estudantes diferentes manifestacdes culturais do periodo e as origens
e as tradicOes dessa celebracdo. Previamente, a equipe pedagogica reune-se
para pensar nos objetivos do evento e nas estratégias adotadas para envolver a
comunidade.

Dia do/da Estudante (més de agosto): No dia 11 de agosto, € comemorado o

Dia do/da Estudante, uma data muito significativa para qualquer instituicao de
ensino. No CEF 04 de Planaltina - CCMDF, os/as estudantes sao
homenageados/as de maneiras variadas e sdo servidos/as com lanche especial
na ocasido. Além disso, a data €, também, uma oportunidade de incentivar a
interacdo entre os/as colegas de turma, os/as professores e demais membros da
equipe escolar, fazendo que os/as alunos/as se sintam acolhidos/as pela
instituicdo. Atividades diversas podem ser desenvolvidas nessa data, com o intuito
de levar os/as alunos/as a compreenséo do papel deles/delas na comunidade,
enquanto estudantes, entender a importancia da escola em seu desenvolvimento,
refletir a respeito do impacto do estudo em suas vidas no presente, vislumbrar o
resultado de seus estudos no futuro, contar 0 que mais gostam em sua jornada
como discentes, conversar acerca das dificuldades ao longo do processo de
aprendizagem e como supera-las, sentirem-se acolhidos/as e homenageados/as,

divertirem-se nessa data etc.
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e Aniversario de Planaltina (més de agosto): Eventos e/ou atividades

pedagogicas sdo realizadas no més de agosto na escola para comemorar o
aniversario da cidade (que ocorre no dia 19 do referido més). A culminancia pode
ocorrer com a participacdo no Desfile Civico Interescolar em comemoracdo ao
aniversario de Planaltina-DF.

e Semana da Patria (més de setembro): A Semana da Patria acontece em torno
do dia 7 de setembro. Nessa ocasido, o CEF 04 de Planaltina - CCMDF

desenvolverad acgbes diversas de aprendizagem, trabalhando com mudsicas,
atividades manuais e em grupo, além de conteudos dirigidos a respeito do tema.
Os/As estudantes podem aprender de maneira lidica e divertida a respeito da

importancia dessa data.

e Dia de Luta da Pessoa com Deficiéncia (més de setembro): Eventos e/ou

atividades pedagdgicas sao realizadas no més de setembro no CEF 04 de
Planaltina - CCMDF para conscientizacdo e aumento do respeito em relacdo as
pessoas com deficiéncia. Exemplos dessas atividades sdo: sensibilizacdo em sala
de aula, palestras, pecas teatrais, apresentacdes musicais, oficinas, exposicoes

etc.

e Halloween (més de outubro): Eventos e/ou atividades com carater pedagogico

(principalmente em componentes curriculares como Lingua Inglesa e Arte) sem
gualquer tipo de abordagem ou contextualizac&o religiosa ocorrem no CEF 04 de
Planaltina - CCMDF no final do més de outubro. Os critérios de avaliacdo séo
flexibilizados, visto que a participacao nas atividades referentes ao Halloween ndo
€ obrigatéria.

e Dia da Consciéncia Negra (més de novembro): Eventos e/ou atividades

pedagdgicas relativas ao Dia da Consciéncia Negra sdo realizadas durante todo
0 ano letivo no CEF 04 de Planaltina - CCMDF, com reforco no més de novembro.
Nessas ocasifes, diversas atividades ocorrem, considerando praticas
socioculturais, politicas, econémicas etc. das pessoas negras no Brasil e no

mundo.
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7.15 Dias Letivos Teméaticos

Com o intuito de discutir as praticas pedagogicas desenvolvidas na Unidade
Escolar e de acordo com as orientagdes da Secretaria de Estado de Educacéo do
Distrito Federal, nos Dias Letivos Tematicos, o Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal promove atividades
diferenciadas com o envolvimento de todos os segmentos da Comunidade Escolar
(gestores/as,  professores/as, auxiliares da Educacdo, estudantes e
pais/maes/responsaveis).

7.16 A Organizacéo Escolar em Ciclos para as Aprendizagens

Os Ciclos para as Aprendizagens representam outra forma de organizagéo dos
tempos e dos espacos escolares, pois consideram a logica do processo, a utilizacéo
de uma pedagogia diferenciada, o trabalho coletivo e a avaliacdo formativa, visando a
promover a progressao dos/das estudantes sem prejuizo da qualidade.

Essa politica educacional busca ressignificar a Coordenacao Pedagdgica como
espaco de formacédo continuada permanente e o Conselho de Classe como instancia
de convergéncia de todas as avaliacdes praticadas na escola. Os ciclos estdo assim
organizados: o 1° Ciclo é representado pelas turmas da Educacéo Infantil; o 2° Ciclo
é distribuido em dois blocos: o primeiro é o Bloco Inicial de Alfabetizacéo (BIA) (1°, 2°
e 3% anos) e o segundo bloco constitui-se das turmas dos 4°s e 5° anos; e 0 3° Ciclo
(do qual o CEF 04 de Planaltina - CCMDF faz parte nos turnos matutino e vespertino)
€ composto, de igual maneira, por dois blocos: o primeiro por turmas de 6° e 7° anos
e 0 segundo por turmas de 8° e 9° anos do Ensino Fundamental.

No ano letivo de 2017, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal realizou a transi¢do entre o Sistema de
Seriacao e a pratica do Sistema de Ciclos, ou seja, a escola, conforme estabelece
legislacdo especifica, aderiu a implantacdo da Organizacdo Escolar em Ciclos para
as Aprendizagens e, nesse sentido, passou a ter como principais caracteristicas:

- Atendimento a estudantes pertencentes ao 1° e ao 2° Blocos do 3° Ciclo (com

equivaléncia a 6°, 7°, 8° e 9° ano da Seria¢do), conforme estrutura a seguir:
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- A organizagao das turmas no Sistema I-Educar é feita por blocos e com ano de
escolaridade de referéncia;

- No 3° Ciclo, é admitida a retencdo de alunos/as somente ao final do 1° e do 2° blocos
(e ndo a cada ano letivo). Dessa forma, no 6° (1° ano do 1° Bloco) e no 8° ano (1° ano
do 2° Bloco), os/as estudantes ndo poderao ser retidos/as. No 7° ano (2° ano do 1°
Bloco) e no 9° ano (2° ano do 2° Bloco), eles/elas podem ser retidos/as;

- Se o/a estudante for retido/a no final do Bloco, ele volta para refazer o Gltimo ano
daquele Bloco;

- O resultado da Progressédo Continuada (PC), ao final do ano letivo, permite ao/a
estudante prosseguir seus estudos, ainda que em processo de Progresséo Parcial em
Regime de Dependéncia. Porém, no 3° Ciclo, seré possivel a realizagdo do regime de
dependéncia somente do 7° ano (2° ano do 1° Bloco) para o 8° ano (1° ano do 2°
Bloco), em até dois componentes curriculares, ou seja, entre o 1° e 0 2° Bloco;

- O Abandono, como resultado final, pode ser lancado para TODOS OS ANOS, nos
termos do Regimento Escolar;

- No 3° Ciclo, a especificacdo “REC” (em Recuperagédo) pode ser lancada para
estudantes do 7° ano (2° ano do 1° Bloco) e do 9° ano (2° ano do 2° Bloco), ou seja, a
recuperacao final ndo deve mais existir no 6° (1° ano do 1° Bloco) e no 8° ano (1° ano

do 2° Bloco), mas apenas no 7° ano (2° ano do 1° Bloco) e no 9° ano (2° ano do 2°
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Bloco). A recuperacao continua/paralela deve ser utilizada em todos os anos dos dois
Blocos (6°, 7°, 8° e 9° anos do regime de Seriacao);

- E importante ressaltar que o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal utiliza, para a média bimestral, a escala de
notas de zero (0) a dez (10), em conformidade com o Regimento Escolar;

- A média final consistira na média aritmética das notas dos 4 bimestres, admitindo-se

o arredondamento, conforme 0s seguintes critérios:

a) nos intervalos de 0,01 a 0,24 e de 0,51 a 0,74, o arredondamento é para menos;

b) nos intervalos de 0,25 a 0,49 e de 0,75 a 0,99, o arredondamento € para mais.

A seguir, encontram-se sugestdes de estratégias pedagdgicas cotidianas e/ou
de trabalho interventivo para utilizacdo na Organizacado Escolar em Ciclos para as
Aprendizagens do CEF 04 de Planaltina - CCMDF-:

» Atividades diversificadas;

» Projetos Interventivos;

* Reorganizacgéo dos tempos e dos espacgos escolares;

« Reagrupamentos;

« Estudo Dirigido;

» Repensar o fazer pedagogico;

* Reagrupamento intraclasse monitorado — com diferentes ambientes e
tutores/as (os/as estudantes que ja aprenderam determinado conteudo serao
os/as monitores/as dos/das demais alunos/as dentro de sala);

« Reagrupamento interclasse (entre as turmas) — mistura de alguns/algumas
estudantes de turmas diferentes;

« Oficinas;

« Autoavaliacao;

« Avaliacdo em pares;

« Contrato didético;

« Seminarios;

+ Estudo de caso;

+ Juri Simulado;

« Dependéncia (a Dependéncia nos Ciclos continua do 7° ano para o 8° ano);

+ Estudo do meio;
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Tempestade Cerebral (Brainstorming - dindmica de grupo com tempestade de
ideias);

Método de Discusséo Phillips 6/6 (um grupo grande subdivide-se em grupos
menores para realizar discussdes a respeito de determinada tematica);

Grupo de verbalizacéo e de observacao (GV e GO);

Planejamento da Unidade Didatica e Sequéncias Didaticas;

Etc.

7.17 Parte Diversificada | (PD I) e Parte Diversificada Il (PD II)

No Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do

Distrito Federal, as disciplinas Parte Diversificada | (PD I) e Parte Diversificada Il (PD

II) estédo sendo trabalhadas da seguinte forma no ano letivo de 2024:

Em Parte Diversificada | (PD I), ocorre a parceria entre professores/as regentes
do componente curricular Arte (com disponibilidade na carga de trabalho) e
os/as Militares que atuam na Unidade de Ensino para o trabalho conjunto em
relacdo a tematicas diversas envolvendo percepcdes culturais e artisticas e
contetidos que contemplem as acdes civico-militares na instituicao.

Em Parte Diversificada Il (PD II), ocorre a atuacao de profissionais de Lingua
Portuguesa, de Matemaética, de Ciéncias, de Histéria e de Geografia (conforme
disponibilidade na carga de trabalho desses/dessas educadores/as) para
trabalho em linguagens (com énfase em leitura e escrita) e em educacao
matematica (com destaque para célculos basicos com as quatro operacoes,
geometria e raciocinio l6gico-matematico). As disciplinas das areas de
Humanas (Historia e Geografia), por sua vez, contemplam temas transversais,
com interface referente aos pilares basicos definidos pelos Parametros

Curriculares Nacionais (PCN’s).

7.18 Programa SuperAcéao

O Programa SuperAc¢ao tem como objetivo atender estudantes em situacao de

incompatibilidade idade/ano dos Anos Finais do Ensino Fundamental, de acordo com

0 previsto na Estratégia de Matricula. Tal programa visa a corrigir o fluxo dos/das
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estudantes e ajudar a reconstruir suas trajetérias escolares. Nesta U.E., para atender
alunos/as com dois ou mais anos de atraso em relacdo ao ano escolar esperado do
ensino fundamental, a referida acdo pedagodgica esta estruturada da seguinte
maneira: duas turmas completas de 7° ano no turno vespertino: 1M (28 estudantes) e
1IN (27 estudantes). Os/As demais alunos/as deste programa estdo mesclados/as
entre as turmas. No 6° ano (turno vespertino), ha 20 estudantes e, no 8° ano (turno
matutino), ha 8 estudantes. No total, 83 alunos/as estdo sendo atendidos/as pelo

Programa SuperAc¢éo no CEF 04 de Planaltina — CCMDF neste ano letivo.

8 CONCEPCOES, PRATICAS E ESTRATEGIAS DE AVALIACAO

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal considera de extrema importancia os trés niveis da avaliacéo:
aprendizagem, institucional e em larga escala (ou de redes), tendo a funcéo formativa
como indutora dos processos. Isso para que a aprendizagem dos/das estudantes
possa ser garantida.

O Curriculo da Educacao Bésica das Escolas Publicas do Distrito Federal
aborda uma concepcédo de aprendizagem que valoriza as potencialidades do/da
aluno/a, respeitando sua individualidade, focando em suas reais possibilidades e em
seu centro de interesse. Assim, a aprendizagem torna-se dinamica, ficando evidente
gue ndo h& necessidade de realizar momentos estanque de recuperagéo.

A avaliacdo é desenvolvida ao longo do processo, cotidianamente, e, para isso,
faz-se necessaria a utilizacdo de diversos instrumentos e estratégias, tais como:
observacdes, resolucbes de problemas, situacbes de comunicacao, trabalhos em
grupos, producgfes de textos, pesquisas, portfolios e outros. A reflexdo deve ser o
elemento fundamental para o/a professor/a analisar os resultados obtidos dos/das
estudantes, subsidiando, assim, sua pratica educativa com esses indicadores, e
utilizando-os para repensar seu planejamento (que visa a aprimorar 0 processo de
ensino-aprendizagem).

Nesse sentido, o acompanhamento sistematizado e permanente do
desenvolvimento dos/das estudantes é fundamental para favorecer o caréater

preventivo nas eventuais dificuldades de aprendizagem. Além disso, proporciona as
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intervencdes pedagogicas com mais precisdo, ajustadas de acordo com a
necessidade que cada caso requer.

Dessa forma, fica evidente que a regulacdo da aprendizagem n&o ocorre em
um momento especifico da acdo pedagdgica, sendo um componente intrinseco a ela.
Portanto, as regulagfes intensas e individualizadas sé@o responséveis pelo sucesso
das aprendizagens, ocorrendo ao longo de todo o processo, ndo apenas em
momentos especiais.

Diante do exposto, percebe-se a necessidade de desvincular a concepcao de
gue a recuperacdo esta diretamente ligada ao fracasso do/da estudante, em uma
visdo discriminatoria. Contrapondo-se, a recuperacdo deve visar sempre a seu
crescimento. Ela, dentro dessa filosofia, tem de ser desenvolvida levando em conta
instrumentos bastante diversificados, proporcionando praticas que promovam o
ensino individualizado, aproximando-se das necessidades do/da aluno/a. Sem duvida,
a recuperacao, dentro desse prisma, torna-se um instrumento poderoso a favor da
aprendizagem, assumindo um carater positivo e despertando em quem aprende a
confianca em si e a capacidade de progredir.

Portanto, € possivel perceber que a avaliacdo formativa rompe com a logica
totalizante do igualitarismo. Ao mesmo tempo, oferece aos/as professores/as as
informacdes necessarias que os/as instrumentaliza para fortalecer suas intervencées
na regulacdo das aprendizagens daqueles/as que aprendem. Cabe ao Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal
garantir tal pratica avaliativa em sua Proposta Pedagdgica, e, de acordo com o que
estabelece o Regimento Escolar das Instituicdes Educacionais da Rede Publica do
Distrito Federal, organizar a recuperacao, no sentido de potencializar o ensino e a

aprendizagem.

8.1 Procedimentos e Instrumentos Avaliativos

Seguindo as orientacfes da Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito
Federal, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — CCMDF realiza préticas
avaliativas formativas, com a adogdo de instrumentos diversos, que ficam a critério
do/da professor/a, podendo ser:

° Trabalhos escritos;
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o Relatorios de atividades;

. Resumos;

o Questionarios;

o Trabalhos em grupo;

o Testes/Provas;

o Seminarios;

o Debates;

o Reagrupamentos (inter e intraclasse);
o Elaboracéo de ideias, andlise e sintese;
o Tarefas;

o Pesquisas;

o Producdes textuais/artisticas;

o Encenacdes teatrais;

° Etc.

8.2 Semana de Provas

No Sistema de Ciclos, a aplicacdo de prova (avaliacdo formal escrita) ndo é
proibida. Tal instrumento, se bem utilizado, pode ser realizado na perspectiva
formativa. Ndo sdo os instrumentos ou procedimentos que o/a professor/a utiliza que
irdo definir se a avaliacdo assume a funcéo formativa ou somativa. O diferencial esta
na intencdo do/da avaliador/a e na utilizacdo desses instrumentos. E necessario
lembrar que definir indicadores ou critérios, realizar feedback/retorno e promover
espacos para a autoavaliacdo sao fatores que podem tornar o uso da prova e de
qualguer outro instrumento na perspectiva da avaliacdo formativa.

Dessa forma, ap6s debate com a Comunidade Escolar, por questdes logisticas
e pelo fato de ndo haver impedimentos para a aplicacdo de provas no Sistema de
Ciclos, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal optou por estruturar a aplicagéo das avaliagbes bimestrais escritas em
Semana de Provas (com cadernos de provas divididos em blocos: Linguagens, Exatas
e Humanas), levando-se em consideragcao que a prova nado deve ser um instrumento
burocratico e que o/a professor/a deve discutir tal instrumento com a turma,
acompanhar seu desenvolvimento e intervir nas situacdes em que ele/ela sinta a
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necessidade, ou seja, deve haver um olhar formativo desse/dessa docente em relacéo
ao processo avaliativo.

Conforme ja foi citado anteriormente, desde o ano letivo de 2018, houve a
implementacéo do “Provéo por Area do Conhecimento” para atender alunos/as do
Ensino Regular (turno diurno). As trés areas abordadas sdo: Linguagens, Exatas e
Humanas. Tal acdo pedagogica € formatada nos moldes das avaliagcdes externas a
gue os/as estudantes do CEF 04 de Planaltina - CCMDF sé&o submetidos/as e serve,
também, como treinamento para o preenchimento de cartdes-respostas (gabaritos)
com o intuito de treinar os/as alunos/as para vestibulares e concursos. A seguir,

encontra-se 0 modelo de cartdo-resposta utilizado pela instituicAo de ensino
atualmente:

 CARTAORESPOSTA
‘ £
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCI\QI\O DO DISTRITO FEDERAL %{
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8.3 Recuperacdo Continua

No Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal, o processo de recuperacao € continuo, ou seja, acontece no cotidiano
escolar. O/a professor/a, ao avaliar sua pratica, avalia a apreensdo dos conteudos
pelos/pelas alunos/as e, ao perceber a necessidade de recuperacéo, oferta a eles/elas
a retomada do conteddo, quantas vezes forem necessarias. Alguns/algumas
estudantes requerem atendimento individualizado e diferenciado, pois possuem
dificuldades acentuadas de aprendizagem, defasagem de conteldos, ou sao
alunos/as de inclusdo educacional. Para tais educandos/as, h4 necessidade de

adaptacao curricular no contetdo, na metodologia e na avaliacao.

8.4 Conselho de Classe

O Conselho de Classe, instancia deliberativa da instituicdo educacional,
proporciona a participacdo ampla no processo educativo. E organizado e presidido
por membros da Dire¢cao do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio
Civico-Militar do Distrito Federal com a efetiva participacdo do grupo de
professores/as e de diversos/as profissionais da Educacdo que desenvolvem suas
atividades com os/as estudantes de um mesmo ano de determinado bloco do Sistema
de Ciclos (ou ano/série) ou série/turma (seriacdo na EJA — turno noturno). Por meio
de um cronograma de reunides, o Conselho de Classe objetiva conhecer
sistematicamente cada aluno/a e, consequentemente, cada turma.

Diagnosticar, aconselhar, realizar prognostico, analisar rendimento, buscar
alternativas, elaborar projetos interventivos, repensar estratégias de trabalho,
desenvolver agbes coletivas e identificar evidéncias de mudancgas de comportamento
no/na estudante séo atribuicdes de suma importancia do Conselho de Classe. Nesse
sentido, promove-se o desenvolvimento de competéncias. Portanto, trata-se de um
momento relevante dentro da perspectiva de avaliacao atual.

Integrantes da Sala de Recursos Generalista deverdo priorizar, nas reunides
do Conselho de Classe, assuntos referentes ao processo de ensino-aprendizagem
dos/das estudantes com deficiéncia e/ou transtornos atendidos/as por eles/elas, bem

como as formas de adaptacdes curriculares e outras tematicas.
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A organizacdo/operacionalizacdo do Conselho de Classe fica a cargo da
Direcdo do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar
do Distrito Federal (incluindo a frequéncia dos encontros, de acordo com as
necessidades e os interesses da Escola). Os elementos levantados nas reunifes do
Conselho devem servir como dados para reflexdo a respeito da pratica pedagogica
desenvolvida na escola entre todos/as os/as participantes, principalmente

professores/as e Equipe Pedagogica.

8.5 Regime de Dependéncia

O regime de dependéncia assegura ao/a estudante prosseguir os estudos no
ano/série imediatamente subsequente, quando 0 seu aproveitamento no ano/série
anterior for insatisfatorio em até dois componentes curriculares.

O resultado da Progressao Continuada (PC), ao final do ano letivo, permitira
ao/a estudante prosseguir seus estudos, ainda que em processo de Progressao
Parcial em Regime de Dependéncia. Porém, no 3° Ciclo, sera possivel a realizacéo
do regime de dependéncia somente do 7° (2° ano do 1° Bloco) para o 8° ano (1° ano

do 2° Bloco) ou seja, entre 0 1° e 0 2° Blocos, em até dois componentes curriculares.

8.6 Avaliacdo de Aprendizagem

A avaliacdo de aprendizagem diz respeito a um processo mais amplo e
abrangente que envolve todas as acdes desenvolvidas dentro do “fazer” pedagdgico,
assim como todos os sujeitos nele envolvidos. Ao avaliar, deve-se ter em mente o
processo como um todo, bem como aquele/a a quem se esté avaliando. No Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal, ha
a utilizacdo de praticas avaliativas formativas, ou seja, aquelas que se propdem a
analisar e identificar a adequacéo de ensino com o verdadeiro aprendizado dos/das

estudantes.
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8.7 Planos de acéao interventivos

A partir de observacdes junto a professores/as, membros da Direcéo,
estudantes e servidores/as, andlise de dados e resultados coletados na Secretaria do
Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito
Federal a respeito do rendimento escolar dos/das discentes, ficou evidente a
existéncia de disciplinas criticas, aquelas com maior indice de reprovacdo, com
grande falta de pré-requisitos entre os/as estudantes e até mesmo com a presenca de
praticas pedagogicas ndo tdo eficazes como deveriam ser. Para amenizar esses
problemas, planos de acdo interventivos foram elaborados, principalmente nas

disciplinas de Parte Diversificada | (PD 1) e Parte Diversificada Il (PD II).

8.8 Avaliagéo Institucional

Periodicamente, sdo realizadas atividades de Avaliacéo Institucional no Centro
de Ensino Fundamental 04 de Planaltina - CCMDF, obedecendo as datas
estabelecidas pela Secretaria de Estado de Educacéo do Distrito Federal (Dias Letivos
Teméticos) e com a presenca de representantes de todos os segmentos da

Comunidade Escolar.

8.9 Avaliacdo Diagnostica

A realizacéo de avaliacbes diagnosticas ja ocorre para cada turma no CEF 04
de Planaltina - CCMDF, em consonancia com as determinacdes dos artigos 179 e
183, 81° do Regimento Escolar da Rede Publica de Ensino do Distrito Federal e com
as Diretrizes de Avaliacdo Educacional do DF. H4, na Unidade de Ensino, avaliagdes
periddicas que sao utilizadas para nortear o trabalho dos/das professores/as e para
facilitar o diagnostico dos pontos e temas ndo assimilados pelas turmas, que podem
ser trabalhados ou abordados de outra forma, e possibilitar um redirecionamento ou
revisdo dos métodos utilizados pelos/as docentes na transmissao do conhecimento.

Além disso, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-
Militar do Distrito Federal participa da aplicacdo da Avaliagdo Diagnostica do Ensino

Fundamental (da SEEDF) com o objetivo de obter informacfes que propiciem a
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formulacdo constante de estratégias e acdes pedagogicas que contribuam para a

efetiva aprendizagem dos/das estudantes.

9 ORGANIZACAO CURRICULAR

O Curriculo é o produto de todo o processo de organizacdo do conhecimento,
levando em consideracédo as identidades individuais e sociais, compreendendo o ser
humano como um ser passivel de mudancgas, envolvendo toda a Comunidade Escolar.

O Curriculo é um elemento flexivel que extrapola os varios elementos do
cotidiano escolar, como grade curricular, disciplinas, contetidos e conhecimento. E
de suma importancia que a escola resgate os saberes que o/a aluno/a traz da sua
vida. O Curriculo, sendo o objeto do conhecimento, ndo deve ser trabalhado de forma
superficial e desvinculado da realidade do corpo discente. A acdo pedagdgica diaria
nao deve ser meramente uma metodologia tradicional que entende o conhecimento
como um produto pronto para apenas ser repassado, considerando somente a
interacdo unilateral entre professor/a e aluno/a. E preciso que o objeto do
conhecimento considere a interacdo entre educador/a e educando/a como uma via de
‘mao dupla” em que as relagdes de ensino-aprendizagem ocorram dialeticamente.

A proposta curricular do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Coléegio Civico-Militar do Distrito Federal organiza-se por meio de acdes pedagodgicas
gue devem ser desenvolvidas para garantir que os/as estudantes possam dar
prosseguimento aos estudos: interdisciplinaridade, trabalho com projetos, Educacéo
Integral, atividades interventivas etc. Esta Instituicio de Ensino, focada nos
componentes curriculares, nos eixos norteadores e nos principios da Educacédo
Basica, tenta seguir a uniformidade dos conteudos proposta pela Secretaria de Estado
de Educacao do Distrito Federal, o Curriculo em Movimento do Distrito Federal e os

preceitos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

10 PLANO DE ACAO PARA IMPLEMENTACAO DO PROJETO POLITICO-
PEDAGOGICO

O Plano de Acado para implementacdo do Projeto Politico-Pedagogico do

Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito

73



Federal tem por objetivo principal promover a participacdo coletiva dos/das
profissionais da Educacédo, coordenando e acompanhando o processo pedagdgico,
estabelecendo interrelagbes com a Direcdo, os/as professores/as, a equipe
administrativa, funciondrios/as de servicos gerais, pais/maes/responsaveis e
estudantes, envolvendo-os/as nas atividades diarias e nos projetos desenvolvidos,
promovendo, também, o conhecimento e a efetivacdo do Projeto Politico-Pedagogico
da escola. O Plano de Acéo do CEF 04 de Planaltina — CCMDF estéa alinhado com o
Plano Plurianual (PPA) em vigéncia (2024-2027) e divide-se em seis dimensdes

distintas, conforme ser& detalhado a seguir.

10.1 Dimenséo Pedagodgica

Objetivos/Metas

e Melhorar o desempenho escolar e desenvolver uma formacao critica e
reflexiva dos/das estudantes;

e Implementar acdes pedagodgicas eficazes para o bom funcionamento do
Sistema de Ciclos no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal e da Educacdo de Jovens e
Adultos/as (EJA) na Unidade de Ensino;

e Formar os/as estudantes para a cidadania e para a continuidade de estudos,
de modo a serem capazes de se inserir com flexibilidade no mercado de
trabalho;

e Implementar metodologias em sala de aula que garantam uma participagao
mais efetiva dos/das estudantes na constru¢do do conhecimento;

e Implantar projetos educativos, esportivos e sociais;

e Aprimorar o desempenho escolar dos/das estudantes;

e Promover o desenvolvimento integral dos/das alunos/as;

e Desenvolver projetos interdisciplinares;

e Promover a inclusio e o respeito a diversidade;

¢ Reduzir os indices de evaséao e de repeténcia por meio da adogao de praticas

avaliativas formativas;
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Criar um ambiente que estimule a criatividade pedagogica.

Acbes

Discutir e implantar projetos pedagdgicos conforme interesse da
Comunidade Escolar;

Trabalhar conteudos pedagdgicos significativos para os/as estudantes;
Propiciar momentos culturais com atividades Iludicas de recreagao e jogos;
Realizar avaliagbes diagnosticas para detectar possiveis problemas de
aprendizagem e/ou de pré-requisito;

Elaborar estratégias metodolégicas para os/as estudantes com
especificidades de aprendizagem;

Garantir o pleno funcionamento da Sala de Recursos e ampliar projetos que
envolvam alunos/as com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s) para, dessa forma,
promover a ampla socializacao de tais estudantes;

Proporcionar a formagédo continuada de gestores/as, coordenadores/as,
supervisores/as, professores/as e servidores/as;

Incrementar as atividades do Laboratério de Informatica, da Videoteca e da
Sala de Leitura;

Criar e/ou reestruturar espagos para a realizagcao das aulas de Educacéao
Fisica;

Buscar parcerias junto a faculdades, universidades, organizacbes nao-
governamentais, Sindicato dos/das Professores/as e junto a iniciativa privada
para o desenvolvimento de projetos;

Reativar, gerenciar e alimentar paginas na Internet com informacoes,
calendarios escolares, trabalhos para os/as estudantes, curiosidades, fotos,
videos, projetos da escola, o Manual do/da Aluno/a do CEF 04 de Planaltina
- CCMDF e até o Projeto Politico-Pedagdgico (PPP);

Realizar campeonatos de futebol, vélei e queimada (dentre outras atividades
desportivas);

Juntamente aos/as professores/as, continuar com a iniciativa do banco de
questdes/atividades para serem aplicadas em situagdes em que haja falta de

docentes (abonos, atestados médicos etc.);
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Realizar encontros, reunides e outras formas de abordagens a respeito da
inclusdo de alunos/as com deficiéncia(s) e/ou transtorno(s) na escola,
inclusive no que diz respeito a aspectos da legislagao;

Realizar reunides e outras atividades de conscientizagcédo de estudantes, de
professores/as, da equipe e das familias a respeito dos direitos e das
necessidades desse alunado;

Realizar um trabalho mais efetivo de acompanhamento e assisténcia aos/as
estudantes com maiores probabilidades de evadirem-se da escola,
procurando demonstrar a eles/elas e a seus/suas familiares a importancia da
educacao escolar no atual momento histérico;

Procurar investigar e reunir dados e informagdes a respeito de quais séo as
principais causas que levam a evasdo da escola, inclusive tentando
identificar se esse fenbmeno tem ligagdo com a qualidade das aulas ou com
algo em que a escola deixa a desejar em termos dos anseios dos/das
estudantes;

Realizar estudos a respeito de tematicas relacionadas ao processo de
ensino-aprendizagem, com o envolvimento da Diregdo, da Supervisido, da
Coordenacéo Pedagogica e dos/das demais profissionais da Educagao;
Promover estudos e elaboracdo de fichas e instrumentos para o
acompanhamento das reunides dos Conselhos de Classe com base na
perspectiva da avaliacao formativa (de acordo com as Diretrizes de Avaliacao
Educacional da Secretaria de Educacéao do Distrito Federal);

Realizar discussao a respeito da organizagdo do Conselho de Classe, com
vistas ao fortalecimento do colegiado;

Intensificar o trabalho de conscientizacdo e convencimento dos/das
alunos/as a respeito da necessidade de eles/elas permanecerem na escola,
por meio de reunides e palestras em salas de aula ou em grupos mais
ampliados;

Criar grupos de discussoes/reflexdes e troca de experiéncias positivas com
pais/maes/responsaveis e alunos/as, incentivando e demonstrando a
necessidade de buscar saidas coletivas e cooperativas para os problemas

da escola;
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e Buscar articulacdo e cooperagdo com o6rgaos e entidades externas que
possam auxiliar em tarefas diversas no ambiente escolar;

e Aproveitar melhor os espagos de formacgao continuada, potencializando e
valorizando essa conquista que, se bem utilizada, pode cumprir um papel
importante na melhoria da educacgao publica;

e Reforgar a importancia dos grupos de estudo como conquista e como meio
de formacdo profissional que pode ampliar os horizontes dos/das
participantes;

e Ampliar a realizagao de cursos em disciplinas especificas, reforcando a
capacitagao profissional dos/das professores/as e a consequente melhoria
na oferta da Educacao;

e Promover cursos, palestras, seminarios, rodas de conversa etc. na escola,
com temas, palestrantes e datas previamente definidas, abertos a toda a
Comunidade Escolar (principalmente pais/maes/responsaveis e alunos/as);

e Melhorar a disciplina no ambiente escolar e reduzir o indice de violéncia com
a adogédo de praticas e projetos para o protagonismo infanto-juvenil na

escola.

Indicadores/Avaliacao das Agcoes

A avaliacdo da dimensao pedagogica esté ligada a constatacdo da melhoria
do desempenho e do resultado dos/das alunos/as em avaliacdes internas e externas
(Prova Brasil, OBMEP — Olimpiada Brasileira de Matematica das Escolas Publicas
etc.), ao aumento da qualidade da aprendizagem discente, a melhoria do
comportamento desses/as estudantes e ao aumento do bem-estar da Comunidade

Escolar.

Recursos Necesséarios

Recursos humanos e materiais didatico-pedagdgicos diversos.

Responsaveis
e Equipe Gestora;
e Equipe Pedagdgica;
e Professores/as.

Cronograma

As ac0les estao previstas para ocorrer durante todo o ano letivo.
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10.2 DIMENSAO DE RESULTADOS EDUCACIONAIS

Objetivos/Metas
e Aumentar o indice de Desenvolvimento da Educagéo Basica (IDEB);
e Reduzir a evasao escolar,;

e Diminuir o indice de retencgao escolar.

Acdes

e Reduzir os indices de retencéo e evasao escolar;

e Discutir e efetivar os processos de avaliagao estabelecidos no Regimento
Escolar;

e Realizar reunibes pedagodgicas para a retomada dos processos avaliativos
em seus diversos aspectos, objetivando melhorias na relacdo ensino-
aprendizagem;

e Possibilitar encontros entre professores/as, equipe pedagoégica e membros
da Diregéo, propiciando reflexdes e trocas de experiéncias a respeito do
processo de avaliagao escolar; e

e Continuar realizando encontros e discussdes a respeito da avaliacao,
procurando avancar na busca da definicAo de critérios e de outros

mecanismos de compreensao e de democratizacdo do processo avaliativo.

Indicadores/Avaliacdo das A¢cbes
A avaliacdo da dimensdo de resultados educacionais esta ligada a
constatacdo da melhoria dos indices (IDEB, por exemplo).

Recursos Necessarios

Recursos humanos e materiais didatico-pedagoégicos diversos.

Responsaveis
e Equipe Gestora,
¢ Equipe Pedagdgica;

e Professores/as.

Cronograma

As acles estdo previstas para ocorrer durante todo o ano letivo.
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10.3 DIMENSAO PARTICIPATIVA

Objetivos/Metas

Conseguir uma participacdo mais efetiva dos membros da Comunidade
Escolar;

Aumentar a compreensdo e o conhecimento a respeito do Projeto Politico-
Pedagogico por parte dos membros da escola;

Proporcionar meios de integracéo entre familia, escola e Conselho Tutelar;
Ampliar a forma de participacao e democratizacdo das decisdes na escola.

Acdes

De acordo com o Calendario Escolar e com o projeto de formacao
continuada, definir, organizar e realizar espacos para aprofundar as
discussoes a respeito de diversos temas ligados ao processo educacional;
Demonstrar a importancia de se discutir e compreender a escola em sua
totalidade, inserida na comunidade e na sociedade;

Realizar encontros, reunides e outras formas de demonstrar o papel e a
importancia da existéncia de instancias colegiadas no interior da escola,
como forma de valorizar a participacao e a democratizacao;

Criar condi¢cdes para que diversas instancias (como o Conselho Escolar)
tenham um funcionamento mais efetivo nas tomadas de decisdes a respeito
dos rumos da escola;

Organizar e dar publicidade ao calendario de reunides de diversas instancias
(Conselho Escolar etc.);

Elucidar a Comunidade Escolar a respeito do trabalho das entidades
externas, principalmente daquelas com mais afinidades com a escola;
Realizar reunibes com as entidades externas da area de abrangéncia da
escola, procurando definir algumas acfes conjuntas;

Convidar representantes das entidades externas para realizarem algumas

palestras na escola e informarem a respeito das acdes que realizam;
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Providenciar material e proporcionar encontros com toda a Comunidade
Escolar para maior compreenséo da importancia da participacao coletiva na
elaboracao do planejamento participativo;

Proporcionar encontros, reunides, palestras e orientaces para as familias, a
respeito do processo educacional dos/das filhos/as (estudantes);

Possibilitar momentos de participacdo dos pais/maes/responsaveis nas
atividades promovidas pela escola, Conselho de Classe, atendimento
individual a respeito da educacdo dos/das filhos/as, reunibes pedagogicas,
dentre outras;

Promover uma maior participacdo de pais/maes/responsaveis nas instancias
colegiadas da escola;

Realizar levantamento e monitoramento (por parte da equipe pedagogica, de
professores/as e de membros da Direcdo) a respeito da participacdo de
pais/maes/responsaveis, no sentido de acompanhar a frequéncia e o
rendimento dos/das filhos/as na escola;

Garantir a participagdo de pais/maes/responséaveis nas tomadas de decisdes
nos assuntos relativos a vida escolar, principalmente nas instancias
colegiadas;

Realizar planejamento participativo entre os/as professores/as, equipe
pedagogica e Direcédo, no estudo, elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos
planos docentes, projetos e plano de acéo da escola;

Promover um maior comprometimento e envolvimento da Comunidade
Escolar na execucéao das atividades no plano de acao da escola;

Realizar encontros e outras formas de atividade com o objetivo de refletir com
a Comunidade Escolar a respeito dos principais problemas enfrentados pela
Unidade de Ensino no que tange a qualidade da educacao social e escolar;
Valorizar a participacdo das instancias coletivas na deciséo,
acompanhamento e avaliacdo dos projetos especificos desenvolvidos pela
escola;

Levantar, entre os/as estudantes, pais/maes/responsaveis e os/as
professores/as, 0s assuntos de interesse antes de elaborar e implementar

projetos;
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e Organizar arquivos e registros documentais dos projetos como forma de

preservar a historia e a memoria da escola.

Indicadores/Avaliacdo das Acdes

A avaliacdo da dimensdao participativa esta ligada ao aumento da frequéncia
e da qualidade de participacdo dos membros da Comunidade Escolar em eventos
do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do

Distrito Federal.

Recursos Necesséarios

Recursos humanos e materiais.

Responséaveis
Componentes da equipe gestora.

Cronograma

As acg0Oes estao previstas para ocorrer durante todo o ano letivo.

10.4 DIMENSAO DE PESSOAS

Objetivos/Metas
e Tornar mais agil e efetivo o processo de gestao de pessoas;
e Melhorar o ambiente fisico para proporcionar maior conforto e bem-estar
aos/as servidores/as e a Comunidade Escolar de forma geral;

e Tornar mais eficiente a comunicacéo entre os diversos setores da escola.

e Padronizar os servicos administrativos para tornar mais agil e efetivo o
processo de gestdo de pessoas;

e Realizar melhorias na estrutura fisica para proporcionar maior conforto e
bem-estar aos/as servidores/as e a Comunidade Escolar de forma geral;

e Utilizar tecnologias diversas para tornar mais eficiente a comunicagao entre
os diversos setores da escola;

e Buscar a participacdo e a integracéo entre escola, familia e comunidade, por

meio de reunides, palestras e eventos;
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o Reativar, gerenciar e alimentar fan pages em redes sociais, blogs e paginas
na Internet para tornar informacdes importantes mais acessiveis a toda a

Comunidade Escolar.

Indicadores/Avaliacao das Agcoes
A avaliacdo das acOes de Dimenséo de Pessoas ocorre por meio do

feedback dado pelos/as servidores/as aos membros da equipe gestora.

Recursos Necessarios

Recursos humanos e materiais.

Responsaveis

Componentes da equipe gestora.

Cronograma

As ac¢0les estao previstas para ocorrer durante todo o ano letivo.

10.5 DIMENSAO FINANCEIRA

Objetivos/Metas

e Gerir, com transparéncia, os recursos financeiros destinados a escola, a fim
de proporcionar melhorias nos ambitos estrutural e pedagdgico;

e Prestar contas de maneira precisa e objetiva;

e Administrar as verbas recebidas com responsabilidade, transparéncia e de
forma democratica, sejam elas: do governo distrital (PDAF) ou federal
(PDDE);

e Divulgar, de forma sistematica e em local de facil acesso a toda a
Comunidade Escolar, os balancetes do Centro de Ensino Fundamental 04 de

Planaltina e quaisquer outras informacdes relevantes.

e Encontrar alternativas de captar recursos para subsidiar algumas ag¢des na
escola;

e Realizar pesquisas de prego para diminuir os gastos da Unidade de Ensino,
proporcionando economia de verbas (que podem ser investidas em
atividades escolares diversas);

e Divulgar balancetes de prestacao de contas;
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Buscar parcerias (ndo apenas parcerias financeiras, mas também aquelas
que dizem respeito a recursos humanos);

Conscientizar a Comunidade Escolar em relacdo a necessidade de se
conservar o patriménio (a fim de realizar economia relativa a reformas e
manutengdes);

Estimular o envolvimento amplo e efetivo da Comunidade Escolar quanto a
definicdo de necessidades e prioridades para a utilizagcdo dos recursos
financeiros, por meio de assembleias e de instancias representativas da
Comunidade Escolar;

Tornar ainda mais participativos e visiveis 0s planos de aplicacdo dos

recursos.

Indicadores/Avaliacdo das Acbes

da prestacao de contas pelos 6érgdos competentes.

A avaliacdo das ac¢fes de dimenséo financeira ocorre por meio da aprovacao

Recursos Necessarios

Recursos humanos, materiais e financeiros.

Responsaveis

A Equipe Gestora e o Conselho Escolar.

Cronograma

As ac0les estdo previstas para ocorrer durante todo o ano letivo.

10.6 DIMENSAO ADMINISTRATIVA

Objetivos/Metas

Coordenar, de forma eficaz, as questdes relacionadas a parte administrativa
a fim de que se possa atender a todos os setores da escola, respeitando
sempre a legalidade, o bom atendimento e as questdes de ordem pratica que
contribuem para o funcionamento da Unidade de Ensino;

Realizar a gestdo de materiais, da estrutura fisica, do patriménio, entre
outros;

Construir uma escola democratica, participativa, segura e disciplinada;

Realizar melhorias na estrutura fisica da escola;
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e Tornar ainda mais participativos e visiveis os planos de aplicacdo dos

recursos, sejam eles: do governo distrital (PDAF) ou do federal (PDDE).

Acdes
e Atender, com €ficiéncia, os/as profissionais da escola;
e Adquirir mais materiais pedagogicos, esportivos, elétricos (adaptadores,
extensdes etc.) e eletronicos;

e Realizar reparos em diversos espacos do ambiente escolar.

Indicadores/Avaliacao das Agcdes
A avaliacdo das acfGes de dimensdo administrativa ocorre por meio da

aprovacao do Conselho Escolar e dos demais segmentos da escola.

Recursos Necessarios

Recursos humanos, materiais e financeiros.

Responséveis

Componentes da equipe gestora.

Cronograma

As acg0les estao previstas para ocorrer durante todo o ano letivo.

11 ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO DO PROJETO POLITICO-
PEDAGOGICO

O Projeto Politico-Pedagdgico do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal ocupa papel central na
construcao de processos de participacao e, portanto, na implementacao da Gestéao
Democratica do Ensino Publico na escola. O PPP da referida Unidade de Ensino esta
em constante construcdo e reconstrucdo, sendo assim, seu acompanhamento e
avaliacdo serdo continuos e coletivos, conforme o desenvolvimento das acdes,
visando sempre a melhoria da qualidade do processo de ensino-aprendizagem.

Dentro do Projeto Politico-Pedagdgico, a avaliagdo € o acompanhamento das
metas tracadas para atender as necessidades da instituicdo escolar. O PPP necessita
de acompanhamento sistemético e coletivo para que se possa verificar se 0
planejamento estd adequado, quais 0s objetivos foram atingidos, quais as metas néo

foram alcancadas e quais ac¢des necessitam de redirecionamento.
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Assim, pretende-se realizar o processo de avaliagdo e de acompanhamento
sistematico do Projeto Politico-Pedagdgico em reunides/encontros de Avaliacdo
Institucional (com a presenca de representantes de diversos segmentos da
Comunidade Escolar). Na ocasido, havera registro, em ata, de possiveis criticas e/ou
sugestdes de alteragdo do PPP.

A avaliacdo do Projeto Politico-Pedagogico sera constante: nas coordenacdes
pedagogicas, nas reunides ordinarias do Conselho de Classe, do Conselho Escolar e
na Avaliacéo Institucional/Dia Letivo Temético (que ocorre semestralmente). Nessas
ocasides, dados serdo apresentados para acompanhamento da avaliagcdo e havera o
preenchimento de instrumentos de registro (fichas, questionarios, atas de encontros

etc.) por parte de membros da Comunidade Escolar.
12 PROJETOS PEDAGOGICOS ESPECIFICOS

A acédo pedagogica por meio de projetos € uma metodologia que favorece a
aquisicao do conhecimento, ressignificando o processo de ensino e de aprendizagem.
O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito
Federal possui diversos projetos, individuais ou interdisciplinares, que serao listados

a sequir.

12.1 PROJETO FESTA DOS ESTADOS

Justificativa

O presente projeto pedagdgico surgiu da necessidade de contemplar
estudantes dos turnos matutino e vespertino do Centro de Ensino Fundamental 04
de Planaltina com o oferecimento de informacdes relevantes a respeito das cinco
regides do territorio brasileiro (Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sul e Sudeste) e
suas 27 unidades federativas (26 Estados e o Distrito Federal), com a abordagem
de costumes, tradi¢coes, especificidades dos grupos populacionais, a pluralidade

de habitos que refletem na dancga, nos instrumentos musicais, nas festas, nos
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jogos, nas religides e cultos, nas artes, nas comidas, nas brincadeiras, nos mitos,

nos pontos turisticos, no processo de colonizagdo e outros.

Objetivo Geral

O objetivo geral deste projeto pedagdgico € estimular os/as estudantes dos
turnos matutino e vespertino do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal quanto a tematicas relevantes em seu
cotidiano, oferecendo informacgdes diversas e conscientizando-os/as a respeito da
importéncia do reconhecimento de culturas diferentes que existem nas cinco
regibes do territorio brasileiro, compreendendo como 0s aspectos (ou sistemas)

naturais e humanos criam espacos e estruturas que formam uma totalidade.

Objetivos Especificos

e Conhecer as cinco regibes brasileiras, abordando teméticas como:
- Diversidade populacional;
- Territorio;
- Cultura;
- Clima;
- Economia;
- Recursos naturais;
- Habitos alimentares/culinaria das regides (pratos tipicos);
- Atividades econbmicas (agropecuaria, extrativismo, industria,
comércio etc.);
- Festas folcléricas e religiosas;
- Jogos e brincadeiras regionais;
- Pontos turisticos;
- Artes plasticas;
- Artesanatos;
- Artes Cénicas;
- MdUsicas regionais;
- Dancas tipicas;
- Relevo e vegetacao;
- Caracteristicas gerais do clima;

- Ecossistemas predominantes;
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- Os povos nativos antes da chegada dos colonizadores;

- O processo de colonizacao;

- Os principais centros urbanos;

- Etc.
Ensinar a respeito da divisdo do Brasil em cinco regifes proposta pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE);
Nomear os estados e as capitais de cada regido, bem como suas
caracteristicas;
Reconhecer a populacéo, os costumes e a cultura de cada regiao;
Despertar na comunidade escolar o espirito de colaboracdo, pesquisa e
participacao;
Despertar o interesse pela pesquisa como fonte de conhecimento;
Permitir que os/as estudantes possam se expressar artisticamente;
Estimular a criatividade por meio da releitura e das ilustracfes que seréo
propostas;
Proporcionar a reflexao a respeito das questdes sociais de cada regiao;
Relacionar fatos histéricos do passado e do presente, percebendo a
importancia da cultura popular;
Desenvolver atitudes de respeito e de solidariedade;
Conhecer e valorizar as manifestacdes folcloricas brasileiras;
Abordar culturas diferentes, principalmente no que diz respeito as
comunidades tradicionais brasileiras oprimidas e marginalizadas no
decorrer da Histéria, reconhecendo que os/as indigenas e os/as
quilombolas retratam povos discriminados e desrespeitados em muitos de
seus direitos e principios basicos de sobrevivéncia e dignidade;
Desenvolver as competéncias leitora e de compreensdao em relagdo a
diversos géneros textuais;
Cultivar sentimento de respeito as diferentes culturas;
Conhecer tradicdes diferentes de cada regiéo;
Entender o porqué das divisdes territoriais do pais;

Aprender a analisar mapas;
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Identificar caracteristicas geograficas, econémicas, ambientais e histéricas
de cada regido e estados brasileiros;
Incentivar a pesquisa; e

Trabalhar em grupos.

Metodologia / A¢cbes Previstas

A metodologia do projeto envolve o debate a respeito da temética

desenvolvida e podera contar com as seguintes a¢oes:

Sortear as 5 regides brasileiras entre os/as professores/as conselheiros/as
de todas as turmas que comp8&em os turnos matutino e vespertino;
Levantar conhecimentos prévios dos/das estudantes a respeito da tematica
proposta;

Apresentar aos/as estudantes diversos textos a respeito do tema;

Propor pesquisas na internet, jornais, livros, revistas, na comunidade e com
a familia dos/das proprios/as estudantes;

Explicar como e por qual motivo o pais foi dividido (e quais critérios foram
utilizados para tal diviséo);

Trabalhar especificamente cada regido, bem como suas caracteristicas;
Analisar o mapa do Brasil com suas regides e estados que as compdem;
Aprender a respeito das capitais dos estados brasileiros;

Trabalhar diferentes culturas, alimentos e geografia de cada regiao;
Analisar as varia¢des linguisticas existentes na oralidade das pessoas que
vivem em cada regiao;

Solicitar pesquisa a respeito de vocabulario e de termos/expressées
regionais;

Realizar seminarios com os/as estudantes;

Organizar apresentacdes de dancas tipicas;

Levar a turma a identificar, colorir e confeccionar o quebra-cabeca do mapa
das regifes do Brasil;

Solicitar a elaboracdo de cartazes, murais, fotografias, desenhos e/ou

cartdes-postais relativos as regides brasileiras, bem como suas tradi¢oes,
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clima, geografia, hidrografia, economia, cultura, oralidade, estados e
capitais, dentre outros aspectos;

Estabelecer relagbes entre as regides estudadas;

Utilizar textos com a tematica do projeto para a reflexdo dos/das estudantes;
Realizar producao de textos diversos (dissertativos, poesias etc.);
Valorizar o talento e o conhecimento estudantil;

Estimular apresentacdes estudantis em sala de aula;

Realizar roda de conversa com os/as estudantes;

Agucar pesquisas relativas a curiosidades a respeito do tema proposto;
Realizar dinAmicas (como dramatizacfes, por exemplo) relacionadas a
tematica do projeto;

Sugerir que os/as estudantes realizem entrevistas a respeito dos costumes
e das tradicbes com os/as familiares;

Explorar lendas e mitos de cada regido do territorio brasileiro;

Estimular a confeccdo de artesanatos, brinquedos e instrumentos musicais
gue retratam a regido estudada;

Etc.

O produto final deste projeto pedagdgico sera a realizacdo de uma Festa

dos Estados: atividade expositiva e interativa na escola a respeito dos estados

gque compdem as regides brasileiras e de suas tradi¢cdes/culturas. Tal evento

ocorrera no final do 1° semestre e, para que ele ocorra da melhor forma possivel,

€ necessario que, ao longo do 1° e do 2° bimestres letivos, os/as professores/as

realizem, com seus/suas alunos/as, ensaios e planejamentos a respeito de como

serd tal evento de culminancia.

Recursos

Data show;
Computador;
Caixa de som;

Materiais didaticos diversos (papéis coloridos, cartolinas, fita adesiva, cola,

tesoura, lapis de cor, canetinhas, pincéis atbmicos, folha de papel A4 branca etc.);

Atividades xerocopiadas;
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e Videos/Filmes;

e Mapas;

e Diferentes textos referentes a tematica;

e Receitas de pratos tipicos de cada regido brasileira;

e FEtc.

Cronograma

As atividades do projeto terdo inicio nas reunibes de coordenacdo
pedagogica do més de fevereiro e continuidade durante todo o 1° e 0 2° bimestres.
O evento de culminancia desta acdo pedagodgica sera desenvolvido em data

oportuna ao término do 1° semestre letivo.

Responséveis

Osl/as responsaveis pela organizacdo e pela realizacdo das acdes do
projeto sdo os/as componentes da equipe pedagodgica do Centro de Ensino

Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal.

Avaliacéao

O sistema de avaliacdo do projeto sera integral, continua, diagnostica e
formativa, de acordo com 0s objetivos previstos. A atuacdo avaliativa ocorrera por
meio da observacdo quanto a compreensdo das teméaticas por parte dos/das
estudantes e de intervencdes especificas a fim de verificar se as metodologias
aplicadas corresponderam ao objetivo esperado, observando o interesse, a
participacdo, a dedicacédo e a criatividade dos/das alunos/as em relacao as acdes

pedagdgicas desenvolvidas.

12.2 PROJETO VALORES

Justificativa

Em 2022, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina passou a ser
uma Escola Civico-Militar (Ecim). Desde entdo, o Projeto Valores tem sido

desenvolvido a fim de contribuir diariamente com o desenvolvimento de atitudes e
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principios que auxiliem os/as estudantes a se construirem como agentes de

transformacéo em prol de uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva.

Objetivo Geral

educacdo no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-
Militar do Distrito Federal.

Sistematizar e implementar atividades para o desenvolvimento de valores em

Objetivos Especificos

Integrar e dinamizar as atividades planejadas na escola a respeito de valores
positivos;

Proporcionar vivéncias para o0 exercicio dos valores estudados nas
dependéncias escolares, proporcionando aos/as educandos/as experiéncias
significativas que os/as preparem para a vida como cidadaos/as;

Favorecer a criacdo de uma politica para difusdo de valores no Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico Militar do Distrito
Federal, envolvendo todos/as os/as profissionais e viabilizando a integragao
escola-comunidade;

Resgatar a valorizagdo do ser humano e a importancia das virtudes, como
tendéncias para o bem, que devem ser ensinadas e partilhadas desde a mais
tenra idade;

Promover o exercicio consciente da cidadania e do convivio social, baseado
no respeito as diferencas e na pratica do dialogo, oportunizando as reflexdes
e atitudes que visem ao bem-estar do ser humano;

Implementar uma pratica pedagoégica com énfase na participacdo ativa e
responsavel do/da préprio/a estudante em seu processo de aprendizagem;
Compreender o mundo, seu pluralismo (cultural, social, racial, de género etc.)
e atuar nele de forma critica, respeitosa, acolhedora, criativa e responséavel,
Promover acdes que visem a responsabilidade e a formacdo de atitudes
conscientes na preservacao ao meio ambiente, na protecdo da salude e na

valorizacéo da vida.

Etapas de desenvolvimento do projeto

devem conter atividades que abordem 0s seguintes eixos tematicos:

As etapas de desenvolvimento do Projeto Valores ndo séo rigidas, mas

a) Amabilidade (Consciéncia Social);
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b) Autogestéo;
c) Engajamento com os/as outros/as (competéncia relacional);
d) Resiliéncia emocional; e

e) Abertura ao novo.

Os referidos eixos podem abrigar temas como:
e Bullying;
e Diversidade;
e Solidariedade e Cidadania;
e Valorizacao da vida;
¢ Sinais de respeito e disciplina;
e Civismo;
e Habitos saudaveis;
e Técnicas de estudo;
e Simbolos Nacionais;
e Apresentacéo pessoal;
e Uso responsavel da Internet;
e Projeto de vida;
e Voluntariado;

e Etc.

A seguir, estdo sugestbes de estratégias de ensino que podem ser

trabalhadas nas acfes pedagoégicas do Projeto Valores:
e Oficinas;
¢ Rodas de conversa a respeito das teméaticas abordadas;
e Contacao de estorias;
e Leitura e interpretacdo de textos;
e Andlise de fragmentos de filmes e videos;
e Painéis;
e Seminarios;
e Acdes sociais, solidarias e voluntarias;
e Pesquisas;

e Estudos de caso;
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e Jogos;

e Juri Simulado;

e Situacdo-Problema;

e Grupo de Observacéo e Verbalizagéo;
o Etc.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O Projeto Valores serd desenvolvido com todos/as os/as estudantes do
Ensino Regular (turno diurno) do CEF 04 de Planaltina - CCMDF, totalizando 40

turmas (20 no matutino e 20 no vespertino).

Tempo estimado para realizagao do projeto

O Projeto Valores sera desenvolvido durante todo o ano letivo.

Responsavellis pelo projeto
Os/As responsaveis pelo Projeto Valores/as sdo o0os componentes das

equipes gestora, pedagogica e militar do CEF 04 de Planaltina - CCMDF.

Forma de avaliagcédo do projeto

Como processo avaliativo deste projeto, pretende-se, por meio do
acompanhamento e da critica sistematica de suas acOes, manté-lo sempre
atualizado e renovado, conforme as solu¢cdes apontadas para suas eventuais
oportunidades de melhoria. A avaliacdo de suas a¢fes pedagogicas podera ser
realizada, por exemplo, das seguintes formas:

¢ Andlise de pesquisas elaboradas para averiguar o interesse e a satisfacao
dos/das patrticipantes das atividades coordenadas pela Equipe Pedagogica
no tocante ao Projeto Valores;

e Avaliacéo durante as atividades, por meio da participacéo, da observacao do
desempenho e do interesse dos/das estudantes na realizacéo das tarefas
propostas;

e Producdo de relatorios a respeito das atividades durante o periodo do projeto;

e Avaliacdo ao final de cada periodo (mensal, bimestral ou trimestral), de forma
que possam ser verificadas mudangas no comportamento dos/das
estudantes e em relacdo a seu desempenho no processo de ensino-
aprendizagem. A avaliacdo pode ser composta de observacédo, analise das
atividades praticas e autoavaliacdo, formulacdo de indicadores capazes de

mensurar 0s avanc¢os do projeto pela equipe pedagdgica etc.;
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e Verificacdo da congruéncia entre os objetivos pretendidos e aqueles que
foram realmente alcancados;

e Acompanhamento da melhoria de comportamento dos/das estudantes;

e Entrevista com os/as pais/maes/responsaveis a respeito do comportamento
e das atitudes de seus/suas dependentes no ambiente familiar; e

e Pesquisa de percepcdo com os/as profissionais da escola acerca da vivéncia
dos/das estudantes em relacdo a valores (como solidariedade, respeito, entre
outros).

Materiais necessarios para a realizacao do projeto
Os materiais necessarios para a realizacdo do Projeto Valores sao recursos
tecnoldgicos e pedagodgicos diversos existentes no ambiente escolar.

12.3 PROJETO MOMENTO CIVICO

Justificativa

A realizacdo do Projeto Momento Civico justifica-se pela necessidade de
conscientizar os/as estudantes do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina
— Colégio Civico-Militar do Distrito Federal a respeito da postura diante do Hino
Nacional e da importancia de respeita-lo como um simbolo da patria e da

valorizacdo do pais.

Objetivo Geral

Realizar, periodicamente, o Momento Civico no CEF 04 de Planaltina —
CCMDF, com a execucao do Hino Nacional (e de outros hinos) para todas as turmas
do Ensino Regular (turnos matutino e vespertino), além de outras atividades

programadas para esses eventos.

Objetivos Especificos
e Conscientizar os/as estudantes a respeito da valorizagcédo do patriotismo, do
civismo e do respeito a patria;
e Reafirmar valores como a ética, o respeito e a cidadania;
e Promover a educacgao, o respeito e a conscientizacao civica;

e Incentivar reflexdes e vivéncias coletivas.

Etapas de desenvolvimento do projeto
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Além da realizac&o periddica do Momento Civico no CEF 04 de Planaltina -
CCMDF, os/as estudantes serdo orientados/as e incentivados/as, em sala de aula,
a conhecerem e cantarem a letra correta do Hino Nacional Brasileiro (e de outros
hinos), compreendendo o que estao recitando e sabendo o significado da letra.

Além disso, havera, em atividades pedagogicas diversas, acbées com 0
objetivo de desenvolver o patriotismo e o respeito a Patria e a seus Simbolos,
despertar valores morais e éticos, tais como o acolhimento respeitoso as diferengas,
respeito aos/as pais/maes/responsaveis, professores/as ou a qualquer outra
autoridade, valorizacdo do préximo, preservacao da natureza, enfim, mobilizar os/as
estudantes para atitudes positivas em suas relacdes familiares e sociais.

E importante ressaltar que o projeto também pode contar com diversas
oficinas em salas de aula, com a abordagem do tema Civismo e a realizagdo de
inUmeras atividades (como, por exemplo, a producdo de materiais: cartazes,

desenhos, textos etc.).

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O projeto sera desenvolvido com todas as turmas do Ensino Regular (turnos

matutino e vespertino).

Tempo estimado para realizacdo do projeto

O Projeto Momento Civico sera desenvolvido durante todo o periodo letivo.

Responsavellis pelo projeto
Os/As responsaveis pelo Projeto Momento Civico sdo os componentes das

equipes gestora, pedagdgica e militar do CEF 04 de Planaltina - CCMDF.

Forma de avaliacdo do projeto

A avaliacdo do projeto sera continua, diagnostica e formativa, de acordo com
0s objetivos previstos. A atuacdo avaliativa ocorrera por meio da observagédo quanto
a compreensdo das tematicas por parte dos/das estudantes e intervencdes
especificas a fim de verificar se as metodologias aplicadas corresponderam ao

objetivo esperado.

Materiais necessarios para a realizacado do projeto
e Aparelho de som;
e Caixas de som;
e Microfones;

e Mastros;
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e Bandeiras diversas (do Brasil, do Distrito Federal e do Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal).

12.4 PROJETO CONSCIENCIA NEGRA TODOS OS DIAS

Justificativa

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o
grupo negro reune as pessoas pretas e pardas. Dados do censo demografico
realizado por tal instituicdo apontam que mais da metade da populacao brasileira é
negra. E, mesmo assim, ainda é necessario lutar todos os dias por respeito étnico-
racial e consciéncia negra, pois ela ainda nao existe integralmente no Brasil. Mas...
0 que vem a ser “consciéncia negra’?

O 20 de novembro foi escolhido em 1978 para marcar o Dia da Consciéncia
Negra no pais. Foi nessa mesma data, no ano de 1695, que foi morto Zumbi, um
dos lideres do Quilombo de Palmares.

O quilombo, localizado na Serra da Barriga, entre Alagoas e Pernambuco, foi
um grande foco de resisténcia de pessoas negras escravizadas que fugiam de seus
senhores. O local, que chegou a abrigar em torno de 30 mil pessoas, resistiu aos
ataques da Coroa Portuguesa por cerca de um século.

Por essa razéo, a partir do final da década 1970, 20 de novembro tornou-se
o dia instituido para celebrar e relembrar a luta das pessoas negras contra a
opressdo no pais. Mais tarde, algumas Unidades Federativas comecaram a criar
leis para oficializar a data e, finalmente, em 2011, uma lei federal estabeleceu o Dia
Nacional da Consciéncia Negra.

Cabe ressaltar que este projeto pedagdgico a respeito da Consciéncia Negra
segue o0 que rege a Lei n® 10.639, de 9 de janeiro de 2003, que trata a respeito do
combate ao racismo nas escolas e da abordagem da tematica “Histéria e Cultura
Afro-Brasileira” nos componentes curriculares. O intuito deste projeto € desenvolver,
no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal, tematicas como:

e Aspectos culturais afro-brasileiros: religiosidade, dancas, musicas, culinaria,

estética, linguistica etc.;
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O racismo de cada dia: como combaté-lo por meio de nosso fazer

pedagogico?;

e Leituras a respeito de Historia e Cultura Afro-Brasileira;

e Comunidades Quilombolas;

e Acdes afirmativas para o acesso de negros/as ao Ensino Superior;

e Contos africanos, leituras africanas etc.;

e Historia de Zumbi dos Palmares e de Dandara (mulher negra, guerreira e
esposa de Zumbi);

e Os males da escravidao, a diaspora e o genocidio da juventude negra;

¢ Protagonismo da comunidade negra no Brasil: nadando contra a correnteza
e lutando para se libertar das correntes do racismo;

e A representacdo dos/das negros/as na midia: novelas, filmes, propagandas
comerciais etc.;

e A representacdo dos/das negros/as na construcdo do padrdo estético no
Brasil;

e As expressodes linguisticas consideradas apropriadas e nao apropriadas para
se referir a raca negra (exemplos serao citados a seguir);

e Afirmacdo ou negacdo da negritude? Os/As negros/as e as novas midias
sociais (Facebook, Instagram, WhatsApp etc.);

e Respeito e combate a discriminagdo étnico-racial no ambiente escolar;

e As relacbes étnico-raciais e o Curriculo Escolar;

e Etc.

E importante ressaltar que a tematica étnico-racial que envolve a Consciéncia
Negra nao deve ser abordada no Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal apenas em datas isoladas, mas, devido a
sua imensa importancia, necessita ser algo presente no ambiente escolar todos os

dias do ano letivo. Porém, € imperioso frisar que algumas situacdes devem ser

evitadas na producéo de atividades relativas a Consciéncia Negra, tais como:

- A equivocada frase de Morgan Freeman: a falsa solucdao “magica” para

acabar com o racismo:
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O renomado ator estadunidense Morgan Freeman, em 2005, fez a seguinte
afirmacdo em uma entrevista: "O dia em que pararmos de nos preocupar com
Consciéncia Negra, Amarela ou Branca e nos preocuparmos com Consciéncia
Humana, o racismo desaparece."

Desde entdo, essa afirmacao tem sido compartilhada exaustivamente nas
redes sociais, principalmente durante o més de novembro, pois ele marca um més
de luta pela celebracdo do Dia da Consciéncia Negra e a fala de Morgan Freeman
guestionando a notoriedade da data no contexto étnico-racial atrapalha e minimiza
a importancia dessa data, que € uma valiosa ferramenta na tentativa de combate ao
racismo, visto que oportuniza o debate a respeito do tema em escolas, empresas,
imprensa e na sociedade em geral.

Mesmo Morgan Freeman ja tendo mudado seu posicionamento a respeito da
afirmacao feita por ele ha 19 anos (no ano de 2005), o video da entrevista continua
sendo fortemente veiculado na Internet e em outros meios de informacao
(principalmente por quem tem o objetivo de minimizar os movimentos de igualdade
étnico-racial e, de alguma forma, ridicularizar as consequéncias do racismo
estrutural na sociedade. Dessa forma, OS/AS ESTUDANTES DO CEF 04 DE
PLANALTINA — CCMDF DEVEM SER PREVENIDOS/AS POR SEUS/SUAS
PROFESSORES/AS NO INTUITO DE NAO REPRODUZIREM ESSA FRASE EM
SEUS TRABALHOS RELATIVOS A TEMATICA DA CONSCIENCIA NEGRA.

- As problematicas praticas da blackface e do uso da palha de aco:

A pratica pejorativa denominada blackface, que consiste em pintar pessoas
brancas de tinta preta, ndo sera admitida nesta Unidade de Ensino pois, além de
gerar constrangimento, é desrespeitosa e racista e repercute negativamente dentro
e fora do ambiente escolar (e também em redes sociais). Pelos mesmos motivos,
materiais como palha de aco (Bombril) ndo devem ser utilizados para representar
0s cabelos de pessoas negras em cartazes ou outros trabalhos artisticos. Esses
dois exemplos evidenciam situacfes que ja ocorreram em diversas Unidades de
Ensino do Brasil inteiro, mas NAO DEVERAO OCORRER NO CEF 04 DE
PLANALTINA — CCMDF-.

- A falta de cuidado com a realizacdo de desfiles na data de comemoracao da

Consciéncia Neqgra:
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Os desfiles na data de comemoracdo da Consciéncia Negra (caso ocorram
no CEF 04 de Planaltina - CCMDF) devem ser realizados com muita cautela,
evidenciando roupas/vestimentas caracteristicas da raga negra (como trajes de
inspiracdo na origem africana). Ou seja, os desfiles no ambiente escolar NAO
DEVEM JULGAR CARACTERISTICAS ESTETICAS DOS/DAS ESTUDANTES (a
beleza fisica é algo muito subjetivo e ndo deve estar em disputas que podem gerar
constrangimentos pelo fato de serem baseadas unicamente em padrdes que, em

geral, foram/sao ditados pela cultura branca colonizadora).

- A utilizacdo de vocabulario impréprio por ser racista (explicita ou

implicitamente):

Outro fato que € inadmissivel dentro e fora do ambiente escolar € a utilizacao
de palavras e expressdes racistas. O racismo estrutural, escondido até em nosso
vocabulario, marginaliza toda uma luta étnico-racial. Temos de evoluir, assim como
a nossa Lingua Portuguesa. Ha coisas que ndo sdo mais cabiveis em nossa
sociedade em pleno ano de 2024.

Mesmo com todo histérico de escraviddo vivido pelo pais, o racismo ainda é
imposto, naturalizado e, assim, se reproduz o discurso opressivo para a populacéo
negra. A seguir, encontram-se algumas expressées (ha inUmeras outras no Brasil)
normalmente usadas pelas pessoas em situagdes corriqueiras. Para tirar o racismo
do caminho e do vocabulério, confira algumas palavras faladas por ai que néo
devem ter voz em lugar algum, muito menos no ambiente escolar:

e 1 - “Amanha é dia de branco”: Qualquer pesquisa rapida no Google
mostrard mais de uma origem para essa expressao e a maioria delas aparece
negando que ela tenha algum cunho racista. Porém, vivemos em um pais
onde a escravidao do povo negro durou mais de 300 anos e as pessoas
escravizadas, mesmo sendo for¢cadas a trabalhar de maneira violenta e sem
qualquer tipo de remuneracgao, geralmente eram vistas como “vagabundas”.
As consequéncias disso duram até hoje, pois o/a negro/a ainda é
considerado/a por muitos/as como a pessoa que faz “corpo mole”, aquele/a
“‘malandro/a” que nao realiza as tarefas estipuladas.

e 2-“Servico de preto”: Comum em nosso cotidiano, essa expressao € usada

para desqualificar determinado esfor¢o e/ou trabalho, ou seja, fazer “servigo
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de preto” é igual a ser desleixado/a. Em nossa sociedade, o/a negro/a, muitas
vezes, € associado/a a algo ruim, o “bom” trabalho seria o do/da branco/a.
Ndo d& para ser ingénuo/a e achar que ndo existe o teor racista em tal
expressao, ainda mais quando associamos a outras dessas que colocam o/a
negro/a como o oposto de positivo, como:

3 - “A coisa ta preta”: A expressao “a coisa ta preta” fala por si sé: se a
coisa esta preta, é porque ela ndo esta agradavel, ou seja, uma situacao
desconfortavel é o mesmo que uma situacao negra? Isso é racismo.

4 - “Mercado negro”: O mercado negro € aquele que promove acdes
ilegais/ilicitas e, mais uma vez, a palavra “negro” aparece sendo usada com
conotacdo desfavoravel (assim como aparece pejorativamente em “lista
negra”, por exemplo).

5 - “Denegrir”: Ja a palavra “denegrir’ é recorrente quando acreditamos que
estamos sendo difamados, € uma palavra vista como pejorativa, porém seu
real significado é “tornar negro”. Se tornar algo negro € maldoso, temos mais
um caso de racismo. Substitua a palavra “denegrir” por “difamar”, “macular”,
“‘manchar a reputacao/honra” etc.

6 - “Inveja branca”: Finalizando a leva de palavras e expressées que
associam “negro” e “preto” a comportamentos negativos, o exemplo 6 mostra
a “inveja branca” como sendo a inveja “boa” e “positiva”.

7 - “Da cor do pecado”: Outra expressao que faz a mesma associacao de
gue negro = negativo, s6 que de forma mais subliminar, ndo recorrendo a
termos como “negro” ou “preto”. Geralmente, essa expressdo € usada como
elogio, porém vivemos em uma sociedade pautada na religido, onde pecar
ndo € nada positivo, ser pecador é errado, e ter a sua pele associada ao
pecado significa que ela é ruim. Ndo é uma expressao que remete a um
adjetivo positivo, é simplesmente uma ofensa racista mascarada de
exaltacdo a estética e, quase sempre, direcionada a mulheres negras.

8 - “Moreno/a”, “mulato/a” (essas expressoes geralmente sdo utilizadas
de maneira pejorativa e podem vir seguidas de “tipo exportacao”):
Essas expressdes sao usadas em referéncia a mulheres e homens, mas é

mais comum serem utilizadas para descrever as mulheres, principalmente

quando seguidas por “tipo exportagdo”. O objetivo é amenizar o que sao,
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“clareando” o/a negro/a. Nao existe justificativa para negar que alguém é
negro, possivelmente vocé pode estar incomodado/a em dizer a palavra
‘negro/a” e, se esta, é porque acredita que chamar alguém de “negro/a” é
ofensivo (ndo_é!), sendo assim embranquece a pessoa — transformando-a
em “morena” ou “mulata”, e isso é racismo.

9 - Negra “de beleza exética” ou com “tragos finos”: O 8 e 9 séo
préximos, quando se imagina que ser uma mulher negra bonita é ser “tipo
exportacao”, ter “tracos finos” e, assim, poder ser a dona de uma “beleza
exotica”. Infelizmente, no Brasil, € comum encontrarmos a crenga de que ser
negro/a e poder ser considerado/a bonito/a esta relacionado a néo ter tracos
negros, mas sim aqueles proximos ao que os ideais brancos colonizadores
pautaram como belo, que é o padrédo de beleza europeu. Sim, isso € racismo
- e dos mais comuns que a gente vé por ai. Muitas vezes, as pessoas estao
hipersexualizando e exotificando negros/as quando utilizam essas
expressoes.

10 - “Nao sou tuas negas”: Expressao facilmente explicavel se lembrarmos
de que, quando se tratava do comportamento para com as mulheres negras
escravizadas, assédios e estupros eram recorrentes. A frase deixa explicita
gue com as negras pode tudo e com as demais nao se pode fazer o mesmo
e no “tudo” esta incluso desfazer, assediar, maltratar etc.

11 - “Cabelo ruim”, “Cabelo de Bombril”, “Cabelo duro” e, a mais
desnecessaria, “Quando nao esta preso estd armado”: A questdo da
negacao da estética negra €, infelizmente, muito comum quando algumas
pessoas vao se referir aos cabelos afro. S&o falas racistas usadas,
principalmente, na fase da infancia, pelos/pelas colegas, porém que se
perpetuam em universidades, ambientes de trabalho e até mesmo em
programas de televisdo, com a presenca negra aumentando na midia. Falar
mal das caracteristicas dos cabelos (e das manifestacdes estéticas em geral)
dos/das negros/as também é racismo.

12 - “Nasceu com um pé na cozinha”: Expressao que faz associacdo com
as origens, “ter o pé na cozinha” € literalmente ter origens negras. A mulher
negra €, muitas vezes, associada aos servicos domesticos, ja que as

pessoas escravizadas do sexo feminino podiam ficar dentro das casas
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grandes na parte da cozinha, onde, inclusive, dormiam no chdo (sua
presenca dentro da casa grande facilitava o assédio e o estupro por parte
dos senhores). No poés-abolicédo, elas continuam sendo estereotipadas como
as mulheres da cozinha, jA que sdo maioria nos servicos domésticos, visto
todas as a¢les sociais que tentaram e tentam barrar a ascensédo negra no
Brasil.

e 13- “Escravos/as’: 0 conceito correto é “escravizado/a”, e ndo “escravo/a’,
ja que a palavra “escravizado/a” remete a algo que foi imposto e n&o a algo

natural como o0 que remete a expressao “escravo/a”.

Observacdo: E evidente que, além das ja citadas, existem inGmeras outras
expressdes que apontam o racismo no cotidiano, e, infelizmente, muitas pessoas,
mesmo sabendo dos fatos e tendo acesso as explicacdes, irdo dizer que tudo isso
€ pura banalidade e, provavelmente, continuardo usando essas palavras e

expressoes.

Objetivo Geral

Celebrar o Dia da Consciéncia Negra e buscar promover a equidade étnico-
racial no CEF 04 de Planaltina - CCMDF, levando os/as alunos/as da escola a
refletirem a respeito da diversidade étnico-racial e cultural com o intuito de
compreenderem que cada povo possui sua identidade prOpria, presente nas
crencas, costumes, histéria e organizacao social. Assim, promover o respeito as
diferencas para a valorizacdo do ser humano e da identidade cultural de todos os
povos, para que, dessa forma, mudancas significativas na pratica social sejam
percebidas e seja efetivado o desenvolvimento da consciéncia cidada dentro e fora

do ambiente escolar.

Objetivos Especificos
e Valorizar a historia, a cultura, a religiosidade e as vidas negras na escola e
fora dela;
e Promover a reflexédo e o resgate da identidade negra;
e Reconhecer alimentos, receitas e objetos de origem africana;
e Construir conhecimentos a respeito das tradicdes, das crencas e das

maneiras de vestir-se do povo negro;
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e Conscientizar todos/as os/as envolvidos/as no projeto quanto ao respeito as
diferencas, por meio de acdes que debatam valores;

e Respeitar a cultura e as manifestacdes negras;

e Oferecer aos/as estudantes conhecimentos que |Ihes permitam buscar a
superacao do racismo e do preconceito;

e Proporcionar aos/as alunos/as momentos de reflexdo a respeito da riqueza
presente nas diferentes culturas;

e Destacar as diversas formas de racismo e de discriminagao, contrapondo-as
ao resgate da memoria cultural do povo negro;

e Estimular o respeito aos Direitos Humanos e a exclusdo de qualquer tipo de
discriminacao;

e Trazer a tona discussdes, por meio das rodas de conversa, para um
posicionamento mais critico frente a realidade social e étnico-racial brasileira;

o Etc.

Etapas de desenvolvimento do projeto

A pratica de ensino objetivada neste projeto visa a promover uma Educacéo
ética, voltada para o respeito e para o convivio harmdnico com a diversidade. Esta
acdo pedagogica poderd envolver, por exemplo, debates em sala de aula;
atividades discursivas; apresentacOes culturais; palestras; exposicdes artisticas;
producdo e exibicdo de videos relacionados a tematica; realizacdo de pesquisas
pelos/pelas estudantes, exposicdo de objetos e pratos tipicos da cultura negra;
apresentacdes teatrais, producéo de cartazes, desenhos, poesias, textos, musicas,
apresentacdes de dancas, exibicdo de capoeira, confeccdo de murais para
exposicao de trabalhos produzidos pelos/as alunos/as, realizacéo de dinamicas de
grupo, dancas africanas, capoeira, batalha/slam de poesia, contacdo de estérias,
rodas de conversa envolvendo a tematica etc.

Nas acbes do projeto, diversas atividades podem ocorrer, considerando
praticas socioculturais, politicas, econémicas etc. dos/das negros/as no Brasil e no
mundo. E importante ressaltar que o CEF 04 de Planaltina - CCMDF luta para que
haja consciéncia negra ndo apenas em novembro, mas em todos os meses, em

todos os dias.
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A seguir, encontram-se sugestdes de atividades pedagdgicas a respeito da
tematica que podem ser desenvolvidas durante as aulas de cada componente

curricular:

Lingua Portuguesa:

Historia:

Pesquisar palavras de origem africana;

Realizacdo de estudo de vocabulario impréprio por ser pejorativo e racista
(expressdes como: “denegrir’, “inveja branca” etc.);

Contacédo de estorias que abordem a tematica do projeto;

Produzir, utilizando diferentes formas de expresséo, textos individuais e
coletivos a respeito dos debates e das reflexdes referentes ao assunto;
Leitura e producéo de textos (de diferentes géneros textuais) a respeito
de preconceito étnico-racial;

Leitura de imagens: varias realidades vivenciadas por negros/as no Brasil
e no mundo;

Confeccdo de murais ilustrados envolvendo o tema do respeito a
diversidade e relativos a Consciéncia Negra, explorando diferentes
conhecimentos gramaticais, leitura, escrita, interpretacdo de texto e
outros temas relacionados a disciplina Lingua Portuguesa,;

Realizacao de debates;

Etc.

Refletir em relacdo ao inicio do racismo no Brasil;

Contribuicdes das civilizacdes africanas para a formacdo da sociedade
brasileira;

Reconhecer a heranca cultural dos/das negros/as na sociedade brasileira;
Refletir e opinar a respeito do papel do povo negro na formacgao da nacao

brasileira;

Debater temas como: Preconceito racial/ O processo de aboli¢éo;
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Contextualizacdo de temas como: A Africa — Apartheid — Preconceito
étnico-racial;

Apresentacéo de figuras ilustres negras da historia brasileira passada e
atual,

Etc.

Geografia:

Ciéncias:

Localizar comunidades negras no Brasil;
Formacé&o do povo brasileiro;

Etc.

O fato de néao existir biologicamente superioridade e inferioridade étnico-
racial;

A genética das pessoas negras (presenca ou auséncia de melanina);
Leitura e analise de textos que refletem as condicbes subumanas
vivenciadas por muitos/as negros/as em nosso pais;

Etc.

Matematica:

Abordagem de textos que retratem a discriminacdo étnico-racial contendo
dados numeéricos;

Elaboracdo de questionario e realizacdo de pesquisa quantitativa a
respeito de discriminacao étnico-racial;

Construcéo e analise de graficos envolvendo a temética;

Etc.

Arte e Educacéo Fisica:

Confeccao de bonecas Abayomi, simbolo de resisténcia, tradicdo e poder
da mulher negra;
Oficina de turbantes;

Oficina de trancas e penteados afro;
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e Apresentacdes relacionadas a cultura afro: capoeira, hip-hop etc.;

e Exposicdo de mascaras africanas e instrumentos musicais
confeccionados pelos/as alunos/as;

e Abordagem de manifestacbes de arte realizadas pelos povos afro-
brasileiros;

¢ Oficinas de esculturas e pinturas envolvendo a tematica;

e Exaltacdo a cultura afro-brasileira por meio de muasicas,
desenhos/pinturas e dramatizacfes a respeito do tema;

¢ Ainfluéncia africana em nossa culinaria, na danca, na muasica, na vivéncia
religiosa e no jeito de ser brasileiro;

¢ Oficina de grafite com desenhos envolvendo a temética;

e Apresentacdo de pecas teatrais, fantoches, recitais e exposi¢coes;

e Etc.

e |dentificacdo e traducdo de palavras referentes aos seguintes temas:
Racismo, Pobreza, Discriminacao e Injustica;

e Trabalhar textos e musicas voltadas para os aspectos étnico-raciais;

e Etc.

Em 2024, ap6s a realizagdo de atividades em sala de aula durante os meses
de agosto, setembro e outubro, o projeto culminara com um evento que envolvera
toda a Comunidade Escolar interna do CEF 04 de Planaltina - CCMDF durante a

Semana da Consciéncia Negra.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O Projeto Consciéncia Negra Todos os Dias sera desenvolvido com todos/as

os/as estudantes da Unidade de Ensino.

Tempo estimado para realizacdo do projeto
Devido a importancia da tematica, ela devera ser abordada em sala de aula

durante o ano inteiro e ndo apenas no més de novembro.

Responsavellis pelo projeto
Professores/as e profissionais da equipe pedagogica dos turnos matutino,

vespertino e noturno.
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Forma de avaliacdo do projeto

A avaliacéo do projeto sera continua, diagnostica e formativa, de acordo com
0s objetivos previstos. A atuagéo avaliativa ocorrera por meio da observagédo quanto
a compreensdo das tematicas por parte dos/das estudantes e intervencdes
especificas a fim de verificar se as metodologias aplicadas corresponderam aos

objetivos esperados.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto
Materiais tecnologicos (data show, microfone, televiséo etc.) e pedagdgicos
(cartolina, pincéis etc.) em geral.

12.5 PROJETO DOS CAMPEONATOS INTERNOS DE EDUCACAO FiSICA
ATRELADOS A DISCIPLINA

Justificativa

A atividade fisica traz diversos beneficios para quem a pratica. Ela é a maior
aliada na prevencdo de doencgas e leva ao aumento do bem-estar fisico e mental.
Este projeto tem a finalidade de proporcionar aos/as estudantes habitos saudaveis
e alid-los a disciplina e ao bom comportamento no ambiente escolar. Além disso,
pretende-se estimular a colaboragdo, o convivio pacifico e a socializacdo entre

os/as alunos/as no ambito escolar.

Objetivo Geral

Este projeto tem como objetivo contribuir para o aumento da disciplina e do
empenho dos/das alunos/as em relacdo aos estudos, incorporando habitos
saudaveis por meio de campeonatos internos de diversas modalidades (futsal,
voleibol, queimada etc.). O projeto objetiva, também, proporcionar, de forma
significativa, a contextualizacdo dos/das educandos/as no convivio social para que
possam, por meio de atitudes reflexivas, disciplinadas e responsaveis, ser
cidad&os/as ativos/as no meio em que estao inseridos/as.

Objetivos Especificos
e Promover atividades visando a quebra de rotina no ambiente escolar;

¢ Incentivar a pratica desportiva na Unidade de Ensino;
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e Fortalecer o vinculo entre professores/as e estudantes;

e Estimular o desenvolvimento motor e a coordenacdo motora dos/das
alunos/as;

e Desenvolver a socializacdo e a cooperacao dos/das estudantes;

e Educar por meio do esporte, trabalhando regras;

e Melhorar a disciplina escolar;

¢ Cultivar habilidades pertinentes para a préatica desportiva,

e Desenvolver atos de responsabilidade e compromisso; e

e Respeitar a individualidade de cada um/a.

Etapas de desenvolvimento do projeto

O projeto sera desenvolvido em forma de jogos internos de diversas
modalidades desportivas entre as turmas. Essas atividades pretendem colaborar
com o aumento da disciplina e do desempenho escolar dos/das estudantes e levar

em consideracao a proposta pedagogica desta Unidade de Ensino.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O projeto envolvera as turmas dos 6°s, 7°s, 8°s e 9°s anos do Ensino Regular

(turnos matutino e vespertino).

Tempo estimado para realizagao do projeto
O projeto tem atividades previstas para o segundo semestre letivo do ano de
2024.

Responsavellis pelo projeto
Componentes da equipe pedagdgica, professores/as de Educacéo Fisica e

Equipe Disciplinar.

Forma de avaliacdo do projeto

A avaliacdo do projeto sera continua, diagnostica e formativa, de acordo com
0S objetivos previstos. Com os/as professores/as responsavellis, sera feito
periodicamente um balanco do desempenho dos/das alunos/as envolvidos/as nos
campeonatos. Sera observado se os/as estudantes desenvolveram habilidades em
trabalho em equipe e se melhoraram em relacdo as questbes disciplinares. E
interessante pedir sugestdes e criticas a Comunidade Escolar para aprimorar o
trabalho.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto
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e Bolas de futebol;

e Bolas de voleibol,

¢ Rede de voleibol;

e Medalhas (para primeiros, segundos e terceiros lugares);
e Troféus; e

e Uniformes de equipes esportivas.

REGULAMENTO DO CAMPEONATO INTERCLASSE
CEF 04 DE PLANALTINA - CCMDF - DIURNO - 2024

FINALIDADE

Art. 1° - O CAMPEONATO INTERCLASSE 2024 DO CEF 04 tem por finalidade
fortalecer o vinculo entre professores/as e alunos/as e estimular a pratica
desportiva, valorizando o carater educativo e socializador dos esportes.
ORGANIZACAO

Art. 2° - O INTERCLASSE 2024 DO CEF 04 serd organizado e executado
pelos/pelas professores/as de Educacao Fisica.

Art. 3°. - O INTERCLASSE 2024 DO CEF 04, para todo e qualquer efeito, obedecera
a seguinte ordem legal:

1° - Este Regulamento;

2° - Regras Oficiais das Modalidades;

3° - Medidas Disciplinares Automaticas;

4° - Todos/as os/as participantes estao sujeitos/as ao Regimento Interno da escola.
§ - UNICO — Em caso de brigas, agressdo aos/as arbitros/as, professores/as e
funcionarios/as, a equipe estara automaticamente eliminada do Interclasse.

DA PARTICIPACAO

Art. 4° - Somente poderdo participar dos jogos estudantes regularmente
matriculados/as e frequentando as aulas.

DAS INSCRICOES

Art. 5° - As inscri¢des serao feitas em formulario proprio sem emendas, sem rasuras,
e entregue para os/as professores/as de Educacdo Fisica até o dia

, Juntamente com o valor de cada inscrigao.

8 1°- O valor da inscri¢cao sera de baixo custo arrecadado individualmente por atleta

(essa verba sera destinada a premiacéo do Interclasse).

109



§ 2° - Assim, as equipes, ao formalizarem suas inscrigcbes, declaram ser
conhecedoras deste Regulamento, comprometendo-se em cumpri-lo integralmente.
8 3° — N&o sera permitida qualquer alteragdo ou inclusdo nas fichas de inscricdo
apos a entrega aos/as professores/as.

Art. 6° - Cada sala/turma podera inscrever uma equipe com até 12 jogadores/as.
JOGOS E HORARIOS

Art. 7° - Os horarios dos jogos fardo parte das aulas de Educacgdo Fisica. Cada
partida terd a duragdo de 20 minutos, divididos em dois tempos de 10 minutos. A
tabela sera estabelecida pelos/pelas professores/as de Educacao Fisica.

Art. 8° - A equipe que nao estiver apta a jogar no local da competicdo no horario
estabelecido na tabela ser& considerada perdedora por auséncia (WO) e eliminada
sumariamente da competicao.

PENALIDADES

Art. 9° - Todos/as os/as participantes do INTERCLASSE 2024 DO CEF 04 poderao
sofrer as seguintes sancdes disciplinares:

* Adverténcia verbal,

» Adverténcia escrita;

» Suspensao;

* Eliminagdo do campeonato.

§ - UNICO - Essas san¢6es independem do local em que ocorram: na quadra, em
sala de aula, no patio da Unidade de Ensino ou nas imediacfes da escola.

Art. 10° - Todos/as os/as participantes do INTERCLASSE 2024 DO CEF 04 que
incorrerem nos erros seguintes poderdo sofrer quaisquer das sancdes do Art.
anterior:

a) Provocar tumultos antes, durante ou ap0s 0s jogos;

b) Tentar ou agredir arbitro/a, adversarios/as ou companheiros/as da prépria equipe;
c) Proferir comentarios que venham a macular a imagem da escola, da equipe
gestora, dos/das coordenadores/as, professores/as e funcionarios/as da Unidade
de Ensino.

Art. 11° - A equipe que perder por WO estara sumariamente eliminada dos jogos.
Art. 12° - A equipe € responsavel pela camiseta de jogo e cal¢des.

Art. 13° - Nao sera permitido jogar sem a camiseta, calcdo ou calca de uniforme,

ténis e meia.
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Art. 14° - Encerradas as inscri¢cdes, sera realizado o levantamento das equipes e a
convocacao dos/das representantes. Também sera repassada a forma de disputa e
haveré sorteio, caso tenha necessidade.

OBSERVACAOQ: Qualquer divida em relacdo ao campeonato, favor procurar os/as

professores de Educacéo Fisica.

12.6 PROJETO DO LABORATORIO DE INFORMATICA

Justificativa

O Laboratorio de Informatica do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal atende a uma clientela
formada por alunos/as dos turnos matutino, vespertino e noturno. Tal ambiente
surgiu com o objetivo de criar um espaco de ensino-aprendizagem, abrangendo
todos os segmentos da escola.

Baseando-se na importancia da informatica como um dos instrumentos
pedagogicos, sentiu-se a necessidade de favorecer a melhoria da qualidade de
ensino para os/as alunos/as da Unidade de Ensino.

Muitos/as estudantes de escolas publicas sofrem por varias dificuldades
sociais, devido a falta de oportunidades. Esses/Essas alunos/as quase sempre vém
de familias carentes, na maioria das vezes, ndo possuem condi¢cdes de competirem
pedagogicamente, de forma equanime, com alunos/as de escolas particulares, visto
que os recursos didaticos e tecnoldgicos nas escolas publicas estdo, em sua
maioria, ultrapassados.

Osl/as estudantes do CEF 04 de Planaltina — CCMDF dependem de ac¢des
para viabilizarem sua integracdo aos meios que lhes permitam minimizar tais
deficiéncias sociais. Sendo assim, o0 Laboratorio de Informatica oferece a
Comunidade Escolar novos atrativos, acreditando sinceramente que o computador
€ uma ferramenta valiosa no ensino-aprendizagem.

Outro fator importante € compartilhar as diversas ferramentas didaticas que
o computador oferece, sabendo que tais equipamentos sdo de uso comum na vida

e que, certamente, dardo a esses/essas alunos/as uma preparacao para o futuro

profissional.
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E importante ressaltar que a informética educativa é utilizada no Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal

com o objetivo de ser instrumento de apoio as matérias e aos conteudos lecionados.

Objetivo Geral

Usar a informatica como veiculo para facilitar o processo de ensino-
aprendizagem, utilizando boa parte dos instrumentos pedagogicos que ela oferece
com o objetivo de ajudar os/as estudantes na assimilacdo e na fixacdo dos

contetdos propostos pelo/pela professor/a em sala de aula.

Objetivos Especificos

e Promover a interacdo entre aluno/a-professor/a-computador visando a
melhor compreensao e assimilacado dos conteudos de cada disciplina;

e Executar um trabalho conjunto com os/as professores/as regentes, visando
a uma aprendizagem motivada e eficaz;

e Utilizar recursos da Internet, conectando professores/as e estudantes a sites
Educativos, Culturais, Institutos de Pesquisa, Fundacbes de Apoio a
Educacao, Escolas, Universidades e outros;

e Propiciar aos/as usuarios/as o interesse pela pesquisa e a busca por
informagdes atualizadas;

e Possibilitar ao/a estudante - respeitadas as limitagdes de cada um/a - colocar
conteudo na Internet e interagir com outros/as internautas, enriquecendo 0s
relatos com links, fotos, ilustracdes e sons;

e Etc.

Etapas de desenvolvimento do projeto
O desenvolvimento do projeto pode conter as seguintes etapas, nao
necessariamente na ordem em que estao apresentadas:

e Auxilio em trabalhos sociais como feira do conhecimento, aberta a toda a
Comunidade Escolar;

e Apresentacdo de textos abordando a necessidade de integrar a escola a
projetos de informatica como uma nova linguagem mundial na Educacédo
contemporanea;

¢ Verificacao, junto ao corpo docente, a respeito do interesse em participar na
elaboracdo de projetos pedagdgicos e na viabilizacdo deles no Laboratorio

de Informatica;
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e Sensibilizacdo de estudantes por meio da apresentacdo de softwares
ilustrativos e interativos de rapida assimilacéo;

e Realizacdo de oficinas rapidas utilizando softwares multimidia (como
Geopédia, e Almanaque Abril) que possibilitam um contato agradavel e
produtivo;

e Incentivar professores/as a utilizarem softwares de autoria, como o Visual
Class, para elaboracdo de aulas com conteudos especificos para cada
disciplina (promovidos pelo/pela professor/a responsavel ou por equipe de
professores/as) a respeito de um mesmo projeto;

e Proporcionar pesquisas na Internet, utilizando sites de busca;

e Criacao de oficinas de textos e poesias dirigidas pelos/pelas professores/as
da disciplina Lingua Portuguesa;

e Demonstracao a alunos/as e educadores/as que ainda ndo conhecem como
utilizar programas como o Power Point e o Word;

e Etc.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

O Projeto do Laboratério de Informatica podera abranger todos/as os/as
estudantes e professores/as do CEF 04 de Planaltina - CCMDF. No entanto, é
necessario que esse atendimento seja fracionado, visto que ndo ha espaco fisico
suficiente, no referido ambiente escolar, ou quantidade de computadores com
atividades pedagodgicas e de pesquisa para que a totalidade de professores/as
possa planejar suas aulas e alunos/as de uma turma inteira possam realizar

atividades diversas de informaética.

Tempo estimado para realizagdo do projeto
O Laboratério de Informatica pode ser utilizado durante todo o ano letivo
(com a ajuda de alguém que se coloque como responsavel pelo espaco e pelos

equipamentos).

Responsévellis pelo projeto

Atualmente, a equipe gestora tem sido responsavel pelo projeto pois, apesar
da existéncia de ambiente especifico para o funcionamento do Laboratorio de
Informética, infelizmente, no momento, ndo ha profissionais readaptados/as
disponiveis (docentes ou da Carreira Assisténcia) para desenvolver as atividades

deste projeto.
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Forma de avaliacdo do projeto

O projeto sera avaliado nas reunifes pedagdgicas coletivas que acontecem
com todos/as os/as professores/as, coordenadores/as e membros da Dire¢ao. Essa
avaliacdo serd feita com o intuito de aferir como estad sendo feito o atendimento
aos/as alunos/as e professores/as regentes no Laboratério de Informatica, a
respeito da metodologia aplicada e possiveis sugestdes.

As avaliacbes também poderdo ser feitas por meio de um questionério
aplicado aos/as alunos/as apés cada trabalho realizado. Quanto ao segmento de
pais/maes/responsaveis, essa avaliacao sera feita nas reuniées bimestrais por meio

de entrevistas.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto

Recursos tecnoldgicos e pedagogicos diversos.

12.7 PROJETO DA SALA DE VIDEO (VIDEOTECA)

Justificativa

O surgimento e o desenvolvimento cada vez mais rapido e intenso dos
recursos audiovisuais, com suas técnicas, habilidades e fun¢gdes tornam-se maiores
e diferentes, em nosso mundo, fazendo que a vida das pessoas esteja totalmente
envolvida por elas, criando crescentes relagdes de independéncia. E inegavel a
necessidade de integrar diferentes linguagens nas aulas em todos os niveis de
ensino. No espaco escolar, o audiovisual entra interferindo na aula dos/das
professores/as, apoiando e influenciando os/as alunos/as de forma a envolvé-
los/las, transformando seu modo de conhecer, de pensar e de agir. Esses recursos
também estimulam a observacéo, a capacidade de julgamento, a sensibilidade, bem
como a articulagdo de espacos de discussdo e de interpretacdo entre
professores/as e estudantes na Unidade de Ensino.

Nesse contexto, este protejo visa a compartilhar a comunicacdo e a
educacao, interagindo com o/a aluno/a e a sociedade cultural. Sendo um grande
aliado para a equipe docente, enriquece as aulas, usando os recursos audiovisuais
para melhorar e ampliar a qualidade de ensino e, consequentemente, 0

desempenho do/da estudante em sala de aula.
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Objetivo Geral

Proporcionar aos/as professores/as e aos/as estudantes momentos em que
possam utilizar os recursos audiovisuais para o aprimoramento/aperfeicoamento do
processo ensino-aprendizagem. Pretende-se, também, utilizar as informacdes, por
meio de imagem e de som, como fontes de conhecimento e de enriquecimento do

intelecto.

Objetivos Especificos

¢ Incentivar o uso da Videoteca como recurso didatico que amplia a atmosfera
cultural do ser humano;

e Contribuir com o trabalho pedagdgico do/da professor/a regente,
enriguecendo suas aulas ou oferecendo momentos de descontracdo e
socializagéo entre os/as alunos/as;

e Incorporar a arte do cinema e da leitura ao repertério cultural do corpo
escolar, ampliando, assim, as potencialidades no exercicio de uma postura
critica e reflexiva na vida, nos estudos e em demais atividades cotidianas;

e Levar ao/a professor/a regente novas pontes entre o material exibido na sala
de video e demais dindmicas da sala de aula;

e Oferecer, ao grupo docente, oportunidade de apresentar conceitos novos ou
ja estudados (por meio dos videos), despertando a curiosidade e o interesse
do/da estudante, além de transmitir as ideias bésicas relacionadas com o
conteudo da aula;

e Facilitar, ao/a aluno/a, o relacionamento visual dos contetdos teméticos com
seu cotidiano;

e Conscientizar os/as professores/as regentes de que a Videoteca seduz,
informa, entretém e é capaz de projetar outras realidades como o imaginario,

a emocao, a logica e a razéo.

Etapas de desenvolvimento do projeto

A Videoteca do CEF 04 de Planaltina — CCMDF tem o intuito de ser um
instrumento de apoio constante aos/as docentes e aos/as alunos/as. Esperando-se
alcangar, conforme o interesse dos/das educadores/as, o atendimento a todas as
turmas da Unidade de Ensino, em horarios pré-agendados pelos/pelas
professores/as regentes. A seguir, encontram-se mais informacdes a respeito das

atividades da Videoteca:
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e O/A professor/a regente que pretender desenvolver algum projeto
pedagogico na Sala de Video sera responsavel pelo patrimonio,
agendamento, empréstimos e pelo bom funcionamento da sala, juntamente
aos/as alunos/as da escola. Esse/Essa docente sera responsavel, também,
por analisar, selecionar, catalogar e arquivar os videos, organizando-os por
temal/categoria;

e Sera disponibilizado aos/as colegas o catalogo de midias em DVDs e fitas
cassete, que estara, sempre a disposicdo, na Videoteca e na sala de
coordenacao pedagdgica,

e O atendimento sera feito em horarios pré-agendados por professores/as
regentes;

e A agenda de utilizagdo da Videoteca ficara disponivel na Sala da Dire¢do da
U.E.;

e Nos horérios em que a Videoteca nao estiver agendada para turmas de
estudantes, o espaco ficara disponivel para os/as professores/as fazerem
pesquisas de videos, testarem midias, atenderem grupos de alunos/as,
realizarem ensaios e outras atividades que se fizerem necessarias;

e Todo o material da Videoteca ficara disponivel para uso dos/das
professores/as, tanto na propria Sala de Video como em salas de aula (e

para empréstimo).

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O Projeto da Sala de Video (Videoteca) podera abranger todos/as os/as
alunos/as e professores/as do CEF 04 de Planaltina - CCMDF.

Tempo estimado para realizagdo do projeto
A Sala de Video (Videoteca) pode ser utilizada durante todo o ano letivo (com
a ajuda de alguém que se coloque como responsavel pelo espaco e pelos

equipamentos).

Responsévellis pelo projeto

Atualmente, a equipe gestora tem sido responsavel pelo projeto pois, apesar
da existéncia de ambiente especifico para o funcionamento da Sala de Video
(Videoteca), infelizmente, no momento, ndo ha profissionais readaptados/as
disponiveis (docentes ou da Carreira Assisténcia) para o desenvolvimento das

atividades deste projeto.
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Forma de avaliacdo do projeto

A avaliacdo do desenvolvimento do projeto sera feita pelos/pelas
professores/as e estudantes que utilizarem o espaco, segundo a satisfacdo do
trabalho desenvolvido e do material oferecido, no momento da Avaliacdo

Institucional, conforme datas previstas no Calendario Escolar.

Materiais necessarios para a realizagdo do projeto

Aparelhos tecnolégicos audiovisuais.

12.8 PROJETO DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITLAR

Justificativa

A Lei Lucas é uma Lei Federal (Lei n° 13.722) que foi instituida com a
finalidade de garantir que professores/as e funcionarios/as de escolas publicas e
privadas, de ensino infantil e basico, sejam capacitados/as em primeiros socorros.
Dessa forma, o Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar, realizado no Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal,
possui 0 intuito de dar praticidade a Lei Lucas na orientacdo das principais

intercorréncias de primeiros socorros no ambito escolar.

Objetivo Geral

O Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar visa a trazer ao trato comum a

pratica de manobras inerentes aos primeiros socorros.

Objetivos Especificos

Elencar as principais causas de atendimentos pré-hospitalares no ambito
escolar e ainda proporcionar a capacitacdo de individuos que exercem funcgdes
escolares para que possam identificar, realizar suporte basico e o correto

acionamento de equipes especializadas.

Etapas de desenvolvimento do projeto

Para obter o certificado de concluséo, o/a aluno/a devera frequentar as 4

semanas com as abordagens abaixo:
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e 12 Semana: Introducdo ao atendimento Pré-Hospitalar, equipamentos de
protecao individual, conhecimento de anamnese e correto acionamento de
socorro especializado;

e 22 Semana: Ocorréncias envolvendo o sistema respiratorio;

e 32 Semana: Ocorréncias envolvendo o sistema digestério; e

e 42 Semana: Ocorréncias envolvendo o0 sistema cardiaco e

musculoesquelético.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

O Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar visa a atender 3 estudantes de
cada série por turno (matutino e vespertino), totalizando 6 alunos/as, sendo 3
alunos/as dos 9°, 8°, 7° e 6° anos. E ainda 10 professores/as e 4 funcionérios/as de
outras funcbes, podendo atender ao publico externo ao CEF 04 de Planaltina -
CCMDF. As atividades do projeto terdo duracdo de 50 minutos e intervalo de 5

minutos.

Tempo estimado para realizacdo do projeto

Carga horaria de 3 horas em 4 semanas, com aulas de 50 minutos e 5

minutos de intervalo.

Responsavellis pelo projeto

Sargento do Corpo de Bombeiros Militar Luciano Félix da Silva.

Forma de avaliacdo do projeto

Ao final de cada aula, o/a aluno/a devera ser capaz de reconhecer e agir de

forma correta nos simulados realizados.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto

Gazes, luvas descartaveis, faixas, talas etc.

12.9 PROJETO DE JIU-JITSU

Justificativa

118



O Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar
do Distrito Federal almeja desenvolver, por meio do Projeto de Jiu-Jitsu, a pratica
desportiva saudavel em ambito escolar, proporcionando ao praticante bem-estar
fisico e mental, melhorando sua capacidade de percepcdo dos elementos a sua
volta, bem como aumentando a capacidade motora e cognitiva do/da aluno/a. Tudo

isso em um ambiente fundamentado na Hierarquia, na Disciplina e no Respeito.

Objetivo Geral

O objetivo geral deste projeto € instruir o/a praticante quanto a defesa
pessoal na modalidade de Jiu-Jitsu, potencializar a capacitacao fisica e mental
do/da aluno/a e ainda prepara-lo/la para poder participar de torneios/campeonatos
de acordo com seu conhecimento, idade e categoria.

Objetivos Especificos

Fornecer ao/a praticante conhecimento quanto a origem da Arte Suave (Jiu-
Jitsu), com o objetivo de autodefesa nédo violenta, baseada na imobilizacdo. Além
disso, pretende-se oferecer ao/a aluno/a regras e atribui¢cdes inerentes a cada etapa
de graduagao com base nos preceitos estabelecidos pela Confederacéao Brasileira

de Jiu-Jitsu (CBJJ) e pela IBJJF (International Brazilian Jiu-Jitsu Federation).

Etapas de desenvolvimento do projeto

As aulas do Projeto de Jiu-Jitsu ser@o ministradas em turno contrario aquele
em que os/as estudantes estdo matriculados/as na escola, com tempo estimado de
1 hora, periodo em que serdo demostrados e praticados exercicios baseados na
modalidade de Jiu-Jitsu, com quedas, projecdes e imobilizagdes. Ao longo de seis
meses, o/a aluno/a sera avaliado para se graduar na modalidade. E importante

ressaltar que havera, no maximo, 30 estudantes por aula.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

O Projeto de Jiu-Jitsu visa a atender a estudantes do CEF 04 de Planaltina
— CCMDF do 6° ao 9° ano.

Tempo estimado para realizagdo do projeto

Carga horaria de 1 hora semanal.

Responsévellis pelo projeto

Sargento do Corpo de Bombeiros Militar Luciano Félix da Silva.

119



Forma de avaliacdo do projeto

Estima-se que o/a aluno/a sera capaz de realizar posicdes e golpes de forma

a neutralizar possiveis ameacas.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto

Vestimentas (Kimonos) e Tatame (placas de E.V.A).

12.10 PROJETO DA SALA DE LEITURA

Justificativa

Ser capaz de imaginar outras vidas e outros mundos é a grande aventura de
multiplicar nossa existéncia e nela, assim, encontrar um sentido. Ouvir estorias,
desde a primeira infancia é, sem duvida, o aprendizado das palavras, o estimulo
para criar, pela fala e pela escrita, e dominar com propriedade a linguagem. Entéo,
nao podemos mais pensar em ensino de qualidade sem elaborarmos e incluirmos,
nos Planos de Aula, um bom projeto de leitura em que as dificuldades dos/das
estudantes, com relacdo ao ato de ler, sejam trabalhadas e enfatizadas em todas
as disciplinas, de maneira interdisciplinar, visto que o/a discente se utiliza da leitura
em todas as matérias proporcionadas no Curriculo Escolar.

Sao inumeras as queixas de pais/maes/responsaveis e professores/as acerca
da problemética, tanto na aquisi¢do, quanto no gosto pela leitura. Entdo, enquanto
educadores/as, ndés precisamos de acdes que disponibilizem o processo de
aquisicao da leitura no cotidiano desse/dessa aluno/a. O trabalho para minimizar
essa realidade deve ocorrer de forma conscientizadora para os/as educadores/as
e de conquista para os/as estudantes.

Embora enfatizemos a conscientizagcdo de nossos/nossas docentes de que a
leitura esta em um plano de maxima relevancia, ndo raro observamos que a atencao
esta voltada quase que de maneira exclusiva ao ensino de gramatica. Diante de
tantas possibilidades com relacdo ao mundo da leitura, é preciso despertar esse
interesse em nossos/nossas alunos/as.

O presente projeto tem por foco o uso da Sala de Leitura como um espaco de
apoio a aprendizagem nas diversas areas de conhecimento. E um centro de
informacdo e um local de convivéncia, que possibilita aos/as alunos/as estarem
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juntos/as, quer para o trabalho, quer para a discussao de temas e para o ato
prazeroso de ler.

Considerando a realidade sociocultural dos/das estudantes com relacdo ao
processo ensino-aprendizagem, observamos que € de fundamental importancia
repensarmos na Educacdo do futuro como formacdo do conhecimento e nao
somente como informacdo compartimentada no preparo do/da cidadao/a.
Evidenciando essa realidade, consideramos de suma importancia elaborar este
projeto, com a finalidade de formarmos sujeitos do conhecimento, despertando
nos/nas estudantes o prazer pela leitura, podendo, dessa maneira, proporcionar a
possibilidade de acesso a essa gama de conhecimentos efetivada nos livros
disponiveis por meio da Sala de Leitura, como também mostrar as possibilidades
de uso, além de instrumento de apoio as atividades escolares, podendo
desenvolver por meio de um trabalho integrado, habilidades de ordem cognitiva e
emocional que possibilitem aos/as alunos/as a selecdo de informacfes em
diferentes fontes de pesquisa, como também favorecer a autonomia para fazer
escolhas, cultivar o prazer da leitura e conviver em harmonia com a Comunidade

Escolar.

Objetivo Geral
Sensibilizar os/as estudantes, por meio do contato com a leitura de obras
diversas, motivando-os/as para a descoberta da importancia do ato de ler como

fonte de ampliacédo de conhecimentos e desenvolvimento de habilidades.

Objetivos Especificos

e Desenvolver estratégias de leitura e producdo de textos com professores/as
regentes;

¢ Incentivar o desenvolvimento dos processos de comunicacao, de criatividade
e de imaginacao por meio do debate a respeito do que foi lido;

e Proporcionar a interatividade dos/das estudantes, professores/as regentes e
professores/as da Sala de Leitura, com as literaturas infantis, infanto-juvenil,
cldssica, romance, conto, prosa, poesia, enfim, demais literaturas,
despertando o gosto e o prazer pela leitura;

¢ Intensificar, na escola, o interesse pela leitura, tornando-a uma pratica

prazerosa e constante nas atividades cotidianas;
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Desenvolver uma pratica pedagogica que motive os/as estudantes ao habito
da leitura, proporcionando momentos agradaveis e provocando o gosto pela
diversidade textual,

Promover, junto a Comunidade Escolar, o envolvimento de professores/as
para a construcéo e o desenvolvimento de agdes que proporcionem o resgate
da leitura pelo prazer de ler;

Fomentar o gosto pela leitura em professores/as e alunos/as, implementando
praticas leitoras ricas e diversificadas em todas as areas do conhecimento;
Sensibilizar, difundir e favorecer a leitura nos espacos pedagdgicos,
permitindo que a linguagem seja um fator interativo, ampliando o repertério
dos que leem e constroem sua propria historia cidada;

Estimular o gosto pela leitura, por meio de vivéncias de emocdes, fantasias
e imaginacdo, compreendendo que se escreve para que alguém leia;
Desenvolver as capacidades de habilidades linguisticas: falar, escutar, ler e
escrever;

Propor situacdes de préaticas leitoras com os diferentes tipos e géneros
textuais; e

Aproximar os/as estudantes do universo escrito e dos portadores de escrita
(livros e revistas) para que eles/elas possam manusea-los, reparar na beleza
das imagens, relacionar texto e ilustragdo, manifestar sentimentos,
experiéncias, ideias e opinides, definindo preferéncias e construindo critérios

préprios para selecionar o que pretendem ler.

Etapas de desenvolvimento do projeto

Reorganizagéo do espaco, otimizando mobiliario e acervos ja existentes;
Identificagdo das estantes com material colorido, alegrando o ambiente;
Organizacao dos livros nas estantes, de acordo com a classificacédo, para
facilitar o acesso dos/das estudantes;

Elaboragéo de normas de convivéncia, de modo a garantir a harmonia nas
relacoes;

Desenvolvimento de atividades pelas professoras da Sala de Leitura

juntamente aos/as professores/as regentes e suas turmas.
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A seguir, encontram-se exemplos de atividades frequentes realizadas pelas
profissionais da Sala de Leitura:

e Suporte aos projetos desenvolvidos na escola, com empréstimo de livros, tais
como: A Face Oculta (de Maria Tereza Maldonado), O Extraordinario (de R.
J. Palacio) e O Diario de Anne Frank (de Anne Frank);

e Empréstimos de livros com temas variados aos/as professores/as;

e Empréstimos de livros aos/as estudantes durante todo o ano letivo; e

e Confeccdo de pasta (uma pasta “em L” para cada turma) em que seréao
colocados kits contendo diversos materiais de leitura para a mae, o pai, os/as
irmaos/as e o/a proprio/a aluno/a. Cada estudante levara para casa para ler
em familia. Também farédo parte do referido kit fichas literarias para que os/as
pais/maes/responsaveis anotem o que mais acharam interessante na leitura

em familia.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O Projeto da Sala de Leitura ira abranger todos/as os/as estudantes e
professores/as do CEF 04 de Planaltina— CCMDF pertencentes aos turnos matutino

e vespertino.

Tempo estimado para realizagao do projeto

O projeto sera desenvolvido durante todo o ano letivo.

Responsévellis pelo projeto

Em 2024, o projeto em questdo serd desenvolvido por professores/as
regentes com o apoio das professoras readaptadas Débora Leite da Silva e Joana
Torres Peres.

Observacao: Devido a falta de espaco fisico adequado e a falta de uma
Biblioteca no CEF 04 de Planaltina - CCMDF, ndo é possivel utilizar a Sala de

Leitura de maneira plena.

Forma de avaliagdo do projeto

A avaliagdo do desenvolvimento do projeto sera feita pelos/pelas
professores/as e estudantes que utilizarem o espaco, segundo a satisfacdo do
trabalho desenvolvido e do material oferecido, no momento da Avaliacéo

Institucional, conforme datas previstas no Calendario Escolar.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto
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Livros (literarios e pedagdgicos), gibis, revistas, materiais pedagdgicos em

geral etc.

12.11 PROJETO KARATE PARA A VIDA

Justificativa

O desporto é reconhecidamente a mais harménica e saudavel das atividades
de integracdo criada pelo ser humano. No contexto educacional, ele se mostra
extremamente benéfico na formacdo do individuo. Varias escolas publicas e
privadas ja aderiram a introducdo de praticas desportivas como atividades
opcionais, despertando o interesse de criangcas e de jovens pela vida escolar e,
concomitantemente, promovendo a saude.

Como pratica desportiva, o Karaté € uma das mais completas por envolver, em
seu aprendizado, os principios filosoéficos, ludicos e técnicos, com o propdsito de
atender as diferentes faixas etarias. O Karaté ndo é apenas uma luta de arte marcial
em que o objetivo do/da adversario/a é apenas lutar. Do inicio ao fim das aulas,
os/as estudantes sdo envolvidos/as na riqueza de uma filosofia que transforma a
disciplina e o equilibrio mental em forma de viver e de respeitar o/a semelhante.

O Projeto “Karaté para a Vida”, ativo desde o ano de 2005 em escolas publicas
do Distrito Federal, tem obtido bastante éxito e é desenvolvido no Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal pelo
Sensei André Asevedo (detentor de faixa preta — 5° Dan de Karaté, ex-diretor
técnico e atual vice-presidente da Federacdo de Karaté do Distrito Federal - FCKI)
desde o inicio do ano letivo de 2020 (antes do inicio da Pandemia de COVID-19).
Muitos/as alunos/as inscritos/as tém participado de eventos internos e externos ao
ambiente escolar, de competicbes, demonstracdes etc., tém apresentado bom
desempenho e conquistado vitdrias e medalhas.

Objetivo Geral

O projeto em questdo é uma parceria entre 0 Sensei André Asevedo e a
Comunidade Escolar do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio
Civico-Militar do Distrito Federal (que oferece o espaco para a realizacdo das

atividades da referida acao pedagdgica) e busca incentivar a préatica da arte marcial

124



Karaté a criancas e a adolescentes da comunidade em situacéo de vulnerabilidade
e de risco social (os/as participantes da referida acdo pedagogica sdo, em sua

maioria, estudantes da Unidade de Ensino).

Objetivos Especificos

e Formar grandes campefes/ds no esporte e, principalmente, ajudar na
formacdo de cidadaos/as disciplinados/as e respeitados/as em suas
comunidades;

e Desenvolver atividades para o aprendizado na iniciacdo do karaté de forma
recreativa e técnica;

e Estimular a concentracdo e o equilibrio psiquico-motor;

e Despertar o interesse pela atividade fisica;

e Promover a sociabilidade e a integracao;

e Desenvolver o espirito de lideranga, de solidariedade e de cidadania;

e Estimular o interesse pela escola e pelo convivio familiar pacifico;

e Aprender a competir de maneira respeitosa,

e Melhorar a qualidade de vida dos/das participantes.

Etapas de desenvolvimento do projeto

As aulas do projeto de Karaté sdo realizadas no interior da escola e
ministradas pelo Sensei André Asevedo duas vezes por semana (as quartas e as
sextas-feiras) das 17h as 20h com estudantes de turmas variadas. Para que haja
divulgacao e inscricdes no projeto, 0 Sensei passara, no inicio do ano letivo, nas
salas de aula de estudantes do diurno.

E importante ressaltar que, antes do inicio das atividades desenvolvidas na
referida acdo pedagogica, ha uma reunido no CEF 04 de Planaltina - CCMDF com
pais/maes/responsaveis de candidatos/as as vagas disponiveis para apresentacao

dos detalhes do projeto e efetuacdo de matriculas de novos/as alunos/as.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

O projeto estd sendo desenvolvido com um grupo de estudantes
voluntarios/as matriculados/as em turmas diversas nos turnos matutino e vespertino
(as atividades do projeto ocorrem no contraturno das aulas) e também com jovens
da comunidade planaltinense n&o-matriculados/as no CEF 04 de Planaltina -
CCMDF.

Tempo estimado para realizagao do projeto
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O projeto sera desenvolvido durante todo o ano letivo as quartas e as sextas-
feiras das 17h as 19h (com duas turmas: uma das 17h as 18h e outra das 18h as
19h) no auditoério escolar do CEF 04 de Planaltina - CCMDF.

Responséavellis pelo projeto

Sensei André Asevedo e a equipe gestora do CEF 04 de Planaltina —
CCMDF.

Forma de avaliagdo do projeto

A avaliacao dos resultados do Projeto “Karaté para a Vida” ocorrera durante
todo o processo de sua realizacao e envolvera também a observacao realizada pelo
Sensei André Asevedo, bem como as atividades desenvolvidas pelos/pelas
alunos/as e levard em consideracdo os avancos obtidos e demonstrados por
eles/elas no decorrer das atividades propostas.

Materiais necessarios para a realizacdo do projeto

Estrutura fisica (espaco para a realizacao da pratica desportiva) e tatame.

12.12 PROJETO DE PREMIACAO DOS/DAS DESTAQUES DO BIMESTRE

Justificativa

Considerando a importancia do aprendizado do/da aluno/a, seu interesse e
sua dedicacéo pelo estudo, propde-se que seja desenvolvido, no Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal, um
trabalho vinculado a valorizacdo e ao reconhecimento do/da educando/da que

obtiver destaque em participacdo, esfor¢cos, comportamento e desempenho.

Objetivo Geral

Os/as estudantes que se destacam serdo beneficiados/as bimestralmente
com homenagens e certificados (Certificado de Aluno/a Destaque). Eles/elas seréo
avaliados/as por seu desempenho, seus esfor¢cos, sua participacdo e seu
comportamento. O intuito é fazer que os/as estudantes qualifiquem sua atuacao
durante o ano letivo, comportando-se melhor e estudando mais e, em consequéncia,

aprendendo mais.

Objetivos Especificos
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e Estimular o interesse nos estudos, bem como a participacdo dos/das
estudantes nas diversas atividades propostas em sala de aula ou
extraclasse;

e Despertar a criatividade e a busca por novos conhecimentos por meio do
estudo;

e Melhorar o desempenho escolar por meio de uma participacéo efetiva nas
atividades pedagogicas propostas;

e Contribuir com o processo de ensino-aprendizagem do CEF 04 de Planaltina
- CCMDF;

e Fortalecer o compromisso com uma educacao de qualidade;

e Ampliar as oportunidades de alunos/as que buscam transformacgao por meio

da educacao alicercada em atitudes ativas e criativas.

Etapas de desenvolvimento do projeto

A cada bimestre letivo, durante as reunides de Conselho de Classe, os/as
estudantes que se destacarem serdo escolhidos/as pelo corpo docente em
conformidade com os critérios definidos (desempenho, esfor¢os, participacdo e
comportamento). Em momento posterior, esses/essas estudantes serao

homenageados/as e receberdo o Certificado de Aluno/a Destaque.

Turmas com as quais o projeto seré desenvolvido
O projeto serd desenvolvido com todas as turmas do Centro de Ensino

Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal.

Tempo estimado para realizagao do projeto

O projeto sera desenvolvido durante os quatro (04) bimestres do ano letivo.

Responsévellis pelo projeto

Equipes pedagdgica e gestora.

Forma de avaliacdo do projeto

A avaliagdo do projeto seréa continua, diagndstica e formativa, de acordo com
0s objetivos previstos. Com os/as professores/as, sera feito periodicamente um
balanco do desempenho e do comportamento dos/das estudantes.

O projeto sera avaliado, também, por meio de conversas e de debates com

professores/as e alunos/as, nos quais seré possivel analisar se foi valido e se houve

avanco na aprendizagem, no desempenho e no comportamento. Nessas ocasides,
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também serdo avaliados 0s pontos positivos e negativos da referida acéo
pedagogica.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto
Material utilizado para a confeccdo do Certificado de Aluno/a Destaque
(papel, toner de impressora etc.).

12.13 PROJETO SINAL ESCOLAR MUSICAL

Justificativa

7

A mausica € uma linguagem universal que transcende barreiras culturais,
sociais e geograficas. Além de seu poder de entretenimento, ela desempenha um
papel crucial na formacgdo educacional das pessoas. Além de incentivar uma maior
concentracao, ela tem o poder de desenvolver o lado cognitivo de quem a ouve.

A muasica é um elemento importante que contribui para uma educacao
completa. Além disso, quando trabalhada em harmonia com outros assuntos e
areas de estudo, ela tem o poder de auxiliar os/as estudantes a desenvolverem
habilidades importantes como a criatividade, a memoriza¢do e a saude emocional.
Além disso, configura-se como um elemento que tem o poder de estimular o
aprendizado e contribuir para um melhor desenvolvimento do cérebro, gerando
alivio ao estresse imposto pela rotina, muitas vezes cansativa, de aprendizagem.

Estudos tém demonstrado que a exposi¢ao a musica desde a tenra idade pode
ter um impacto significativo no desenvolvimento cognitivo. Em resumo, a musica
desempenha um papel fundamental na Educacéo, oferecendo beneficios que vao
além do simples prazer auditivo. Ao integrar a musica no ambiente educacional,
estamos proporcionando oportunidades Unicas de desenvolvimento cognitivo,
emocional e social.

Pelo fato de a musica oferecer diversos beneficios e ser mais inclusiva para
pessoas com processamento sensorial atipico (visto que gera menos desconforto
auditivo que as sirenes), o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal, com o intuito de aumentar o bem-estar da
Comunidade Escolar, promoveu, no ano letivo de 2023, a substituicdo dos sinais

sonoros (visto que essas sirenes podem ser, muitas vezes, “gatilhos” de crises) por
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sinais musicais, que sao mais adequados a pessoas sensiveis auditivamente, como
aquelas que se encontram no Espectro do Autismo. O objetivo é diminuir barulhos
e ruidos que causam panico e alteracbes de comportamento em pessoas
neurodivergentes/atipicas. Essa medida evita incOmodos sensoriais aos/as
estudantes com deficiéncia e transtornos, como o do espectro autista. Dessa forma,
a musica deverda ser agradavel e ter volume que nao cause incémodos sensoriais
aos estudantes com TEA (Transtorno do Espectro Autista) ou que apresentem

gualquer outro tipo de sensibilidade auditiva/sensorial.

Objetivo Geral

Objetiva-se, por meio da troca do sinal sonoro (sirene), geralmente alto e
estridente, por um sinal musical - mais adequado e indicado por especialistas - ndo
gerar mais incbmodo, sofrimento e situacfes de crise/panico a estudantes (e
pessoas dos demais segmentos da Comunidade Escolar) com deficiéncia e
transtornos, como o0 do espectro autista. Além disso, pretende-se disseminar

diferentes estilos musicais no ambiente escolar.

Objetivos Especificos

e Realizar a substituicdo das sirenes escolares por sinais musicais (para
determinar o inicio e o término de cada aula) com a finalidade de tornar o
ambiente escolar mais inclusivo e acolhedor para as criancas com Transtorno
de Espectro Autista (TEA) e sensibilidade auditiva.

e Proporcionar bem-estar escolar para todas as criancas, adolescentes e
estudantes da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) com TEA e deficiéncia
auditiva.

e Possibilitar o acesso a cultura musical diversificada.

e Estimular o interesse pela histéria da musica.

e Buscar compreender como a histéria da musica brasileira se construiu a partir
de varias influéncias, bem como os principais estilos musicais do pais.

e Ampliar o gosto musical de estudantes e das demais pessoas que pertencem
ao ambiente escolar.

e Auxiliar no bom rendimento escolar (a partir de um ambiente inclusivo,
favoravel e acolhedor).

e Conscientizar a Comunidade Escolar a respeito da importancia da musica.

Etapas de desenvolvimento do projeto
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¢ Realizar a automatizacdo dos toques de entrada, entre aulas e saida (a
utilizacao do programa especifico para isso € pratica, tendo apenas de indicar
os horarios e toques).

e Selecionar toques musicais diversificados e adequados ao ambiente escolar
(escolher musicas em formato MP3 que mais se encaixem a proposta
pedagogica em questao).

¢ Definir trechos das musicas previamente selecionadas para o toque do sinal
sonoro.

e Ministrar aulas tedricas a respeito de diferentes ritmos musicais, com a
abordagem/analise de letras de musicas pertencentes a eles em sala de aula.

e Avaliar o nivel de satisfacdo da Comunidade Escolar do CEF 04 de Planaltina

— CCMDF em relacéo a acéo pedagogica.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

O projeto beneficiara todas as turmas da escola (dos turnos matutino,
vespertino e noturno), além dos/das profissionais que atuam no CEF 04 de
Planaltina - CCMDF.

Tempo estimado para realizacdo do projeto

O projeto sera realizado durante todo o ano letivo.

Responsavellis pelo projeto

Vice-Diretor André Luiz Morais dos Santos e equipe pedagogica.

Forma de avaliagcédo do projeto
A avaliacdo desta acdo sera realizada por meio da melhoria do bem-estar
auditivo no ambiente escolar e da ampliagdo do conhecimento tedrico a respeito

dos ritmos musicais.

Materiais necessarios para a realizacao do projeto

Computador, caixas de som, internet, mesa amplificadora, componentes
elétricos e eletrdnicos, programa especifico de sinal musical (e outros itens
relacionados ao sistema sonoro) e textos com a fundamentacado musical a respeito

de diferentes estilos musicais brasileiros.

Informacdes adicionais
A seguir, encontram-se ritmos e letras das musicas que seréo utilizadas como
sinal escolar no primeiro semestre do ano letivo de 2024. Cabe ressaltar que, no

segundo semestre, cangdes e ritmos serdo atualizados/renovados.
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Musica Popular Brasileira (MPB)

Talvez a melhor explicacdo para esse género musical é que ndo ha uma
definicdo exata. A Musica Popular Brasileira representa a juncdo de varias
influéncias e estilos musicais, abrangendo artistas diversos.

Na verdade, o que conhecemos como MPB surgiu com grandes nomes da
musica brasileira, como Gilberto Gil, Caetano Veloso, Chico Buarque, Elis Regina,
dentre outros/as.

Ha o que muitas pessoas ja chamam de nova MPB, fazendo parte deste
alguns nomes como Anavitoria, Luedji Luna, Agnes Nunes, Gilsons, Marina Sena,
Brisa Flow, Josyara, Rubel, dentre outros/as.

A seguir, encontram-se dez (10) exemplos de cancfes da Musica Popular
Brasileira - MPB (e seus/suas principais intérpretes) que farédo parte deste projeto e
que, além de serem tocadas no sinal musical, terdo as letras trabalhadas em sala
de aula:

- Maria, Maria (Milton Nascimento)

- Um amor puro (Djavan)

- Vérias Queixas (Gilsons)

- Aquarela (Toquinho e Vinicius de Moraes)
- Construcao (Chico Buarque)

- Trem-Bala (Ana Vilela)

- Ainda Bem (Marisa Monte)

- Dona da minha cabeca (Geraldo Azevedo)
- Azul da cor do mar (Tim Maia)

- Final Feliz (Jorge Vercillo)

Sertanejo

Um dos maiores estilos musicais e, certamente, um dos mais conhecidos
entre a populacéo brasileira, o sertanejo surgiu por meio de uma representacéo do
povo do interior, mais especificamente no sertdo, assim como o0 nome sugere. No

entanto, esse género musical comegou de maneira muito simples: os/as caipiras
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entraram com a roda de viola e comegaram a compor o chamado “modé&o”, cantando

a respeito da vida na roca e destacando as alegrias e angustias da vida no sertao.
Atualmente, o sertanejo ja evoluiu e transformou-se bastante, abrindo portas

para os subgéneros que o Brasil ama, como o sertanejo universitario, por exemplo.
A seguir, encontram-se dez (10) exemplos de cancbes sertanejas (e

seus/suas principais intérpretes) que farao parte deste projeto e que, além de serem

tocadas no sinal musical, ter&o as letras trabalhadas em sala de aula:

- E 0 amor (Zezé di Camargo & Luciano)

- O menino da porteira (Sérgio Reis)

- Evidéncias (Chitdozinho e Xororo)

- Hackearam-me (Tierry e Marilia Mendonca)

- Na sola da bota (Rionegro & Solimdes)

- Estrelinha (Di Paullo & Paulino — Part. Esp. Marilia Mendonca)

- Sou seu fa n°® 1 (Eduardo Costa)

- Carta Branca (Gusttavo Lima)

- Vou ganhar vocé (Rick & Renner)

- Pense em mim (Leandro & Leonardo)

Rock Nacional

O rock é um género musical que faz bastante sucesso no Brasil. Surgido nos
EUA nos anos 50, esse estilo foi incorporado por artistas brasileiros a partir da
década de 1960 e conta com a presenca de instrumentos como bateria, guitarra
elétrica e baixo.

Com sucessos interpretados por Celly Campello e, mais tarde, por cantores
da chamada Jovem Guarda - como Roberto Carlos, Erasmo Carlos e Wanderléa -
eram musicas que animavam, sobretudo, os/as jovens, com letras romanticas e
ritmos frenéticos.

J& nos anos 70, surgiram outros grupos e artistas que usavam essa
linguagem musical. E o caso de Raul Seixas, Secos e Molhados e Os Mutantes.

Anos mais tarde, a cena do rock nacional ganhou contornos mais urbanos e
trazia letras que falavam a respeito do cotidiano, com bandas e cantores como

Legido Urbana, Bardo Vermelho, Titds, Cassia Eller etc.
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A seguir, encontram-se dez (10) exemplos de cancdes relativas ao género
Rock Nacional (e seus/suas principais intérpretes) que fardo parte deste projeto e
gue, além de serem tocadas no sinal musical, terdo as letras trabalhadas em sala
de aula:
- Tempo Perdido (Legido Urbana)
- O nosso amor a gente inventa (Cazuza)
- Toda forma de amor (Lulu Santos)
- Vital e sua moto (Paralamas do Sucesso)
- Metamorfose ambulante (Raul Seixas)
- Bete Balanco (Bardo Vermelho)
- Vou deixar (Skank)
- Anna Julia (Los Hermanos)
- Malandragem (intérprete: Cassia Eller)

- O Calhambeque (Roberto Carlos — Jovem Guarda)

Samba

O samba é um dos estilos musicais que possuem uma histéria bem antiga
vinda do nosso pais. Este, por sua vez, surgiu na Bahia e teve influéncia africana,
nas chamadas rodas de samba que, na verdade, eram muito parecidas com as
rodas de capoeira.

Tempos depois, 0 samba chegou ao Rio de Janeiro, local em que mais se
popularizou até se tornar parte da nossa identidade. Tudo comecou no mandato do
antigo ex-Presidente da Republica, Getulio Vargas, que queria que o samba se
tornasse um simbolo do Brasil. E, ndo é que deu certo?!

Tudo foi intensificado com a chegada dos Carnavais e das escolas de samba.
Dai, surgiu o samba-cancéo, os sambas-enredo, a bossa, o pagode e varios outros
géneros que o brasileiro ama.

Alguns dos grandes nomes do samba, — e também idolos da musica — sao:
Cartola, Dona Ivone Lara, Pixinguinha, Clara Nunes, Alcione, Martinho da Vila, Noel

Rosa, e por ai vai.
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A seguir, encontram-se dez (10) exemplos de cancdes relativas ao género
Samba (e seus/suas principais intérpretes) que fardo parte deste projeto e que, além
de serem tocadas no sinal musical, terdo as letras trabalhadas em sala de aula:

- O que é, o que é? (Gonzaguinha)

- N&o deixe o samba morrer (intérprete: Alcione)
- Brasil Pandeiro (Novos Baianos)

- O Bem (Arlindo Cruz)

- Deixa a vida me levar (Zeca Pagodinho)

- Canta, canta, minha gente (Martinho da Vila)

- Vou festejar (Beth Carvalho)

- Maracangalha (Dorival Caymmi)

- Alguém me avisou (Dona lvone Lara)

- Explode Coracao (Tuninho do Salgueiro)

Rap

O Rap brasileiro tem crescido muito nas ultimas décadas, ndo € a toa que
hoje ocupa boa parte do que toca nas estacdes de radio do Brasil. Trata-se de um
estilo musical composto por letras que dizem respeito a realidade de quem mora em
nosso pais, especialmente em bairros periféricos. Dos varios duelos de MC'’s,
grandes nomes ja se mostraram importantissimos para nos: Criolo, Emicida e
Racionais MC’s sdo alguns deles.

Além disso, o Rap também é um dos estilos musicais que vém se
transformando, hoje se mistura muito com o POP e com a MPB, gerando varias
colaboracdes entre artistas com um talento indescritivel.

A seguir, encontram-se dez (10) exemplos de cancdes relativas ao género
Rap brasileiro (e seus/suas principais intérpretes) que faréo parte deste projeto e
que, além de serem tocadas no sinal musical, terdo as letras trabalhadas em sala
de aula:

- Rap da Felicidade (Cidinho & Doca)

- Fé na luta (Gabriel, O Pensador)

- AmarElo (Emicida)

- Arvore de Bons Frutos (Pregador Luo)
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- O Peso da Palavra (Gog)

- Resiliéncia (Tribo da Periferia)

- Rap do Silva (Bob Rum)

- De novo (Xama)

- Rap do Solitario (MC Marcinho)

- Exército do Rap (Negra Li e Rael)

Trap

O género musical Trap esta espalhado pelas redes sociais e plataformas de
streaming. Com certeza, quando estava tocando aquela playlist aleatéria, ja
apareceu uma musica que ndo dava para identificar se era rap ou musica eletronica,
com elementos sonoros disformes, mas que dava aquela vontade de dancar e se
balancar. Esse ritmo que vem ganhando espaco e chegando ao topo das paradas
de sucesso € o trap music.

No mundo, teve origem na cidade de Atlanta, no sul dos Estados Unidos, em
meados dos anos 90, e, assim como o rap e o hip hop, o trap tem seu nascimento
nos guetos, nas chamadas trap house. O referido género musical consolidou-se nos
anos 2000 com o produtor musical, compositor e empresario americano, DJ Paul,
que utilizava uma caixa Roland TR-808, para fazer experiéncias sonoras com a
finalidade de criar efeitos distorcidos.

A palavra Trap tem sua traducéo para o portugués como armadilha, cilada ou
arapuca, o que reforca o enredo de suas letras. As cancfes trazem a tona a
negligéncia para com as classes mais pobres, com enfoques tematicos como:
violéncia, desigualdade social, consumo de drogas etc. A ostentacdo de marcas
famosas, brilhantes e ouro por parte de trapstars também é uma caracteristica
marcante desse estilo musical.

Vale salientar que o trap ndo é uma expressao artistica estética, possui
subgéneros. Dentre eles, esta o trap latino que mistura elementos da musica latina
a agressividade da batida. Outro exemplo € o emo trap que possui elementos mais
emotivos em suas letras e algumas batidas mais ligadas ao rock.

No Brasil, a origem do trap ndo é uma decisdo unanime. Uns dizem que o

inicio foi com Raffa Moreira e Klyn, na cidade de Guarulhos (SP). Em paralelo, ha

135


https://www.letras.mus.br/gog/
https://pe.unit.br/blog/noticias/a-expressao-das-comunidades-atraves-da-musica/
https://pe.unit.br/blog/noticias/a-expressao-das-comunidades-atraves-da-musica/
https://portal.unit.br/blog/noticias/moda-e-estilo-voce-e-realmente-o-que-veste/
https://portal.unit.br/blog/noticias/moda-e-estilo-voce-e-realmente-o-que-veste/

guem diga que foi a cidade de Vitéria (ES) o celeiro do trap nacional com o coletivo
Red Room, composto por Naio Rezende, Luanna, WC, NOX Cachorro Magro e
outros/as associados/as.

O que se sabe é que o consumo do ritmo tem aumentado, principalmente
entre os/as jovens de 15 a 25 anos. O Spotify, plataforma de streaming conhecida
mundialmente, publicou uma pesquisa que analisa 0 consumo musical entre os
anos de 2016 e 2019. Nesse periodo, foi comprovado um crescimento do trap de
61% entre os/as brasileiros/as.

Os numeros no Youtube também chamam a atencdo, com artistas
acumulando milhdes de visualiza¢des. Matué, Sidoka, MC Igu, MC Taya sao alguns
nomes que estdo em ascensao nas paradas de sucesso nas plataformas digitais e
que merecem ser escutados.

A seguir, encontram-se dez (10) exemplos de cancdes relativas ao género
Trap brasileiro (e seus/suas principais intérpretes) que fardo parte deste projeto e
que, além de serem tocadas no sinal musical, terdo as letras trabalhadas em sala
de aula:

- Agora (Whindersson Nunes e Rapadura)
- Foto da Unha (L7nnon e Veigh)
- Goteiras (Grego)

- Envolvidao (Rael)
- A Cura do Meu Mundo (MC Cabelinho)

- Me D& Sua Méo (MC Poze do Rodo)
- Marilia Mendonga (Bin e Mé&olee)

- Mil Maneiras (Veigh)

- Monalisa (Chung)

- Minha Cura (MC Cabelinho)

12.14 PROJETO DE PREVENCAO E COMBATE AO BULLYING E AO
CYBERBULLYING
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Justificativa

As praticas de bullying e de cyberbullying constituem-se como grandes
desafios na rotina escolar e nos diversos espacgos de convivéncia de criancas e de
adolescentes.

Considerando a relevancia da abordagem dessa tematica, a necessidade do
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita e partindo-se do entendimento
de que todo tipo de agresséao deve ser cuidado, prevenido, é de suma importancia
o desenvolvimento de um projeto que leve a uma conscientizagdo, para que haja
mais respeito as diferencas, mais tolerancia, incentivo a paz, ao diadlogo e a
comunicacao nao-violenta (CNV). Afinal, para que um individuo consiga aprender,
desenvolver suas potencialidades, ele precisa estar inserido em um ambiente

escolar saudavel.

Objetivo Geral
Analisar, por meio de leituras e atividades diversificadas, os impactos das
praticas de bullying e de cyberbullying e conscientizar a respeito da importancia da

adocdo de atitudes de respeito para com todas as pessoas.

Objetivos Especificos

e Oportunizar a leitura do livro A face oculta, de Maria Tereza Maldonado;

e Promover atividades diversificadas — roda de conversa, com uma anélise
critica da obra, debate, producéo de texto, elaboragédo de cartazes, criagdo
de pecas teatrais — a respeito das tematicas bullying e cyberbullying;

e |Informar a respeito das leis que punem as praticas de bullying e de
cyberbullying;

e Criar um pacto coletivo contra as acbes de bullying e de cyberbullying no
ambiente escolar;

e Incentivar a comunicacdo nao-violenta (CNV) para o desenvolvimento de
relag6es mais saudaveis;

e Promover a cultura de paz e a harmonia no ambiente escolar por meio de
debate e de reflexdo acerca dos temas em questéo; e

e Estimular a prética de valores como a tolerancia, respeito, empatia,
cooperacao, amizade, promovendo um ambiente escolar mais saudavel e

seguro.

Etapas de desenvolvimento do projeto
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Durante a execucdo do projeto, serdo adotadas as seguintes acodes
pedagdgicas:

e Apresentacao, biografia da autora e sugestao de leitura do livro A face
oculta, de Maria Tereza Maldonado;

e Realizacdo de uma roda de conversa e promogéo de andlise critica da
narrativa,

e Producdo de dissertacdo com énfase na obra lida e nas teméticas bullying
e cyberbullying;

e Exposicdo oral e escrita das leis que punem as praticas de bullying e
cyberbullying;

e Elaboracdo de um pacto coletivo para combater acdes de bullying e
cyberbullying no ambiente escolar;

e Apresentacdo de videos para analise e discussdo em grupo;

¢ Realizacdo de um debate com énfase nos temas estudados; e

e Confeccado de cartazes ou faixas com desenhos e frases que incentivem
a cultura de paz e a comunicacdo nao violenta na escola e em outros

ambientes de convivéncia social.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido
O projeto sera desenvolvido com os/as estudantes das turmas de 9°s anos
(turno matutino) do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio

Civico-Militar do Distrito Federal.

Tempo estimado para realizagao do projeto

As atividades do projeto terdo inicio no segundo bimestre do corrente ano
letivo, serdo desenvolvidas entre os meses de maio e junho, e a culminancia
ocorrerd na semana de 17/06/2024 a 21/06/2024 com a realizacdo de debates e

exposicao das producdes confeccionadas pelos/pelas estudantes.

Responsavellis pelo projeto

Oslas responséveis pela execucdo das acdes previstas no projeto sdo os/as
professores/as de PD2 das turmas de 9° anos (turno matutino), em parceria com a
equipe da biblioteca da instituicdo de ensino, que tiverem interesse em abordar os

temas bullying e cyberbullying em sala de aula.

Forma de avaliagao do projeto
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Na avaliacdo da execucdo das acbOes do projeto, serdo considerados o0s
objetivos propostos e a atuacdo dos/das estudantes. A avaliacdo sera continua e
ocorrerd por meio da observacao, da autoavaliagdo, da participacdo ativa dos/das
educandos/as, do engajamento nas atividades propostas e da compreensao dos

temas abordados.

Materiais necessarios para a realizagcédo do projeto

e Livro A face oculta, de Maria Tereza Maldonado;

e Textos impressos;

e Data show;

o TV,

e Computador;

e Caixa de som;

e Video; e

e Materiais didaticos diversos (cartolinas, papéis coloridos, fita adesiva, cola,
tesoura, régua, lapis de cor, canetinhas, pincéis atbmicos, folhas de papel A4

brancas, régua etc.).

12.15 PROJETO MAOS NA MASSA - GEOGRAFIA

Justificativa:

A transicdo da 12 para a 22 etapa da Educacéo de Jovens e Adultos/as (EJA)
pode ser desafiadora para muitos/as estudantes acostumados/as por varios
semestres ao molde do 12 segmento de apenas 2 professores/as e aulas continuas.
Ao chegar no 2° segmento, na 52 etapa, e encontrar 8 professores/as, 8 disciplinas
e 5 aulas por noite, muitos/as alunos/as tém dificuldade em acompanhar o ritmo e
sentem-se desestimulados/as a continuar seu processo de aprendizagem. Este
projeto busca tornar as aulas de Geografia mais leves e, a0 mesmo tempo,
produtivas para tais estudantes, estimulando-os/as, por meio da criatividade e do
despertar da curiosidade e do empreendedorismo, a ndo desistirem da vida
académica, visualizando o sucesso e a valorizagdo por meio de cada material

produzido por eles/elas e exposto para apreciacao dos/das demais colegas.

Objetivo Geral:
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Construir representacdes dinamicas e maquetes dos conteudos ministrados.

Objetivos Especificos:
e Fixar os contetdos por meio de atividades praticas;
e Estimular a criatividade;
e Desenvolver o protagonismo do/da estudante;

e Avaliar o processo de aprendizagem.

Etapas de desenvolvimento do projeto:

1. Desenvolvimento do contetdo conforme o Curriculo em Movimento da
Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal e conforme o
planejamento de aula elaborado previamente;

2. Com base no tema central do conteudo, produzir uma maquete ou uma
representacdo dindmica que demonstre, de maneira concreta e visual, o que
foi estudado;

3. Realizar uma exposicado do material construido pelos/pelas estudantes.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido:

52 etapa do 2° segmento da Educacao de Jovens e Adultos/as (EJA).

Tempo estimado para realizagcao do projeto:

Durante um semestre.

Responséavellis pelo projeto:

Professora Vera Martins Rodrigues (Geografia — Noturno).

Forma de avaliacdo do projeto:
A avaliacao sera individual e coletiva durante a realizacéo da atividade, com

pontuacdo para compor a nota semestral do/da estudante.

Materiais necessarios para a realizacado do projeto:
Cola branca, cola quente, tesoura, lapis de colorir, cartolinas, folhas,

impressodes, e.v.a., isopor, tinta guache, dentre outros.

12.16 PROJETO COLETA SELETIVA EDUCATIVA

Justificativa
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A justificativa e o0 interesse nesta intervencdo sao a divulgacdo de
conhecimento e estratégia de gestado de residuos sélidos, focada em prevencéao de
doencas, no uso racional e sustentavel dos recursos naturais e na possibilidade de
geracao de renda para os/as catadores e recicladores por meio da escola como
centro de disfuncéo e promocéao de conhecimento de técnicas e pratica da educacao
ambiental, da cidadania e da responsabilidade dos/das alunos/as e dos/das
funcionéarios/as na construgdo de uma escola mais limpa, bonita e sustentavel.

Tendo por base a Agenda 2030 e a Politica Nacional de Educacdo Ambiental,
bem como leis distritais de promocdo da coleta seletiva para discutir desde o
consumo de recursos pelo publico, até a geracdo de rejeitos e seus impactos na
saude publica e disseminacdo de doencas como a dengue, febre amarela,
verminoses entre outras, o Projeto Coleta Seletiva Educativa buscara o
envolvimento da comunidade docente e discente e os/as catadores/as de
reciclaveis, que sdo pessoas de baixa renda e escolaridade em situacdo de
vulnerabilidade (ODS 1, 10 e 12), tal projeto possui forte viés educacional (ODS 4)
é voltado para a gestdo de residuos sdlidos entre os setores publico, privado e
terceiro setor. Estes, buscara adotar os conceitos dos objetivos de desenvolvimento
sustentavel ODS, que estao intrinsecamente ligados as esferas social, econémica
e ambiental a projetos de intervencado e estratégia Lixo Zero ou Zero Waste, para
abarcar estratégias dos programas ja existentes e promover boas praticas de gestéo
de residuos e que tome por base o consumo de recursos pela sociedade, até a
geracao de rejeitos.

Nesse sentido, o desafio € fomentar a reflexdo a respeito do papel da
educacdo no crescimento econdmico e a degradacdo ambiental, procurando
encontrar um equilibrio entre as tematicas para desenvolver uma campanha que
possa trabalhar desde o conceito de consumo consciente até a consequente
geracao de residuos de forma inter e multidisciplinar nos contetdos programaticos
desenvolvidas no curriculo escolar. Esta iniciativa visa ainda a criar um modelo
replicavel para outras escolas, a comecar por esta unidade educacional, como polo
sistematizador e difusor de conhecimentos da Politica Nacional de Residuos Solidos
e Politica Nacional de Educacdo Ambiental, de maneira que possa contribuir de

forma efetiva para a construcéo de um futuro mais solidario e sustentavel.
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Objetivo Geral

Promover a constru¢do de uma escola mais solidéria e sustentavel por meio
da propagacdo do conhecimento da Politica Nacional de Residuos Sdlidos, da
Politica Nacional de Educacdo Ambiental e dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

Objetivos Especificos

e Capacitar professor, funcionarios e estudantes quanto ao conhecimento da
Politica Nacional de Residuos Sdlidos, da Politica Nacional de Educacédo
Ambiental e dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS);

e Implantar a coleta seletiva na Escola,

e Desenvolver uma metodologia tedrica em relacéo a pratica de coleta seletiva
gue possa ser difundida na comunidade;

e Estabelecer parcerias com catadores/as e recicladores/as; e

e Envolver a comunidade no projeto.

Etapas de desenvolvimento do projeto

e Apresentacdo e debate do projeto;

e Programa de capacitagdo em Educagdo Ambiental para o corpo docente e
discente;

e Criacao de grupos de trabalho de interesse;

e Levantamento das potencialidades e dificuldades;

e Levantamento de custos e beneficios; e

e Estabelecimento de parcerias prioritarias e necessarias.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

Havera envolvimento de todas as turmas e turnos.

Tempo estimado para realizagao do projeto

O projeto buscara o estabelecimento de técnicas metodoldgicas de gestao

de qualidade e melhoria continua durante todo o ano letivo.

Responsavellis pelo projeto

Professor Coordenador Oscar Lemos de Barros
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Professora Joana Torres

Forma de avaliacdo do projeto

A avaliacao sera continua e processual.

Materiais necessarios para a realizagcado do projeto

Matérias disponiveis, reciclaveis e necessarios a implantacdo da coleta

seletiva e ao processo de educacao formal.

12.17 PROJETO “RAPENSANDO” NAS ESCOLAS

Justificativa

Com o intuito de atender ao PLANO DE URGENCIA PELA PAZ NAS
ESCOLAS - VIVENCIAR E TRANSFORMAR, o Centro de Ensino Fundamental 04
de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal, no ano letivo de 2024, foi
contemplado com o Projeto “RAPensando” nas Escolas, parceria com a Secretaria
de Cultura, Turismo da SEEDF, a acdo visa a realizacdo de oficinas de Rap com
tematicas voltadas para cultura de paz, respeito, cidadania, protagonismo.

No ambiente escolar, € comum jovens realizarem manifestacdes por meio
das expressdes artisticas do Hip-Hop. Com o objetivo de aproximar a escola da
realidade dos/das estudantes, diversos projetos em diferentes areas do
conhecimento tém sido desenvolvidos a partir da cultura Hip Hop.

A cultura periférica esta presente de forma viva na escola publica brasileira,
expressando-se no modo como os/as alunos/as se vestem, na forma como se
relacionam entre si, nas atitudes relativas ao proprio espaco educacional
(DAYRELL, 2005).

Desta forma, analisar as relacfes entre identidade, comunidade e instituicdo
escolar torna-se fundamental para entendermos como esse universo cultural vai de
fora para dentro das escolas e pode exercer influéncias nos processos educativos.

Por meio do projeto, o segmento musical do Hip Hop ganhard maior
visibilidade e fomento, valorizando os movimentos artisticos produzidos em areas

periféricas. As ag¢des do “RAPensando nas escolas” pretendem atingir o publico-
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alvo, os/as alunos/as, a fim de que eles/elas vislumbrem novos horizontes, a partir
de uma reflexao sobre si mesmos, suas vivéncias nas comunidades e as influéncias
da globalizacdo no que diz respeito as informacdes veiculadas e disseminadas pela
midia, possibilitando uma autonomia de pensamento e parametros criticos para
tomada de decisdes que envolvam seu plano de vida. Nas intervencfes, séo
utilizadas ferramentas artisticas e culturais que estimulam o/a adolescente a
expressar suas emogdes, sentimentos, capacidade critica e criativa.

O Centro de Ensino Fundamental 04 de Panaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal esta estre as vinte (20) escolas da Coordenacao Regional de Ensino
de Planaltina que foram contempladas com o Projeto “RAPensando nas
Escolas”, coordenado pelo Instituto de Defesa as Garantias Constitucionais — IDGC
que tem como missdo transformar comunidades por meio de acdes sociais
significativas, sem fins lucrativos dedicada a causas humanitarias e de bem-estar

social.

Objetivo Geral

O projeto “RAPensando nas Escolas” tem por meta principal apresentar
expressoes artisticas do Hip Hop de fomento a cultura, desmistificando a Optica
preconceituosa que h& sobre o Hip Hop, conduzindo o/a jovem a uma apropriacao

de si.

Objetivos Especificos

e Valorizar o Rap e o Hip Hop no ambiente escolar;

e Abordar temas pertinentes a sociedade e que comumente Sao pouco
discutidos nas instituicdes de ensino: violéncia doméstica, abuso sexual,
feminicidio, bullying e drogas; e

e Realizar agdes (presenciais) culturais e de conscientiza¢géo no ano letivo de

2024 (nos turnos matutino e vespertino).

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

Todas as turmas dos turnos matutino e vespertino do Centro de Ensino

Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal.

Tempo estimado para realizagdo do projeto
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O projeto sera realizado no primeiro semestre letivo, com dias especificos

para a culminancia das atividades (tanto no turno matutino, quanto no vespertino).

Responsavellis pelo projeto

Equipe do Projeto “RAPensando nas Escolas”, coordenada pelo Instituto de
Defesa as Garantias Constitucionais — IDGC.

Formas de avaliacdo do projeto

A avaliacdo do projeto ocorrera por meio da demonstracdo de aquisicdo de

conhecimento, da participacao e do interesse do publico-alvo.

12.18 PROJETO BOMBEIRO PRESENTE, ALUNO CONSCIENTE - 1° CURSO
MULTIDISCIPLINAR CCMDF

Justificativa

Utilizando como inspiragao a Lei Lucas e visando a ofertar o conhecimento
basico em atendimento pré-hospitalar no ambiente escolar para alunos/as,
professores/as e funcionarios/as dos Colégios Civico-Militares, foi criado o 1° Curso
Multidisciplinar CCMDF.

Objetivo Geral

Seu objetivo primordial é capacitar os/as participantes a atuar em casos que
necessitem de atendimento a primeiros socorros e combate a incéndio, bem como

reforgar a inteligéncia emocional e autoconhecimento dos/das participantes.

Objetivos Especificos

Como objetivos especificos deste projeto, serdo trabalhados dois eixos:
1 - Suporte Basico de Vida;
2 - Projeto de Vida.

A selecéo
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Os/As discentes serédo selecionados/as pelo corpo pedagdgico da Unidade
de Ensino, levando-se em consideragao os seguintes critérios:

1 - Selecionar dois/duas estudantes por turma;

2 - Possuir perfil de lideranca em sala de aula.

3 - Demonstrar interesse em relacéo aos temas que seréo desenvolvidos no
projeto e desenvoltura para ser multiplicador/a do contetdo ministrado.

4 - Apresentar bom comportamento disciplinar.

Horéarios e turmas

As instruc¢des serdo ministradas no contraturno escolar, tendo duragéo de 2h
diarias.
e Matutino: 10h15 as 12h15.
e Vespertino: 13h30 as 15h30.

Tempo estimado para realizacdo do projeto / Cronograma

O curso tera a duracao de 10 horas, sendo emitido o certificado de concluséo

aos/as alunos/as que tiverem frequéncia em pelo menos 8 horas.

1° Dia: Instrucao de:
e Acionamento do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal - CBMDF;
o Parada Cardiorrespiratoria - PCR,;
e Engasgo;

e Convulséao.
2° Dia:
¢ Instrucdo de Queimaduras;

e Controle de Sangramento Externo;

e Traumas diversos.

3° Dia: Revisao do conteudo e Projeto de Vida (identificagdo de identidades).

4° Dia: Projeto de Vida:

e Livro 1 - O cavaleiro preso na armadura (Robert Fisher);

e Livro 2 - A Boa Sorte (Alex Rovira e Fernando Tries de Bes).
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5° Dia: Momento Civico com entrega dos certificados (atividade realizada no turno

do/da aluno/a).

Multiplicadores/as

Ao finalizar o curso, o/a aluno/a deve escolher um dos temas aprendidos, nas
Instrucbes de Atendimento pré-hospitalar, e ministra-lo a turma a qual pertence.

Para isso, a coordenacgéo pedagogica devera agendar um horario na semana
seguinte a execucdo do curso e informar a coordenacao disciplinar, que devera

escalar um/a bombeiro/a para participar do momento.

Providéncias a serem tomadas pela Unidade Escolar

Para a realizagao do curso, a escola devera disponibilizar os seguintes itens:
e uma sala de aula com projetor;
e uma sala de aula ou espacgo externo para realizagao de instrugdes praticas;
e espaco para a realizagcdo do Momento Civico na sexta-feira (atividade com
todo o corpo de alunos/as presente na Unidade de Ensino);
o fornecer alimentagao aos/as alunos/as que participarem do curso;
e promover meios para a impressao dos certificados;
e proporcionar os meios para que o/a aluno/a realize a atividade de

multiplicador/a, apds o termino do curso.

Responsévellis pelo projeto

Ten. Maria Ribas: (61) 99170-6396

Ten. Djavan: (61) 98262-4203

Formas de avaliacdo do projeto

A avaliacdo do projeto ocorrera por meio da demonstragdo de aquisicdo de
conhecimento (principalmente durante a atividade de multiplicador/a), da

participacdo e do interesse do publico-alvo.

12.19 PROJETO SAUDE MENTAL E BEM-ESTAR NO AMBIENTE ESCOLAR

Apresentacao
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Os seres humanos geralmente passam muitos anos de suas vidas como
estudantes e sabem que o ambiente educativo pode deixar sequelas — tanto
negativas quanto positivas. Assim, com o intuito de gerar bem-estar, é tarefa da
escola agir com respeito, docura e seriedade no tocante a diversos assuntos de
relevancia social, inclusive aqueles que envolvem a saude mental e sdo dolorosos
(como depresséao, ansiedade, automutilacdo, uso de drogas e suicidio), trazendo
dados, informacdes de profissionais capacitados/as, discussdes, sensibilizacoes,
pontos de vista, escuta empatica, trocas, debates e muito dialogo.

A abordagem da saude mental nas acdes pedagogicas no contexto educativo
vem sendo demandada pelo fato de essa tematica ser sensivel, importante e
extremamente necessdria na atualidade. O espaco escolar é muito potente para o
desenvolvimento dessa questado, pois ela pode pertencer as vidas cotidianas de
estudantes, professores/as e servidores/as.

Infelizmente, em muitos ambitos, esse tema ainda é um tabu e vem sendo
constantemente invisibilizado, tratado pejorativamente ou sendo transmitido sob a
Optica do preconceito ou por meio de desinformacdes. Entretanto, no Centro de
Ensino Fundamental 04 de Planaltina, escola publica civico-militar localizada em
uma regido periférica do Distrito Federal com bastante vulnerabilidade
socioeconfmica, as acoes relativas a saude mental ndo se concentram somente no
Setembro Amarelo (més dedicado a prevencéo ao suicidio) ou apenas em um Unico,
engessado, especifico e desconexo projeto pedagogico. Pelo contrario. Pela
importancia da tematica, ela é trabalhada interdisciplinarmente durante todo o ano
letivo em diversas agbes exitosas nos turnos matutino, vespertino e noturno e
envolve a totalidade de alunos/as da escola (criancas, adolescentes, adultos/as e
idosos/as). Além deles/delas, os/as profissionais que atuam na referida Unidade de
Ensino também séo contemplados/as com acfes que visam a seu bem-estar
emocional e a sua qualidade de vida.

Atualmente, o CEF 04 de Planaltina — CCMDF possui os Anos Finais do
Ensino Fundamental durante os turnos matutino e vespertino e Educacao de Jovens
e Adultos (EJA) no noturno, totalizando por volta de 1500 estudantes de diversos
perfis e idades. Todos/as os/as alunos/as que passaram pela escola desde o ano
letivo de 2017 vem sendo beneficiados/as pelas agcdes com a tematica da saude

mental com o intuito de mostrar que eles/elas ndo estdo sozinhos/as em suas
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batalhas cotidianas e que toda a equipe escolar esta a disposicdo para atendé-
los/las ou para realizar os encaminhamentos necessarios para os/as profissionais
ou para os orgaos/instituicdes responsaveis/capacitados por tais atendimentos.
Ressalta-se que as ac¢des relativas a saude mental e ao bem-estar vem
ocorrendo em todos 0s espacos escolares (como sala de aula, auditorio e patio) e
até mesmo em ambientes extrinsecos e que esse trabalho € desenvolvido em
consonancia com redes de apoio (interna e externa) com o empenho de atores
fundamentais que fortalecem o desenvolvimento das atividades que ja vem sendo
trabalhadas e aprofundadas durante os quatro bimestres letivos ha 08 anos - devido
a complexidade e a importancia do assunto abordado. Essas acdes sao
desafiadoras, porém continuardo sendo desenvolvidas no CEF 04 de Planaltina —
CCMDF pelo fato de serem extremamente necessarias nos contextos social e

educacional contemporaneos.

Justificativa

E de extrema importancia a abordagem dos cuidados com a satde mental no
ambito do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar
do Distrito Federal, devido a funcéo social que a escola desempenha. A abordagem
curricular - formal ou informal - dessa temética no contexto da referida Unidade de

Ensino justifica-se por diversos motivos, dentre os quais:

e Como microcosmo social, o Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina
— Colégio Civico-Militar do Distrito Federal também abriga pessoas com
transtornos e/ou problemas de saude mental/emocional, reproduzindo as
caracteristicas da sociedade brasileira. Esse assunto deve ser debatido, pois
€ de extrema importancia e muito proximo de nossa realidade.

e Os/as estudantes da referida Unidade de Ensino s&@o provenientes de
localidades periféricas onde geralmente ha exclusdo social, pessoas as
margens/marginalizadas, diversas formas de violéncia, criminalidade e
significativa vulnerabilidade socioecondmica (muitas vezes, com escassez
ou insuficiéncia de recursos econémicos e até mesmo alimentares). Diversas
acOes sao articuladas no ambito escolar do CEF 04 de Planaltina — CCMDF
com o intuito de modificar as condicdes emocionais motivadas por essa triste

realidade.
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O nivel de violéncia nos arredores da escola € alto, com diversos registros
de assaltos, brigas, ameacas etc. Vitimas e/ou testemunhas de violéncia em
qualguer uma de suas formas (doméstica, de género, infantil, policial,
LGBTfbbica, sexual etc.) possuem grande probabilidade de desenvolver
problemas de saude mental. Do mesmo modo, vitimas de situacdes
intimidatorias, vexatorias ou discriminatorias no ambiente escolar (como
bullying ou outras formas de conflitos) podem sofrer sérios danos
psicologicos. As vitimas de bullying sentem-se coagidas, intimidadas,
diminuidas.

Situacdes que, com bastante frequéncia, tém gerado gatilhos para crises
emocionais em estudantes (geralmente os/as mais jovens) do CEF 04 de
Planaltina - CCMDF séo os conflitos familiares, violéncia doméstica, relacdes
familiares desestruturadas, além de outros traumas: vivéncias que trazem
consequéncias devastadoras emocionais na vida dos/das alunos/as.

O/A adolescente, publico majoritariamente atendido pelo CEF 04 de
Planaltina - CCMDF, esta em um processo de autoconhecimento e
enfrentando, além de bruscas alteraces hormonais, iniumeros conflitos
internos. O processo educativo deve lidar com essas questdes.

Ha adversidades encontradas no ambiente escolar que comumente
interferem na saude mental de estudantes (j4 houve/ha, por exemplo, na
Unidade de Ensino em questéao, registros de baixo rendimento, situacdes de
agressividade/violéncia no ambiente educativo, automutilacdo, ocorréncias
de choros, crises de ansiedade, indicacdo de dores/vazios interiores e
verbalizacdes relativas ao intuito do cometimento de suicidio, dentre outras
situacoes tristes e alarmantes).

Ocorréncias/registros, na Comunidade Escolar, de envolvimento com
atividades criminosas (houve e continua havendo, como matriculados/as,
estudantes egressos/as do sistema carcerario e alunos/as em cumprimento
de medida socioeducativa de liberdade assistida — L.A.) e/ou com
envolvimento com drogas licitas ou ilicitas (inclusive o CEF 04 de Planaltina
- CCMDF ja& atendeu e atende muitos/as alunos/as internos/as de
comunidades terapéuticas de recuperacao ao uso de drogas). Tais praticas,

como é de conhecimento publico, podem acabar impactando negativamente
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na saude mental dos/das envolvidos/as, fazendo essas pessoas carregarem
consigo aflicdes, angustias, temores e precisarem de apoio emocional e
acolhimento no ambiente escolar, sem julgamentos e preconceitos.
Momentos de aflicdo durante e pds-pandemia de COVID-19 justificam a
intensificagdo/reforco e a continuidade dessas acgdes relativas a saude
mental devido ao estado emocional fragilizado de muitos/as estudantes e
profissionais em ambito escolar.
Infelizmente, ha escassez de atividades desportivas e culturais na
comunidade/cidade de Planaltina-DF. Isso abala e influencia desconfortos
emocionais em seus/suas habitantes.
Grupos minoritarios estdo mais suscetiveis e podem sofrer diferentes
discriminagbes e violéncias no ambiente escolar, tais como racismo,
capacitismo, gordofobia, machismo, misoginia, Igbtfobia e inGmeras outras
formas de opressdo. Isso fere a saude mental, impactando/abalando
emocionalmente essas pessoas, colocando em risco o desempenho escolar
delas e até mesmo a permanéncia/continuidade de seus estudos.
Ha muitos/as alunos/as com necessidades educacionais especiais (ANEE’s),
deficiéncias e/ou transtornos no CEF 04 de Planaltina - CCMDF: Deficiéncia
Intelectual (DI), Transtorno do Espectro Autista (TEA), Deficiéncia Fisica (DF)
etc. A escola age de maneira inclusiva com o intuito de valoriza-los/as e
elevar os potenciais, o desempenho, a autoestima e as habilidades
socioemocionais de cada um deles/delas.
Dentre as justificativas para a realizacdo do trabalho a respeito de saude
mental no a&mbito do CEF 04 de Planaltina - CCMDF, encontra-se o fato de
gue importantes documentos norteadores do fazer pedagoégico da referida
Unidade de Ensino pautam a realizacao de politicas publicas nacionais e
distritais com suas propostas de educacgédo inclusiva, justa, democrética e
com énfase no processo de desenvolvimento humano integral. Os principais
marcos que respaldam as acdes da referida Unidade de Ensino referentes
aos cuidados com a saude mental e ao bem-estar da comunidade escolar
séo:

v Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) - Lei n°® 9.394/1996.
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v' Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéao Inclusiva.

v" Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

v' Orientacdo Pedagodgica da Educacao Especial.

v Curriculo em Movimento do Distrito Federal.

Todo o contexto relatado levou a Comunidade Escolar do Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal a reflexéo
a respeito da necessidade de implantagdo de acbes pedagogicas referentes a
tematica da satide mental no A&mbito escolar. E importante destacar que tais praticas
sao interligadas e que esse trabalho pedagdgico envolve situacdes e tematicas
complexas, por isso ele demanda bastante cuidado, respeito e descricdo em relacao
a abordagem, além da adequacéo da linguagem para que 0s assuntos possam ser
compreendidos por todos/as os/as estudantes de maneira inclusiva.

Assim, CEF 04 de Planaltina — CCMDF busca ser uma escola publica de
qualidade, esmerar-se pela transformacao positiva de préticas sociais (dentro e fora
do ambiente escolar) e oferecer conhecimentos significativos aos/as estudantes
(pois educar ndo é apenas realizar a transmissao de conhecimentos, mas também
trabalhar valores). E importante frisar que essas acdes relativas aos cuidados com
a saude mental seguem as concepc¢oes didaticas da referida Unidade de Ensino,
bem como as orientagdes normativas da Secretaria de Educacéo do Distrito Federal
(principalmente o Curriculo em Movimento) e estdo em consonancia com a
legislacdo vigente, conforme ja foi explicitado acima. Além disso, a formulagéo
dessas acdes € realizada pela equipe pedagdgica e tem o respaldo do Conselho
Escolar, por meio de reunifes, assinatura de ata e incorporagao das atualizacdes
ao Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) da Unidade de Ensino (U.E.), que possui

publicacdo anual no site da Secretaria de Educacao do Distrito Federal.

Objetivo Geral

O objetivo geral dessas atividades realizadas pelo Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal é utilizar a
estrutura escolar para desenvolver acdes de promocao do bem-estar e de cuidados

com a saude mental para estudantes e para profissionais em geral (professores/as,

servidores/as da carreira assisténcia, prestadores/as de servico terceirizados/as e
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outros/as) que atuam no ambito da referida Unidade de Ensino publica vinculada a
Secretaria de Educacéo do Distrito Federal (SEDF).

Objetivos Especificos

Os objetivos especificos das acbes pedagogicas relativas a saude mental
desenvolvidas pelo CEF 04 de Planaltina — CCMDF sao:

e Transformar a escola em um local cada vez mais acolhedor - em estrutura
fisica, em préaticas pedagdgicas e em atitudes/posicionamentos/posturas
empéticas e respeitosas.

e Promover e ressignificar a saide mental, as emogdes e a autoestima dos/das
estudantes e dos/das componentes dos demais segmentos pertencentes ao
ambiente escolar (professores/as, coordenadores/as, equipe gestora,
servidores/as etc.).

e Estimular a vontade de viver e de tornar o mundo melhor para se viver.

e Realizar o combate ao bullying, ao cyberbullying, ao racismo, a Igbtfobia, ao
capacitismo e a toda e qualquer forma de discriminac&o, com vistas a ajudar
no fortalecimento da saude mental no CEF 04 de Planaltina - CCMDF.

e Proporcionar acdes de lazer, esporte e cultura para gerar higiene mental e
bem-estar para a Comunidade Escolar.

e Realizacdo de ensaios e apresentacdes de dancas (de variados ritmos e
estilos musicais), visto que tal atividade fisica contribui para os cuidados
referentes a saude mental, podendo acalmar a mente e melhorar o humor,
além de ser uma oOtima opcéo de condicionamento fisico.

e Eventos realizados no intuito de trazer, cada vez mais, as familias dos/das
alunos/as para o interior do CEF 04 de Planaltina — CCMDF e, assim, ir
ressignificando as rela¢des sociais no ambito escolar e fortalecendo lugar de
acolhimento e de protecdo tdo necessarios para a manutencdo da saude
mental, além de aprimorar a comunicacdo entre dois atores tdo importantes
para a vida, para os estudos e para a saude mental dos/das estudantes: a
escola e a familia.

e Promover o cuidado consigo e com o outro, estimulando o acolhimento e o
olhar empatico e também elevar a autoestima dos/das estudantes e dos/das
profissionais que atuam no CEF 04 de Planaltina - CCMDF.
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e Proporcionar momentos de imersdo, de valorizacdo ao que se tem, de
meditacdo, de exaltacdo a pontos positivos de si, do outro, do ambiente
escolar e, principalmente, da vida.

e Integragao e inclusao de alunos/as isolados/as, estudantes com deficiéncias
e/ou transtornos, alunos/as com necessidades educacionais especiais
(ANEE’s), explorando aimportancia da educagdo socioemocional no
desenvolvimento deles/delas.

e Criar um ambiente escolar gradativamente mais empatico e colaborativo.

e Repensar o fazer pedagogico com o intuito de melhorar a satde mental, o
bem-estar e o pertencimento no ambiente escolar, visto que essas questbes
interferem positivamente no processo ensino-aprendizagem e em Varios

outros aspectos da vida dos sujeitos nele envolvidos.

DESCRICAO E EXECUCAO DO PROJETO

O desenvolvimento e a metodologia dial6gica das acdes realizadas no Centro
de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal
referentes a tematica da saude mental que vém sendo desenvolvidas durante os

guatro bimestres de todos os anos letivos desde 2017 serdo evidenciados a seguir:

a) Principais atividades e acdes pedagdgicas de cuidados mentais realizadas

As acles pedagdgicas relacionadas ao bem-estar e a saude mental no
Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito
Federal ndo ocorrem apenas esporadicamente ou de maneira sazonal. Devido a
sua importancia, elas precisam ser permanentes e desenvolvidas durante todo o

ano. A metodologia, dentre outras atividades, envolve as que seréo listadas a seguir:

e Debates relativos a teméticas como saude emocional, adoecimento mental,
redes de apoio, importancia do didlogo, prevenc¢ao aos fatores de risco, quem
procurar em caso de problemas de saude psiquica etc.

e Acbes preventivas contra automutilacdo e autoexterminio por meio de
diversos recursos e atividades pedagodgicas (principalmente durante o

Setembro Amarelo — més de combate e prevencao ao suicidio).
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Realizacdo de a¢bes conjuntas entre familias de estudantes e a equipe do
Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do
Distrito Federal. O apoio familiar associado ao auxilio escolar € benéfico para
a saude emocional de estudantes. Esse suporte conjunto traz confianca e
aconchego.

Divulgacdo, para todos o0s segmentos da Comunidade Escolar
(principalmente para os/as responsaveis por estudantes) de informacdes
(listagens em murais, documentos, informes em reunides etc.) necessarias
para realizacado de encaminhamentos para profissionais capacitados/as para
atendimento de saude mental e/ou psicoemocional ou para o0s
orgaos/instituicbes responsaveis por tais atendimentos, como, por exemplo:
Centro de Atencéo Psicossocial (CAP’s), Centro de Valorizagdo da Vida
(CVV) e atendimentos médicos e/ou psicoldgicos gratuitos ou de baixo custo
e outros.

Desenvolvimento de oficinas de autocuidados, técnicas de respiracdo e de
automassagem com o intuito de promocao, protecdo e recuperacao da saude
de forma eficiente e de baixo custo, respeitando os principios da integralidade
do ser humano, compreendendo-0 em sua totalidade: mente, corpo,
emocgoes e inter-relagdo com 0 meio e com a natureza.

Leitura de diversos géneros textuais com temas relevantes na area da saude
mental (inclusdo, apoio humanitario, bullying, cyberbullying, igualdade de
género, questdes étnico-raciais, luta contra o capacitismo, respeito a
diversidade etc.).

Producdes textuais com consideracdo dos relatos das vivéncias e dos
sentimentos dos/das estudantes, com foco em seu bem-estar e saude
mental.

Fomento a rotina de autocuidados, tais como a correcao de postura corporal,
técnicas de relaxamento e exercicios de respiracdo, para se acalmar em
momentos de crise e ter controle da raiva, bem-estar, autoconhecimento,
autopercepcao e diminuicdo da ansiedade.

Acdes interventivas sdo realizadas com o intuito de evitar sentimentos

destrutivos, de impoténcia e de fracasso por parte do corpo discente,

155



utiizando estratégias para autopreservacao, autocontrole e aumento da
autoestima.

Realizacdo de atividades, com o auxilio de parcerias diversas e da equipe
militar que atua na Unidade de Ensino, de implementacg&o do discurso e da
postura da ndo-violéncia no ambiente escolar.

Acdes em parceria com a Policia Civil do Distrito Federal (PCDF) relativas
aos cuidados com a saude mental dos/das estudantes, além de palestras
frequentes com a tematica da prevencdo ao uso de entorpecentes ilicitos,
participagdo do Museu Itinerante de Drogas em um dos eventos da Semana
de Educacéo para a Vida da Educacao de Jovens e Adultos (EJA — turno
noturno) e outras.

Incentivo a habitos saudaveis, como a pratica de leitura, passeios ao ar livre,
esportes etc., bem como evitar o uso de drogas, a alimentacédo inadequada
e a exposicao prolongada a telas (celulares, computadores, videogames
etc.).

Realizacdo de dindmicas descontraidas que visam a abordagem das
emocOes dos/das estudantes: alegrias, expectativas, tristezas, frustracoes,
ansiedade e outras sensagfes com o intuito de fazer que o corpo discente
busque o lado positivo de cada situacao vivida/relatada e a ressignificacao
das experiéncias negativas ocorridas dentro ou fora do ambiente escolar.
Fortalecimento do contato entre escola e familia com o intuito de enriquecer
a aprendizagem dos/das estudantes e aprimorar a convivéncia no ambiente
da Unidade de Ensino.

Reforco das praticas disciplinares preventivas em ambito escolar e combate
ao bullying, ao cyberbullying e aos diversos tipos de violéncia, com o intuito
de promover um ambiente pacifico e propicio ao bem-estar de ordem
emocional.

Contribuicdo para a formacao dos/das profissionais que atuam na Unidade
de Ensino, por meio do oferecimento de palestras, minicursos, oficinas,
treinamentos, aperfeicoamento continuo envolvendo diversos aspectos da
tematica da saude mental. Essas acfes formativas podem ser internas ou

externas ao ambiente escolar, por meio de parceiros/as ou de instituicoes
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oficiais como € o caso, por exemplo, da Subsecretaria de Formacéao
Continuada dos Profissionais da Educacgéo (EAPE/SEDF).

Acdes artisticas como a aplicada para a Educacao de Jovens e Adultos (EJA)
e intitulada “Quem sou eu?”, que teve como objetivo principal trabalhar
autoestima e o0s impactos psicologicos disso na saude mental e no
desenvolvimento escolar dos/das estudantes.

Abordagem do tema da saude mental em diversas aulas, como as de
Educacéo Fisica, nas quais os/as professores/as trabalham, por exemplo,
dentre outras tematicas, os beneficios do exercicio fisico para o corpo, com
a liberagcdo da endorfina e da serotonina, e a diminuigdo do estresse e da
ansiedade. Os esportes afetam positivamente a satde mental. Dentre outros
beneficios, das préaticas desportivas, ha a melhora do humor, o aumento da
concentracdo, a reducdo do estresse e da depressdo, a melhoria da
qualidade do sono, da confian¢ca e do desempenho escolar. Assim, no CEF
04 de Planaltina - CCMDF, as aulas de Educacéo Fisica buscam ser ludicas,
divertidas e reflexivas. Torneios esportivos entre escolas, jogos interclasse
com premiagdes, ginastica circense e ginastica ritmica sdo exemplos de
praticas desportivas desenvolvidas na Unidade de Ensino.

Exibic&o de audiovisuais relativos a temética da saude mental e do bem-estar
psicoemocional (como foi o caso do filme Extraordindrio) com posterior
trabalho a respeito dele: debates, trabalhos escritos, encenagdes teatrais,
resumos, questionarios etc.

Aulas de yoga, meditacdo e atencdo plena para os/as estudantes,
promovendo, sempre que possivel, praticas de respiracdo e de
autoconhecimento do corpo, que proporcionam a existéncia plena de suas
funcdes, tentando diminuir os autojulgamentos, julgamentos alheios,
compreensdao da cultura oriental e de técnicas para lidar com a ansiedade.
Realizacdo de aulas de Karaté com o parceiro externo Sensei André
Asevedo, com o intuito de contribuir para a promoc¢ao da saude fisica, mental
e social de criancas e adolescentes do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal e de outros/as jovens

pertencentes as comunidades que habitam nas proximidades da escola.
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A Sala de Recursos de Altas Habilidades (SRAH) ja esteve sediada no CEF
04 de Planaltina durante muitos anos! (inclusive em parte do periodo que
compreende este levantamento pedagdgico). Ela tem como objetivos
principais a inclusdo e a promoc¢ao a saude socioemocional de criancas e de
adolescentes com altas habilidades por meio do estimulo de seus potenciais
e elevacao de autoestima, bem como a motivacéo de talentos, favorecendo
o desenvolvimento e valorizando aprendizagens socioemocionais. Dentre as
producdes realizadas pela SRAH, ressaltam-se:

v As apresentacdes teatrais do grupo Cia de Teatro Lingua de Trapo?,
com momentos de diversdo, imersao, reflexdo, valorizacdo ao que se
tem, de meditacéo, de exaltagdo de pontos positivos de si, do outro,
do ambiente escolar e da vida.

v' As orientacGes escolares, artisticas, inclusivas e socioemocionais
realizadas, incentivadas, valorizadas e possibilitadas, com
intervengbes importantes da Professora Francinéia Soares e da
Psicéloga Eneida Maria, dentre outros/as profissionais. Atividades de
destaque na area do desenho/pintura foram as exposicfes artisticas
do talentoso estudante Daniel Bispo (com Altas Habilidades e Surdo)
realizadas em diversos espacos, como o proprio CEF 04 de Planaltina,
a Camara Legislativa do Distrito Federal (CLDF) e o Museu Histérico
de Planaltina.

Utilizacdo, sempre que possivel, de técnicas de justica restaurativa na
resolucdo de conflitos entre estudantes (pela equipe gestora, coordenacao
pedagogica e monitores militares), com o intuito de minimizar danos
emocionais. Outra técnica utilizada pela equipe do CEF 04 de Planaltina -
CCMDF como um todo como forma de criar conexdes, ter uma boa relacao
com o outro e manter a saude mental no ambito escolar é a comunicacao

nao-violenta (CNV).

1 Atualmente, a Sala de Recursos de Altas Habilidades pertencente a Coordenacdo Regional de Ensino
de Planaltina esta em funcionamento no CEP-Saude.

2 Companhia teatral formada por estudantes das escolas publicas de Planaltina, atendidos/as pelo
Programa de Altas Habilidades da Secretaria de Educacédo do Distrito Federal, sob a direcdo da
professora Isabel Cavalcante (atualmente aposentada).
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Utilizacdo da arte da contacdo de estérias e do cordel na abordagem de
tematicas diversas, dentre elas a da saude mental e do Setembro Amarelo.
Destaque, nesse caso, para a parceira Leticia Mourao.

Trabalhos individuais e dinamicas de grupo, com o intuido de gerar espagos
de leveza e de acolhimento nos quais os/as estudantes possam se sentir
ouvidos/as sem julgamentos e expressar suas opinides a respeito de
tematicas diversas relacionadas a saude mental, com as devidas orientacdes
e cuidados: bullying, violéncia, uso de drogas etc.

Producdo de atividades discursivas (redacdes, poesias etc.) abordando
tematicas diversas com o intuito de reforcar para os/as estudantes que a
educacdo emocional é um dos caminhos capazes de promover resiliéncia e
autoconhecimento.

Realizacdo de praticas de artesanato (confeccdo de pulseiras, chaveiros,
guadros e outros itens) com a finalidade de explorar a criatividade,
potencializar a autoestima, trabalhar coletivamente e aumentar o bem-estar
dos/das estudantes por meio de atividades artisticas no ambiente escolar.
Desenvolvimento de oficinas culinarias (principalmente para estudantes da
EJA — noturno) com o intuito de aliviar o estresse, melhorar atividades sociais,
de memoria, de organizagdo/planejamento e ampliar os habitos prazerosos
e saudaveis proporcionados pela boa alimentacao.

Debates e rodas de conversa com o intuito de levar cada estudante a pensar
a respeito de si proprio, de seus sentimentos e a ter autopercepcéao, além de
aprender a nomear e a lidar com as préprias emocbes e sentimentos e
também com os alheios: sofrimentos, incédmodos, frustracdes,
silenciamentos, tristeza, raiva, estresse, preocupacgdes, angustias, medos
etc.

Oficinas diversas (como a de plantas fitoterapicas, ervas medicinais e chas
calmantes — realizadas por professores/as do turno noturno), com a
abordagem de diversos aspectos da temética da saude mental sob o ponto
de vista medicinal (ndo apenas aspectos teoricos, mas também de ordem
pratica).

Aulas tedrico-expositivas, com definigbes importantes e abordagens

basilares da saude mental, tais como: prevencado, percep¢ao e tratamento,
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além de reforco de que depressédo, ansiedade e outros transtornos ou
problemas relacionados a satde mental ndo séo frescura, mentira, invengéo,
ou falta de fé, como, infelizmente (por falta das informa¢cdes necessarias),
grande parte da populacdo ainda acredita ser.

Nas palestras/debates, estudantes do CEF 04 de Planaltina - CCMDF sao
orientados/as a utilizar a inteligéncia emocional para evitar conflitos - dentro
e fora do ambiente escolar. Um exemplo disso foi a palestra ministrada pelo
Secretario de Seguranca do Distrito Federal Sandro Avelar, com vistas a
saude mental e ao bem-estar na escola, ao enfrentamento a violéncia
doméstica, ao combate ao uso de drogas, aos crimes cibernéticos e a
respeito da necessidade da participacdo de toda a sociedade nas questbes
de seguranca publica.

Realizacdo de apresenta¢cdes culturais, tendo em vista que a arte € uma
grande ferramenta no cuidado da saude mental, principalmente quando os/as
estudantes s&o os/as protagonistas desses eventos e mostram suas
habilidades artisticas (musica, danca, poesia etc.) para a plateia.

Atividades inclusivas (internas e externas) para estudantes com necessidade
educacionais especiais — NEE com o intuito de proporcionar conhecimento,
diversdo, bem-estar, incluséo, equidade e saide mental, como, por exemplo,
a intitulada “Um dia de fuzileiro naval e marinheiro para pessoas com
deficiéncia”. Na referida agdo pedagdgica, que ocorreu no Grupamento de
Fuzileiros Navais de Brasilia, houve passeio de barco no Lago Paranod,
apresentacdo de banda de musica, passeio de viatura blindada da Marinha
do Brasil, mostra de caes, apresentacéo do Pelotdo de Motociclistas, Banda
de Mdusica do Grupamento de Fuzileiros Navais de Brasilia, além de
brinquedos inflaveis, carrinhos de Pedal Kart, Circuito de Brinquedos Retro,
pintura de rosto, carrinhos de picolé e de pipoca e outras atividades — todas
gratuitas.

Passeios pedagdgicos com intuito de realizacdo de atividades recreativas
com vistas ao bem-estar mental e emocional de estudantes do CEF 04 de
Planaltina - CCMDF. Destaca-se, nesse tipo de acdo pedagdgica, a grande

parceria externa com o Clube Sindipol (Sindicato dos Policiais Federais no

Distrito Federal), localizado em Brasilia/DF, que geralmente proporciona a
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estudantes da U.E. espacos para eventos de muita diversdo, descontracéo e
alegria.

Gincanas culturais, com diversas atividades de cunho pedagdgico, bingos e
sorteios de brindes (neste caso, € importante destacar parcerias significativas
como a de doadores/as de ingressos para cinema), sorteios, diverséo e
higiene mental de estudantes.

Visitas e acbes extracurriculares — como passeios pedagodgicos a
Universidade de Brasilia (UnB), Feira do Livro de Brasilia, Biblioteca
Nacional, Camara Legislativa do Distrito Federal (CLDF) e outros — com o
intuito de elevar o conhecimento, o prazer pelos estudos, o bem-estar e a
autoestima de estudantes da Unidade de Ensino em questao.

Realizacdo de comemoracao de datas festivas e confraternizagdes escolares
para ressaltar lacos de afetividade e de confianca entre toda a comunidade
escolar, ou seja, professores/as, profissionais que atuam nha escola,
estudantes e seus/suas responsaveis.

Realizacdo de pesquisas por estudantes a respeito dos sintomas
depressivos, do suicidio, da violéncia (dentro e fora do ambito escolar) e da
importancia da satde mental como um todo.

A valorizacdo e o reconhecimento das conquistas dos/das estudantes do
CEF 04 de Planaltina - CCMDF (por meio de medalhas, premiacdes,
certificados, passeio a clubes etc.) sdo praticas pedagodgicas utilizadas na
Unidade de Ensino também com o intuito de promover bem-estar emocional.
Confeccao, por estudantes, de cartazes abordando a tematica da saude
mental de maneira ampla e articulada com os contetdos programaticos que
estdo sendo trabalhados pelos/pelas professores/as em sala de aula.
Realizacdo de reunibes periddicas, no ambito escolar, com o intuito de
preparar estudantes, professores/as, familiares e servidores/as para lidarem
com situacdes dificeis, com propostas de resolucdo de problemas,
explorando habilidades sociais e abordando a relevancia da consciéncia
emocional. Para isso, parceiros/as externos importantes do CEF 04 de
Planaltina - CCMDF tém sido: psicologos/as, conselheiros/as tutelares e

orientadores/as educacionais, por exemplo.
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Viabilizac&o de acdes preventivas junto aos/as professores/as séo realizadas
no ambito do CEF 04 de Planaltina - CCMDF para que eles/elas sejam
capazes de identificar e manejar situacdes especificas de estudante para a
equipe gestora e também possam ser cuidados/as e acolhidos/as.

Com o0 objetivo de fazer uma reflexdo a respeito das consequéncias
emocionais da pandemia de COVID-19, estresse, depresséo, ansiedade,
panico, desempenho escolar, violéncia, drogas, bullying, cyberbullying,
incluséo, diversidade e outras tematicas, o Centro de Ensino Fundamental
04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal realizou lives na
internet nos anos de 2020 e 2021 (dois anos de auge do periodo pandémico)
por meio do Youtube, da pagina da Unidade de Ensino no Facebook (acdo
“Tecendo Prosa”) ou de outras midias socias utilizadas com o intuito de
realizar a comunicacgéo institucional com a Comunidade Escolar. Nessas
acOes pedagdgicas on-line do CEF 04 de Planaltina - CCMDF, ocorreram
bate-papos com professores/as, parceiros/as, historiadores/as, alunos/as,
além de dicas de livros, masica, poema, entretenimento, performances e
outras atividades.

Realizacdo de acdes ludicas diversas, como dramatizacdes de estorias
trabalhadas em sala de aula com os/as alunos/as com o intuito de levar a
reflexdo a respeito dos processos adaptativos ao ambiente escolar, ao
respeito, a diversidade, a inclusdo, a salde mental etc.

Valorizacdo ao respeito e a disciplina, bem como o combate intenso a todas
as formas de violéncia e de discriminacdo em ambito escolar, visto que elas
possuem grandes impactos em relacdo a saude mental.

Confeccdo de murais ilustrados envolvendo temas relacionados aos
cuidados com a Saude Mental.

Apresentacgfes externas envolvendo, dentre outras, a abordagem da saude
mental.

Planejamento e realizagdo de gincanas e apresentagcbes culturais
envolvendo conhecimentos relacionados a autoestima e a talentos
individuais e coletivos dos estudantes (como o “Show de Talentos” e os

“Intervalos “Culturais”).
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Realizacdo de rodas de leitura e de contacdo de estdrias envolvendo
tematicas como empatia, sororidade, resiliéncia, tomadas de atitudes
conscientes, processos para enfrentar obstaculos e frustracdes etc.

Por parte da Sala de Recursos Generalista do CEF 04 de Planaltina -
CCMDF, sob a responsabilidade da Professora Silvana de Souza Ramos
Pires e do Professor Josinei de Paula Santos:

v' Realizacdo de intervencdes que contribuem para a manutencédo da

Realizacdo, de maneira sistémical/institucional, de acbes pedagodgicas
diversas que ndo séo restritas a um/a Unico/a professor/a ou limitadas apenas
as experiéncias de sala de aula de uma disciplina/matéria. Em termos
institucionais, isso € muito desafiador e necessita de movimentos sistémicos,

comunitarios (comunidade escolar como um todo — para além de sala de

Saude Mental dos/das alunos/as da Unidade de Ensino. Essas acdes
tém aumentado consideravelmente devido a falta de Orientador/a
Educacional, Psicologo/a e Psicopedagogo/a no ambito escolar do
CEF 04 de Planaltina - CCMDF.

Suporte aos monitores (militares) em ocorréncias de automutilacéo,
crises de panico e de ansiedade por parte de estudantes, acolhendo-
os/as momentaneamente na Sala de Recursos com o objetivo de
proporcionar sua autorregulacdo e oferecer suporte emocional.
Silvana e Josinei buscam, ainda, conversar com eles/elas e dar um
espaco de fala. Posteriormente, comunicam e orientam os/as
responsaveis em relacdo aos encaminhamentos necessarios.
Intervengdes junto as turmas, mediando casos de bullying.
Sensibilizacdo de todos os segmentos da escola em relacdo a
compreensdo e respeito aos/as Alunos/as com Necessidades
Educacionais Especiais (ANEE’s).

Capacitacdo do corpo docente, orientando a elaboracdo das
Adequacgbes Curriculares dos/das ANEE’s e fornecendo instrugfes a
respeito de como atenderem as diversas demandas dos/das alunos/as
com deficiéncias e/ou transtornos.

Realizacdo de palestras para estudantes e demais segmentos da

Comunidade Escolar.
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aula). Internamente, isso diz respeito a totalidade de educadores/as

(professores/as, coordenadores/as, gestores/as etc.).

b) Recursos pedagdgicos necessarios
Para a execucao das atividades pedagdgicas referentes a abordagem aos
cuidados relativos a saiude mental e ao bem-estar da Comunidade Escolar no
ambito do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar
do Distrito Federal, os principais recursos demandados séo:
o Projetor de imagem.
J Tela de projecao.
o Caixas de som.
o Microfones.
o Jogos pedagogicos.
. Midias digitais.
o Materiais pedagdgicos diversos (folhas, cartolinas, tintas, pincéis etc.).
o Filmes que envolvam a tematica da Saude Mental (Extraordinario, Divertida

Mente, Red - crescer é uma fera etc.).

c) Arede de apoio articulada

As acdes pedagogicas do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina
referentes a temética da saude mental ocorrem coletivamente e contam com
articulacdes de redes de apoio (interna e externa). A rede interna é formada por
professores/as, servidores/as, equipe gestora e outros/as profissionais que atuam
em ambito escolar e a rede externa diz respeito aos/as parceiros da comunidade
(palestrantes, psicologos/as, médicos/as), a parlamentares, a 6rgdos publicos
(hospital, Conselho Tutelar etc.), dentre outros.

E importante ressaltar que os atores (internos e externos) que vém
promovendo parcerias com maior frequéncia na realizagdo das atividades relativas
aos cuidados da saude mental no ambito do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal séo os listados a seguir:

e Toda a equipe pedagogica (professores/as, coordenadores/as etc.) e demais

servidores/as escolares.
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Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBM/DF).

Hospital Regional de Planaltina (principalmente por meio do apoio do Doutor
Marcos).

Psicologa Keila Cardoso.

Orientadora Educacional Adriana Barretos.

Conselho Tutelar de Planaltina (principalmente por meio do apoio da
Conselheira Tutelar Joana D’Arc).

Secretaria de Seguranca Publica do Distrito Federal (SSP/DF).

Policia Federal (PF).

Policia Civil do Distrito Federal (PCDF).

Policia Militar do Distrito Federal (PMDF).

Grupamento de Fuzileiros Navais de Brasilia.

Banda de Musica da Forga Aérea Brasileira (FAB).

Orientadora Educacional Marli Hott, da Coordenacéo Regional de Ensino de
Planaltina.

Professora Silvana de Souza Ramos Pires — Sala de Recursos Generalista.
Professor Josinei de Paula Santos — Sala de Recursos Generalista.
Professora Amanda Noemia Silva Ferreira — Educagdo Fisica (Turno
Vespertino/2023).

Professor Audir Alyson de Sousa — Arte (Turno Noturno/2023).

Professora Fabiana Musa Rodrigues - Lingua Portuguesa (Turno
Noturno/2023 e 2024).

Professora Maria Clara Colonna dos Santos e Vasconcelos — Ciéncias
Naturais (Turno Matutino/2023).

Sargento Elber Costa Alves — Monitor Militar da Escola Civico-Militar (possui
formacdo superior como Pedagogo e poés-graduacdo como Orientador
Educacional).

Professor Breno Ramires Vargas da Silva, Coordenador Intermediario da
Unidade de Educacao Basica (UNIEB) da Coordenacédo Regional de Ensino
de Planaltina.

Sensei André Asevedo — Professor de Karaté.

165



e Leticia Mouréo - Cordelista e membro imortal da Academia Brasileira de
Contadores de Historias (ABCH).

e Os/As Coordenadores/as Pedagogicos/as da Unidade de Ensino.

e Os/As Professores/as Readaptados/as.

e Coordenacéao Regional de Ensino de Planaltina.

e Egidio Araujo Neto — Presidente do Clube Sindipol (Sindicatos dos Policiais
Federais no Distrito Federal).

¢ Sindicato dos Professores do Distrito Federal (SINPRO/DF).

No contexto atual, € necessario estabelecer vinculos e trocar experiéncias
em todos os espacos escolares a fim de se pensar saude mental como um
compromisso coletivo e em rede com atores articulados. E importante ressaltar que
a Comunidade Escolar do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina — Colégio
Civico-Militar do Distrito Federal, devido as ac¢des exitosas que ja vem sendo
desenvolvidas desde o ano de 2017, possui interesse em continuar com esse
trabalho em rede, visto que ele tem se mostrado fundamental no processo de troca
de informacdes pertinentes fornecidas por profissionais gabaritados/as,

responsaveis e afetuosos/as.

d) Mudancas estruturais escolares refletindo no interior de cada um/a

E necessario reorganizar os ambientes que influenciam a satde mental,
incluindo a escola, que é ambito de estudo para os alunos/as e local de trabalho
para professores/as e demais profissionais que atuam em tal contexto. Tendo isso
em vista, a equipe gestora do Centro de Ensino Fundamental 04 de Planaltina —
Colégio Civico-Militar do Distrito Federal vem proporcionando melhorias ao
ambiente com o intuito de beneficiar estudantes e demais segmentos da
Comunidade Escolar.

A estrutura fisica da escola tem se transformado para torna-la um ambiente
mais confortavel, alegre, acolhedor, seguro, bonito, agradavel e aconchegante para
receber toda a comunidade escolar, estudantes, professores/as, servidores/as e
gestdo. Isso faz do CEF 04 de Planaltina - CCMDF um local mais propicio para

166



trabalhar tematicas como a da saude mental e a do bem-estar. Varios espacos, nos
altimos anos, passaram por melhorias (constru¢des/reformas): entrada principal
(corredor central), guarita, cantina, patio, sala dos/das servidores/as, secretaria,
banheiros/as, sala dos/as professores/as, sala da coordenacdo, sala da gestao,
salas de aula, patio central, estacionamento etc.

A escola é pintada predominantemente de laranja. Essa cor néo foi escolhida
de maneira aleatoria. Ela foi selecionada no intuito de proporcionar um bem-estar
visual aos/as estudantes e demais componentes da Comunidade Escolar. Na
cromoterapia (terapia utilizada para auxiliar no tratamento de algumas doencas,
dentre elas as de acometimento psicoldgico e/ou psiquiatrico) a cor laranja estimula
a criatividade, a assimilacao de novas ideias, a vitalidade e as boas emoc¢des (como
a alegria e a felicidade). Para a saude mental e para o ambiente escolar, isso é
fundamental.

Conforme ja foi citado anteriormente, ndo apenas os/as estudantes séo
contemplados/as com as a¢des que visam a promover a saude mental, o bem-estar
emocional e a qualidade de vida no ambiente escolar, mas todos/as os/as
profissionais que atuam na Unidade de Ensino. Para isso, Gestdo Escolar busca
realizar as seguintes acoes:

e Potencializar e reconhecer o valor de professores/as, coordenadores/as,
agentes administrativos/as, assistentes, equipe militar e servidores/as em
geral que atuam no ambiente escolar.

e Proporcionar, durante os momentos de coordenacgdes pedagogicas
individuais e/ou coletivas, nas reunides, por meio do WhatsApp escolar e por
outras redes sociais do CEF 04 de Planaltina - CCMDF, estudos, materiais,
letramentos, textos, informacdes diversas a esses/essas profissionais a fim
de que eles/elas possam se adaptar a essas tematicas tdo atuais acerca da
saude mental e que possam atuar como multiplicadores/as, divulgando esses
temas no ambiente escolar, principalmente para os/as alunos/as da Unidade
de Ensino.

e Conhecer as propostas inclusivas e anticapacitistas voltadas para a
desconstrucéo de preconceitos relativos as questfes de saude mental, para

melhor atuar no ambiente escolar.
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e Promover o bom relacionamento interpessoal, com atitudes respeitosas e
solicitas.

e Estimular as parcerias e as atividades em equipe para evitar a sobrecarga de
determinados/as integrantes da equipe evitando, assim, gerar estresse e
outros acometimentos de ordem psicoemocionais (infelizmente, tdo comuns
aos/as trabalhadores/as da Educacao, por inUmeros motivos).

o Etc.

Turmas com as quais o projeto sera desenvolvido

Todas as turmas (turnos matutino, vespertino e noturno) do Centro de Ensino

Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal.

Tempo estimado para realizagdo do projeto

O projeto seré desenvolvido durante todo o ano letivo de 2024 (suas ac¢bes
ja vém ocorrendo no CEF 04 de Planaltina - CCMDF durante os quatro bimestres

de todos os anos letivos desde 2017).

Responsévellis pelo projeto

Todos/as os/as componentes da equipe pedagogica do Centro de Ensino
Fundamental 04 de Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal
(professores/as, coordenadores/as, monitores/as etc.) e servidores/as em geral
participam das ac¢fes relacionadas a tematica da Saude Mental na referida Unidade

de Ensino.

Formas de avaliacdo do projeto

A avaliagéo das ac¢des pedagogicas do Centro de Ensino Fundamental 04 de
Planaltina — Colégio Civico-Militar do Distrito Federal concernentes a temética da
Saude Mental tem sido bastante positiva sob a perspectiva da Comunidade Escolar.
Aliada a outros fatores (como o tratamento inclusivo e humanizado, a melhoria da
estrutura escolar e a diversos projetos pedagdgicos concernentes a Unidade de
Ensino), ela possibilitou a evolucdo gradativa do rendimento escolar e da taxa de
aprovacdes, com consequente aumento do Indice de Desenvolvimento da
Educacéo Basica (IDEB), que obteve um salto de 3,2 (2017) para 4,3 (2019)3.

3 Dados referentes ao Ensino Regular, 6° a 9° ano, de acordo com informagdes do Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP).
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Desde 2017, a repercussado dessas acoes na Comunidade Escolar tem sido
bastante positiva por meio de fortes depoimentos e falas potentes em momentos
avaliativos, como reunides pedagogicas realizadas durante os momentos de
coordenacdes coletivas ou os Conselhos de Classe, nas rodas de conversa com
estudantes, nas reunifes de pais/méaes/responsaveis e nas reunides deliberativas
do Conselho Escolar. A recepcédo dessas atividades pedagdgicas com a tematica
da saude mental tem sido muito valorosa, contribuindo para que haja a continuidade
delas nos proximos semestres/anos letivos. Perguntas, colocagbes, comentarios
dos/das estudantes durante essas atividades revelam interesse e novas demandas
e perspectivas. Além do corpo discente, ha, por parte de outros segmentos da
Comunidade Escolar do CEF 04 de Planaltina - CCMDF, interesse de permanéncia
das atividades devido aos resultados satisfatorios, a solidez dessas acdes e a

influéncia que elas possuem na Comunidade Escolar.
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