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Ensinomédio

Ampliando as praticas corporais dos esportes coletivos

Area(s) de conhecimento em que o Itinerario Formativo ao qual a Unidade
Curricular Eletiva/Trilha de Aprendizagem é proposto
Linguagens e suas Tecnologias

Componentes curriculares relacionados
Educacéo Fisica

Cédigo(s) dos objetivos de aprendizagem que norteiam a Unidade
Curricular

[LGGO4IF] Reconhecer produtos e/ou processos de criagcdo e recepgao -
linguistico-literarios, artisticos, desportivos e culturais -, a fim de aprofundar
conhecimentos sobre os variados usos das linguagens, bem como sobre a
multiplicidade de expressdes individuais e/ou coletivas, posicionando-se de
forma ética e tolerante em relagdo a diversidade do patriménio cultural local,
regional, nacional e/ou internacional.

[LGGOSIF] Utilizar recursos expressivos presentes em diversas linguagens,
ampliando repertdrio acerca de manifestag¢des linguisticas, corporais, estéticas e
culturais, mobilizando esses conhecimentos para engajar-se em iniciativas
criativas de interesse individual e/ou coletivo.

[LGGO7IF] Interpretar desafios socioculturais e ambientais cuja superagéo possa
ocorrer por meio de intervengdes centradas em praticas que valorizem a
diversidade de manifestagdes culturais e sociais; delineando solugcbes capazes
de contribuir com a qualidade de vida da comunidade e a preservagao do meio
ambiente.

[LGGO8IF] Organizar repertorio individual sobre as diversas linguagens, por meio
de estratégias de mediacdo e intervencdo sobre questbes de ordem
sociocultural, aprimorando as relagdes da vida em sociedade, as possibilidades
de fruicao cultural coletiva e o respeito a diversidade e ao meio ambiente.

Estratégia de aprendizagem
Aula expositiva e/ou dialogada, Praticas esportivas envolvendo a tematica em
estudo

Recursos materiais necessarios
Quadra poliesportiva, bolas de futsal, vélei, basquete e handebol.

Eixo(s) estruturante(s) envolvido(s) na Unidade Curricular
Processos Criativos, Mediacao e Intervencao Sociocultural

Detalhamento da Unidade Curricular Eletiva Orientada

Aulas praticas voltadas para a aprendizagem e aperfeicoamento dos esportes
coletivos através de vivéncias técnicas individuais e coletivas dentro do ambito
do esporte escolar.
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Estratégias de avaliagao do estudante
Avaliacao diagnostica com intervencgao por periodicidade.
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