O GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagédo
Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais

PAE - DF
Programa de . . .
élim?ntaqéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
N Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R DERA
PROGRAMA NA ONAL DE A ACAQC 0 PN A
1* Semana Segunda-feira 29/07 Terca-feira 30/07 Quarta-feira 31/07 Quinta-feira 01/08 Sexta-feira 02/08
I Cuscuz L
DESJEJUM Cuscuz Vitamina de Morango Frutas picadas com Leite em pd 2 Vitamina de Morango Vitamina de Morango
o (Fruta, Leite) . (Fruta, Leite)
Horario: + L pc (Fruta, Leite) "
8h e 8:30h. Leite (Banana + Mamaéo) +
Batata doce assada . Banana
Abacaxi
’ . Carne moida refogada Coxa e sobrecpxa de Frango Carne moida cozida Atum em pouch ao molho
Carne moida cozida (Acém) cozidas (Acém) (Extrato de tomate)
ALMOCO (Acém, Colorau) ~ i (Acafrao) . Arroz cozido
. Macarrio ao alho e 6leo com S . Arroz cozido ex .
Horério: Polenta Brocolis Baido de Dois Feiifio preto cozido Feijao cozido
11he 11:30. (Fuba % pc, Caldo de carne) ix . (Arroz, Feijao) Ja0 p . Puré de Batata doce
. Feijao cozido Salada de Repolho roxo em tiras .
Arroz cozido A ; Salada de Acelga com Tomate . Tomate picado
Puré de Abobora picado com Pepino em rodelas
LANCHE 1 Cuscuz
Horario: + Banana Maga Melao Maga
14h e 14:30. Leite
Carne moida ao molho Carne moida refogada com
JANTAR Coxa sobrecoxa de Frango (Acém, Extrato de tomate) Carne moida refogada ao molho Colorau Galinhada com Couve
L refogadas Arroz cozido (Acém, Extrato de tomate) (Acém) (Arroz, Coxa e sobrecoxa de
Horario: ~ - . .
16he 17h Macarrao ao molho branco Pirdo com Cenoura ralada Arroz cozido Arroz cozido Frango)
’ (Amido, Leite %) (Farinha de mandioca, Caldo da Abodbora cozida Alface em tiras Feijao preto cozido
Carne) Mamaéo picado
Observacao: Reservar 1 pc de banana, 1pc de abacaxi, 1 pc de cenoura, 1 pc de espinafre, 1 pc de brocolis e 1 pc de tomate para a proxima segunda-feira.

Os itens da Agricultura familiar serido entregues conforme contratos de cada Regional de Ensino. Nao seriao entregues: Lote 4: Paranoa: acelga, espinafre, morango. Planaltina: acelga, brocolis,
espinafre, tomate.As preparacgoes previstas no cardapio poderio ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardapio sujeito a alteracdes.

Responsavel Técnico
Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagéo

Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais

PAE - DF
Programa de . . .
élim?ntaqéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
— Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R O DERA
PROGRA A A ONA DE A ACAQC 0 » PN A
2" Semana Segunda-feira 05/08 Terca-feira 06/08 Quarta-feira 07/08 Quinta-feira 08/08 Sexta-feira 09/08
. Morango picado com Leite em .. R L
DESJEJUM Mlngau. pb Frutas picadas com Leite em po ¥ Cuscuz com Queijo mussarela Vltamlr}a de Baqana
Horario: (Amido, Leite) N pe + (Fruta % pc, Leite)
8h e 8:30h. - Batata inglesa corada com (Banana % pc + Mamao) Frutas picadas com Le%te em po "
Banana . R (Morango + Abacaxi %2 pc) Abacaxi picado
Manteiga
Carne moida refogada Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida refogada com Carne moida refogada com
Carne moida cozida (Acém) cozidas Vagem Cenoura
ALMOCO . . . (Acém) (Acém)
e (Acém) Arroz cozido Arroz cozido . ~
Horario: . v ) Arroz cozido Macarrdo ao molho
Arroz cozido Feijdo cozido Farofa de Couve fox .
11h e 11:30. . N . . . Feijdo cozido (Extrato de tomate)
Cenoura e Espinafre refogados Puré de Abobora (Farinha de mandioca) . .
Repolho verde picado Tomate picado Couve-flor a0 molho branco Feijdo cozido
(Leite ¥ pc, Amido) Alface em tiras
LANCHE 1
Horério: Abacaxi Maga Melao Mamaéo Melao
14h e 14:30.
Carne moida refogada Canja Sopa de Macarrdo com Carne Coxa e sobrecoxa de Frango
JANTAR (Acém) (Coxa e sobrecoxa de Frango de moida cozidas Coxa e sobrecoxa de Frango
L Arroz com Brocolis Frango cozidas e desfiadas, (Acém, Extrato de tomate, (Colorau) cozidas com Tomate
Horario: . ~ Lo . .
Tomate picado Arroz, Couve e Agafrao) Manjericao) Arroz cozido Arroz cozido
16h e 17h. fox .
Repolho roxo refogado Feijao cozido Banana
Pepino picado

Observacao: Reservar 1 pc de maci, 1 pc de brocolis, 1 pc de batata inglesa, 1 pc de acelga e 1 pc de cenoura para a proxima segunda-feira. Os itens da Agricultura familiar serio entregues conforme
contratos de cada Regional de Ensino. Nao serao entregues: Lote 4:.Paranoa: acelga, couve-flor, morango. Planaltina: alface, broécolis, couve-flor, tomate, vagem. Sao Sebastido: couve-flor (substituto:

berinjela).
As preparacdes previstas no cardapio poderio ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardipio sujeito a alteracdes.

Responsavel Técnico

Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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PAE - DF

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagédo
Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais

Programa de . . .
élim?ntaqéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
e Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R DERA
PROGRAMA NA 0 DE A ACAQC 0 PN A
3" Semana Segunda-feira 12/08 Terca-feira 13/08 Quarta-feira 14/08 Quinta-feira 15/08 Sexta-feira 16/08
Cuscuz com Queijo . . - Cuscuz Vitamina de Morango
DESJEJUM mussarela® Frutas picadas com Leite em p6 72 + (Fruta, Leite)
Horario: + Creme de Fruta . pe . Leite +
3h e 8:30h. Leite (Banana, Batata doce, Leite) (Morango, Maméao e Abacaxi Y2 4 Maméo picado
pe) A
Meldo picado
. Coxa e sobrecoxa de Frango
Carne moida refogada . . . .
. cozidas Carne moida cozida com Inhame Carne moida refogada
ALMOCO Carne moida cozida Macarrﬁ(()jzi)ermnllho com Polenta (Acém) (Acém)
L. (Acém, Colorau) s (Fuba ¥ pc, Caldo do Frango) Arroz cozido Arroz cozido
Horério: R . Manjericdo . o ‘v .
Puré de Batata inglesa Arroz cozido Tutu de Feijao Feijao cozido
11he 11:30. L (Extrato de tomate) con . . .
Arroz com Brécolis Feijdo pretocozido (Farinha de mandioca) Beterraba crua ralada
Batata doce com casca corada . .
. Abdbora refogada Couve refogada Tomate picado
Repolho verde picado .
Batata inglesa corada
LANCHE 1
Horério: Maga ® Melao Banana Banana Maga
14h e 14:30.
Estro’gonofe de Carne moida Escondidinho de Atum em pouch Coxa ¢ sobrecoxa de Franeo
JANTAR (Acém, Amido, Leite % pe, Coxa e sobrecoxa de Frango Sopa de Macarrdo com Carne com Batata doce assadas ¢
oy Extrato de tomate 2 pc) . X g moida (Acém, Extrato de tomate (Colorau) :
Horério: ) cozidas com Abobora s pe ¢ Brocolis) Arroz cozido Arroz cozido
16h e 17h. Arroz cozido Arroz cozido :P Maci Feijao preto cozido
Acelga em tiras ¢ Alface em tiras
Cenoura cozida a vapor

Observacio: Reservar 1 pc de abacaxi, 1 pc de banana, 1 pc de inhame, 1 pc de beterraba,1 pc de repolho roxo e 1 pc de tomate para a préoxima segunda-feira.
Os itens da Agricultura familiar serdo entregues conforme contratos de cada Regional de Ensino. Nio serdo entregues: Lote 4:. Paranoa: morango, abacate. Planaltina: tomate.
As preparacdes previstas no cardapio poderio ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardapio sujeito a alteragoes.

Responsavel Técnico

Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagéo

PAE - DF . . L L
———— Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais
grama de N R i
élim?ntaqéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
— Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R DERA
PRO R A A A 0 A ) A A AQ 9 P A
4" Semana Segunda-feira 19/08 Terca-feira 20/08 Quarta-feira 21/08 Quinta-feira 22/08 Sexta-feira 23/08
Mingau Morango plcad(? com Leite em . . B Cuscuz com Queijo mussarela Vitamina de Banana
DESJEJUM . . po Frutas picadas com Leite em po Y4 + . .
L (Amido, Leite) . (Fruta % pc, Leite)
Horario: N + pc Leite .
8h e 8:30h. R Batata doce com casca corada (Meldo + Mamao) + ~
Banana . Maga
com manteiga Banana
. Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida refogada Macarrdo ao molho com Carne
Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida refogada . 1 . Col v, ,
cozidas (Acém) cozidas (Co orau Y2 pc) (Colorau 2 pc) moida
ALMOCO ~ . Atrroz cozido Arroz cozido (Acém, Extrato de tomate)
e (Agafrao) Arroz cozido con . S . ex .
Horario: . v } Tutu de Feijdo cozido Feijao preto cozido Feijao cozido
Arroz cozido Feijdo cozido . . . )
11h e 11:30. N N . (Farinha de mandioca) Creme de Espinafre Vagem cozida a vapor
Puré de Inhame Puré de Abobora . .
. . Salada de Couve e Repolho roxo (Amido, Leite % pc) Salada de Tomate cortado em
Beterraba cozida Acelga picada . . .
em tiras Couve-flor cozida a vapor meia lua com cebola
LANCHE 1
Horario: Abacaxi ® Banana Abacaxi Melao Mamio
14h e 14:30.
Carne moida refogada . . Carne moida refogada Coxa e sobrecoxa de Frango
. Canja Carne moida ao molho .
JANTAR (Acém) . (Acém) assadas
L . (Coxa e sobrecoxa de Frango (Acém, Extrato de tomate) . ix .
Horério: Arroz cozido . ~ , Arroz cozido Baido de Dois
cozidas e desfiadas, Arroz, Macarrao ao alho e 6leo . e
16h e 17h. Salada de Repolho roxo e Repolho verde em tiras (Arroz, Feijao)
Cenoura ¢ Colorau) Batata doce corada R ;
Tomate Banana Puré de Abobora

Observacao: Reservar 1 pc de maca, 1 pc de batata doce, 1 pc de brocolis, 1 pc de couve e 1 pc de tomate para a proxima segunda-feira.Os itens da Agricultura familiar serao entregues conforme
contratos de cada Regional de Ensino. Nao serio entregues. Lote 4:Paranoa: acelga, couve-flor, espinafre, morango, vagem. Planaltina: acelga, brocolis, espinafre, couve-flor, tomate, vagem. Sao
Sebastido: couve-flor (substituto: berinjela). As preparacgoes previstas no cardapio poderio ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardapio sujeito a alteracdes.

Responsavel Técnico

Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagéo

PAE - DF . . . .
Fr— Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais
élim?ntacéo Diretoria de Alimentacdo Escolar
S Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R DERA
PRO R A A A 0 A ) A A AQ 9 P A
5* Semana Segunda-feira 26/08 Terca-feira 27/08 Quarta-feira 28/08 Quinta-feira 29/08 Sexta-feira 30/08
. Cuscuz I
DESJEJUM Cuscuz com Q;lel]o Frutas picadas com Leite em pé % n Vitamina de Banana
Horério: Mussarela Creme de Fruta pe Leite (Fruta, Leite)
: . A
8h e 8:30h. + (Banana, Inhame, Leite) (Maméo + Banana) + ~
Leite Maca Mamao
. Coxa e sobrecoxa de Frango .
Carne moida refogada . ~ Carne moida refogada com
. cozidas (Agafrdo) . &
Escondidinho de Carne (Acém) Carne moida refogada Pelonta Pimentio
ALMOCO , Macarrdo ao molho com (Acém) L (Acém)
e moidacom Batata doce . . (Fuba % pc) .
Horario: (Acém, Colorau) Brocolis Arroz cozido Arroz cozido Arroz cozido
11h e 11:30. Arroz cozi d(,) com Brocolis (Extrato de tomate) Feijdo cozido com Abdbora Feitdo cozido Feijdo preto
Feijao cozido Alface picada Salada de ReJ olho roxo ¢ Tomate Puré de Inhame
Beterraba cozida I;)ica do Pepino picado
LANCHE 1
Horério: Maga ® Abacaxi Melancia Abacaxi picado Melancia picada
14h e 14:30.
Carne Moida refogada Coxa e sobrecoxa de Frango ao Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida cozida com Cenoura .
JANTAR (Acém) Ih Manieri o cozidas (Acém, Colorau) Galinhada
;s Macarrdo ao molho branco mofho com Manjericao ix . S (Arroz, Coxa e sobrecoxa de
Horério: (Extrato de tomate) Baido de Dois Arroz cozido
il 113 com Couve : (Arroz, Feijio) + Frango, Colorau)
’ (Amldo Leite % pc) Arroz cozido Brocoli ’ id Meli icad Tomate picado
Toma’te bicado Repolho verde refogado rocolis cozido a vapor eldo picado

Observacio: Reservar 1 pc de banana, 1 pc de couve-flor, 1 pc de batata doce, 1 pc de abébora e 1 pc de acelga para a proxima segunda-feira.
Os itens da Agricultura familiar serido entregues conforme contratos de cada Regional de Ensino. Lote 4: Paranoa: couve-flor, morango. Planaltina: alface, brécolis, couve-flor, tomate, inhame. Sao
Sebastido: couve-flor (substituto: berinjela). As preparacgoes previstas no cardapio poderao ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardapio sujeito a alteracoes

Responsavel Técnico

Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL

PAE - DF Secretaria de Estado de Educagéo

o= Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais

rograma de . . .
élim?ntaqéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
s Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R DERA
PROGRAMA NA 0 DE A ACAQC 0 PN A
6" Semana Segunda-feira 02/09 Terca-feira 03/09 Quarta-feira 04/09 Quinta-feira 05/09
Cuscuz com Queijo mussarela” Vitamina de Banana

DESJEJUM Cuscuz com Manteiga® Bananapicada com Leite em p6 | Frutas picadas com Leite em p6 2 + .

L. . (Fruta, Leite)

Horario: + + pc Leite n
8h e 8:30h. Leite Inhamecozido (Mamao + Meldo) + ..
. Mamaéo picado
Maga
Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida refogada Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida refogada Carne moida ao molho com

ALMOCO cozidas (Acém) refogadas (Acém) Batata inglesa

L. Arroz cozido Arroz cozido Arroz com Brécolis Arroz cozido (Extrato de tomate)

Horario: hin . oon . von . .

11h e 11:30. Couve-flor ao molho branco Feijdo cozido Feijdo cozido Feijdo cozido Arroz cozido

(Amido, Leite %5 pc)
Batata doce com casca corada

Salada de Acelga picada com

Salada de Tomate picado com

Salada de Repolho verde e

Feijao preto cozido

Cenoura ralada Manjericdo Tomates picados Vagem refogada
LANCHE 1
Horério: Banana Abacaxi Maga Melao Abacaxi
14h e 14:30
Coxa e sobrecoxa de Frango
Carne moida cozida com cozidas (Agafrao) Sopa de Macarrdo com Coxa e Coxa e sobrecoxa de Frango Carne moida refogada
JANTAR Abobora Arroz cozido sobrecoxa de Frango cozidas e assadas (Acem)
Horério: (Acém) Pirdo de Frangq desfiadas e Cenoura Arroz cozido Arroz CO.ZldO
16h e 17h. Arroz cozido (Caldo do Frango, Farinha de (Extrato de tomate) Feijdo cozido Tomate picado
Acelga picada mandioca) Alface em tiras Banana

Brocolis cozido

Observacio: Reservar 1 pc de banana, 1 pc de meldo, 1 pc de espinafre, 1 pc de inhame e 1 pc de abobora e 1 pc de repolho verde para a préxima segunda-feira. Lote 4:. Paranoa: acelga, espinafre,
morango. Planaltina: acelga, brocolis, espinafre, tomate, vagem. As preparagoes previstas no cardapio poderiao ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardapio sujeito a

alteracoes.

Responsavel Técnico
Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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PAE - DF

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagédo
Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais

Programa de . . .
élim?ntaqéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
N Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar
R ARIA D ADO D ) ACAO DO D R O DERA
PROGRA A A ONA DE A ACAQC OLAR DN A
7* Semana Segunda-feira 09/09 Terca-feira 10/09 Quarta-feira 11/09 Quinta-feira 12/09 Sexta-feira 13/09
. . . . Cuscuz com Queijo mussarela” L
DESJEJUM Mlngau. Banana plcadzli com Leite em po Frutas picadas com Leite em po ¥ + Vitamina de Banana
oy (Amido, Leite) Y2 pc . (Fruta, Leite)
Horario: N 4 pc Leite n
. v ~
IGEE Banana Batata doce corada (Banana + Maméo) N ~ Melao
Maga
Carne moida refogada Carne moida cozida Carne moida cozida
Coxa e sobrecoxa de Frango ; . . Coxa e sobrecoxa assada
. (Acém) (Acém) (Acém) .
ALMOCO ao molho com Espinafre ~ . . . Arroz cozido
e Macarrio ao alho e 6leo Arroz cozido Arroz cozido i .
Horario: (Extrato de tomate) ein . \in . . x . Feijao cozido
) . Feijdo cozido Feijao preto cozido Feijao tropeiro .
11he 11:30. Arroz cozido . . . Batata doce cozida com casca
N Salada de Cenoura ralada e Chuchu com casca cozido a vapor (Farinha de mandioca, Couve) . .
Puré de inhame . . . Pepino em fatias
Tomate picado Beterraba crua ralada Abodbora cozida
LANCHE 1
Horério: Melao Maga Melao Banana Mamaéo
14h e 14:30.
Galinhada ~
Carne moida refogada Coxa e s.obrecoxa de Frango (Coxa e sobrecoxa de Frango, Sopa de Macarrao com Cpxa N Caldo de Abdbora com Carne
JANTAR (Acém) cozidas e desfiadas Arroz) sobrecoxa de Frango cozidas e moida
Horério: Arroz cozido (Amido, Colorau) . . desfiadas e Couve . .
16he 17h Puré de Abdb Arroz cozido Feijdo cozido (Acém, Amido)
. uré de Abobora Botormab 4 Repolho verde em tiras (Extrato de tomate) Arroz cozido
Repolho verde picado ctcrraba cozida Abacaxi picado

Observacio: Reservar 1 pc deabacaxi, 1 pc deabébora, 1 pc de repolho verde, 1 pc de cenoura e 1 pc de tomatepara a préoxima segunda-feira. Os itens da Agricultura familiar serio entregues conforme

contratos de cada Regional de Ensino. Nao seriao entregues: Lote 4: Planaltina: tomate. Sao Sebastido: chuchu (substituto: batata inglesa).
As preparacoes previstas no cardapio poderao ser adaptadas conforme a realidade de cada Unidade Escolar. Cardapio sujeito a alteracgoes.

Responsavel Técnico
Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
Secretaria de Estado de Educagédo
———— Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais
rograma de N R i
élim‘lentacéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
e Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimenta¢do Escolar

e 606,69 260,33
606.69 260.33

106.06

62333

I

Creche 02
e

VET: Valor Energético Total. Valores semanais de referéncia com base na Resolugdo n° 20 de 02/12/2020 do FNDE e suas atualiza¢des.

Responsavel Técnico
Juliene J. M. Santos CRN1: 3913
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ﬁ&@ GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
PAE - DF Secretaria de Estado de Educagéo
P—— Subsecretaria de Apoio as Politicas Educacionais
rograma de N R i
élim'entacéo Diretoria de Alimentagdo Escolar
s Geréncia de Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimentagdo Escolar

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO DO DISTRITO FEDERAL

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARPAPIOS ALIMENTACAO ESCOLAR -4 DISTRIBUICAO DE 2024
PERIODO DE ATENDIMENTO DO CARDAPIO: 29/07/2024 a 13/09/2024
PRAZO DE CONSUMO DOS GENEROS ALIMENTICIOS: até 16/10/2024

04 Refeicées: Creche 2 (1 a 3 anos)

OBSERVACOES GERAIS

*PARA MENORES DE 2 ANOS, a oferta do leite de vaca devera ser preferencialmente em preparacoes, de forma gradual e acompanhada,
conforme prescricio médica ou nutricional. Nao ofertar leite de vaca como bebida pura para criancas de 1 até menores de 2 anos.

= Conferir no PDGP (Plano de Distribuicdo de Géneros Alimenticios Pereciveis) as quantidades e as datas de entrega dos alimentos, tendo em vista o cumprimento do
cardapio proposto.

= Pc: Per capita

= Utilizar % pc de sal para fazer o cuscuz. E para frango/carne/ovo in natura como acompanhamento para o cuscuz utilizar %2 pc de sal e % pc de dleo.

* Amido: Amido de milho

= Atentar-se as entregas dos Hortifrutis, Carnes e Ovos. Carnes e Ovos chegariao uma semana antes do consumo. Por esse motivo, deverao ser armazenados
sob temperatura adequada até o efetivo consumo.
F
= R: Reserva de Hortifrutis, Carnes ou Ovo de entregas mais distantes. Armazenar as reservas refrigeradas ou congeladas.

» Quando Frutas e Hortaligcas estiverem no cardapio as segundas-feiras, serdo reservas da semana anterior. Para evitar perdas do alimento, a depender do tipo, sera
necessario higienizar, identificar e congelar ou resfriar para a semana seguinte.

» Na impossibilidade de realizar algum tipo de preparacdo proposta no cardapio, seja por falta de equipamentos e utensilios, ou por qualquer outro impedimento, a
alteracao no cardapio devera ser adaptada com os ingredientes disponibilizados para o dia de acordo com a realidade de cada escola.

» Para sugestdes de novas preparagdes que tenham boa aceitagdo dos alunos, essas deverdo ser comunicadas aos Nutricionistas das Regionais de Ensino, que deverdo
encaminhar a Geréncia Planejamento, Acompanhamento e Oferta da Alimentacdo Escolar, a fim de avaliagdo e inclusdo nos proximos cardapios.

= As sugestdes de receitas compdem o arquivo Caderno de Receitas atualizado e encaminhado a cada Distribuicao.

Responsavel Técnico
Juliene J. M. Santos CRN1: 3913

Pagina 9




